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-вовлечение обучающихся, в том числе обучающихся с ОВЗ, в систематические 

занятия физической культуры и спортом, формирование у них мотивации и 

устойчивого интереса к укреплению здоровья; 

-организация физкультурно-спортивной работы общеобразовательного 

учреждения во внеурочное время; 

- формирование здорового образа жизни, гражданского и патриотического 

воспитания обучающихся. 

Клуб в своей деятельности выполняет следующие функции: 

-организует и проводит физкультурно-оздоровительные и спортивные 

мероприятия, в том числе школьный этапы Всероссийских спортивных 

соревнований школьников «Президентские состязания» и Всероссийских 

спортивных игр школьников «Президентские спортивные игры»; 

-формирует команды по видам спорта и обеспечивает их участие в соревнованиях 

разного уровня; 

-пропагандирует в общеобразовательном учреждении основные идеи физической 

культуры, спорта, здорового образа жизни, в том числе деятельность клуба; 

-поощряет обучающихся, добившихся высоких показателей в физкультурно-

спортивной работе. 

Основными формами работы клуба могут быть занятия в секциях, группах и 

командах, комплектующихся с учетом пола, уровня физической и спортивно-

технической  подготовки. 

Обучающиеся имеют право на выбор секций и групп для занятий. 

Занятия в клубе проводятся в соответствии с графиками, расписаниями, 

планами физкультурно-спортивных мероприятий. 

Управление клубом осуществляется его руководителем, назначенным 

директором общеобразовательного учреждения.  

В своей практической деятельности школьный спортивный клуб (ШСК) 

руководствуется настоящим положением. 

 

1. Структура и организация работы ШСК 

3.1 Работа ШСК проводится на основе широкой инициативы самодеятельности 

обучающихся. 

3.2 Высшим органом ученического самоуправления школьного спортивного клуба 

(ШСК) является Совет спортивного клуба, деятельность которого 

регламентируется «Положением о Совете спортивного клуба». 

Общее собрание клуба выбирает открытым голосованием совет клуба сроком на 

один год. Количественный состав совета определяется общим собранием 

активистов физической культуры. 

3.3 Руководство работой осуществляют: 

 в классах-физкультурные организаторы (физорги), избираемые сроком на 

один год; 

 в командах- капитаны, избираемые сроком на один год, спортивный сезон 

или на время проведения спортивного мероприятия; 
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 в судейских коллегиях-судейские бригады по видам спорта, избираемые 

сроком на один год или на время проведения физкультурно-спортивного 

мероприятия. 

Деятельность руководителя ШСК регламентируется должностными 

обязанностями. 

 

2. Планирование работы ШСК 

План работы ШСК (далее - План) в школе разрабатывается Советом ШСК на 

учебный год и включает следующие разделы: 

 организация спортивных соревнований по спортивным играм внутри 

школы;

 подготовка и формирование команд учебного учреждения для 

участия в районных спортивных соревнованиях;

 работа по укреплению материально-технической базы школьного 

спортивного клуба школы;

 план утверждается  руководителем ШСК, согласовывается              с 

директором школы и доводится до сведения педагогического коллектива школы. 

  

Содержание работы ШСК 

 

Основными направлениями в работе ШСК являются: 

 привлечение обучающихся к занятиям разными видами спорта; 

 организация занятий в секции спортивной направленности; 

 организация и проведение массовых физкультурно-оздоровительных

 и спортивно - интеллектуальных мероприятий в школе; 

 воспитание у обучающихся устойчивого интереса к 

систематическим занятиям различными видами спорта, к здоровому образу 

жизни; 

 укрепление и сохранение здоровья обучающихся при помощи 

регулярных занятий в кружках и секциях спортивной направленности, участие в 

оздоровительных мероприятиях; 
 организация здорового досуга обучающихся. 

Занятия в спортивных секциях проводятся в соответствии с 

программами, учебными планами, расписанием занятий. Комплектование групп 

осуществляется с учетом возраста, состояния здоровья и уровня подготовки, в 

соответствии с требованиями СанПиН. 

Медицинский контроль за всеми занимающимися в кружках 

спортивной направленности осуществляется председателем ШСК и фельдшером. 

ШСК в соответствии с утвержденным планом спортивных 

мероприятий может проводить внутришкольные и открытые первенства, 

матчевые встречи, турниры и другие мероприятия. 

3. Права и обязанности воспитанников ШСК 
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Члены ШСК имеют право: 

 бесплатно пользоваться спортивным инвентарем, оборудованием и 
спортивными сооружениями, а также методическими пособиями; 

 получать консультации от преподавателя ШСК; 

 избирать и быть избранными в Совет ШСК; 

 систематически проходить медицинское обследование; 

 вносить предложения по совершенствованию работы ШСК; 

 принимать участие в общих собраниях; 

 получать информацию о планируемых ШСК мероприятиях, 

 участвовать во всех мероприятиях, проводимых ШСК. 
Члены ШСК обязаны: 

 соблюдать установленный порядок работы ШСК; 

 выполнять решения Совета ШСК; 

 активно участвовать в работе ШСК; 

 соблюдать правила техники безопасности при проведении занятий; 

 бережно относиться к спортивному инвентарю и оборудованию, 
сооружениям и иному имуществу; 

 показывать личный пример здорового образа жизни. 

 

4. Документация ШСК, учет и отчетность 

 

В своей деятельности ШСК руководствуется своим планом работы, календарным 

планом спортивно-массовых мероприятий образовательной организации, района и т.д. 

ШСК должен иметь: 

 Положение о ШСК; 

 приказ по образовательной организации об открытии ШСК; 

 календарный план спортивно-массовых мероприятий на учебный год; 

 информационный стенд о деятельности ШСК (название, эмблема, 

календарный план мероприятий, экран проведения внутришкольных 

соревнований, поздравления победителей и призеров соревнований); 

 рабочие программы внеурочной деятельности, дополнительного образования, 

расписание занятий; 

 журнал учета работы групп, занимающихся в спортивных секциях ШСК; 

 протоколы результатов соревнований по видам спорта, положения о них и других 

мероприятий; 

 результаты и итоги участия в соревнованиях образовательной организации, 
района, округа и т.д.; 

 протоколы заседаний Совета ШСК; 

 инструкции по охране труда и при проведении учебно-тренировочных 
занятий и спортивно-массовых мероприятий 

 

5. Материально-техническая база 

Для проведения работы в ШСК используются спортивный 

инвентарь, оборудование и помещения школы. 
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Руководитель ШСК лично или через членов Совета ШСК ведёт учёт, 

контролирует сохранность и составляет заявки на пополнение спортивного 

инвентаря и оборудования. 
 

6. Ответственность 

 

   Ответственность за качество выполнения возложенных настоящим 

Положением на ШСК целей, задач и выполнение плана по всем направлениям 

деятельности, сохранность оборудования и спортивного инвентаря несет 

руководитель ШСК. 

9.Источник финансирования 

 

 Деятельность ШСК осуществляется за счет бюджетного финансирования. 


