/7
"YTBEPK/JJAIO" 27

NuanuBuy ambHbIM npeunpznﬁ/&?[{;ﬁenb 3&15_Bamﬁa JLA.
"Of " ey 202, Vrbigec

OCHOBHOE MEHIO JIJISI OPT AHM3AIINU IIUTAHUS JETEN
B MYHUITUAITAJIBHOM OBIIEOBPA30OBATEJ/JIbHOM YUYPEXKJIEHNA

MBOY OOIII Ne 5 ¢ 1 Okrsa6ps 2022 roaa.
(KPACHOSIPCKHMI KPAIA, r. JECOCUBHPCK,
yauna 40 ger Oxradps, 12
yauna Ilogropuas, 15)




BBE/IEHHE

Hacrosimee mpuMepHOe UKIMYHOE MEHIO pa3paboTaHo JUIsi OPraHU3AIMH MTUTAHUS IIKOJIHHONW CTOJIOBOM
MBOY «OOII» Ne5, pacnonoxeHHblii 1o aapecam KpacHosipckuii kpaii ropoja Jlecocubupck
yi. 40 net Oxtsa6ps, 12 u yn. [Toaropuas, 15, ¢ menpio odecriedeHrs B MUIIEBBIX BEIIECTBAX U YHEPTHH
¢ yueToM (U3HOIOTHYECKUX NOTPEOHOCTEH U C YIEeTOM MX BO3pacTa.

B ocHOBY pa3pa0OTKH HACTOSIIEr0 MEHIO BOIUIM BCE HEOOXOIUMBIC MUIIEBBIC MPOJYKTHI, COTJIACHO
CaulluH  2.3/2.4.3590-20  «CaHUTapHO-IMHUICMHUOIIOTHYECKHE  TpPeOOBaHHS K  OpraHH3aluu
0OIIECTBEHHOTO TUTaHUsI HACeICHHs (TIPUIIoKeHUe 7, Tadnuma 2).

MeHto pa3paboTaHo Ha OCHOBAaHUU:

- 3akoHa Kpacnosipckoro kpas ot 05.07.2005 r. Ne 15-3672 «OO0 ycCTaHOBJIEHUM HOPM MUTAHUS,
ofOecrieueHUs OAEKIOW, OOyBbIO, MSITKMM HMHBEHTapeM M O0O0OpYAOBaHHMEM JETEeH-CUPOT U JIeTeH,
OCTaBIIUXCs 0€3 MOTeUeHUsT POAUTENCH, HAXOIMIINXCS B KPACBBIX TOCYJapCTBEHHBIX 00pa30oBaTeIbHBIX
YUPEXKICHUAK»

- 3akoHa KpacHosipckoro kpast o 10.03.2016 Ne 10-4261 « OO ycTaHOBJICHHH HOPM OOECIICUCHHS
00y4aroluXcsi ¢ OTPAaHMYEHHBIMU BO3MOKHOCTSIMH 37I0POBBSI TUTAHUEM, OZCKIOM, 00YBbIO, MATKUM U
KECTKUM MHBEHTAPEM)

B uckIOYMTENnpHBIX Ccoy4asx HOpU OTCYTCTBUM HEOOXOAMMOro Habopa MPOAYKTOB IMPOBOIUTHCS U3
3aMEHa Ha TPOAYKTHI, PaBHOIICHHBIC IO XUMHUYECKOMY COCTaBy (mpuioxenwe 11, Tabmuia 3aMeHbI
IUIIEBOM MPOIYKIIMK B rpaMMax (HETTO) ¢ y4eToMm ux mummieBoi nenHoctu) CaulluH 2.3/2.4.3590-20
«CaHUTapHO-3MTUIEMHOJIOTHYeCKHE TPEOOBAHUS K OPraHU3AIMK OOIIECTBEHHOTO MUTAHUS HACCIICHUS».

OnTuManbHOE COOTHOIIEHHE OEIKOB, KUPOB U YIJIEBOJAOB B HACTOAIIEM MEHIO mpuHsaTo 1:1:4,
nomnyctumoe 1:1:4.

Hacrosmee mMeHro paccuMTaHo sl ydalluxcsi B Bo3pacTe ¢ 6 JeT W cTapiie Ha 2 pa3oBOM
MUTaHUM — 3aBTPaK, 00en. J[IUTeIbHOCTh MPUEMOB IMHUIIM JIOJDKHA COCTAaBIISITH: JUIS 3aBTpaka, 15-20
MuHYT, A1 obexa 20-30 munyr. HTepBaibl MeXay mpHeMaMH MUIIM HE JOJDKHBI MpeBbImath 3,5-4
YacoB.

B umemix mnpodunaktuku HomoaeUIMTHBIX COCTOSHMM B TUTaHUM JeTei HEo0X0IuMO
UCTIOJTb30BATh TOJIBKO HOAMPOBAHHYIO COJIb.

s obecnieueHus: (QU3MOIOTHYECKOM MOTPEOHOCTH B BHUTAMUHAX JOIMYCKAeTCs MPOBEICHHE
JIOTIOTHATEIFHOTO OOOTAIlCHUST PAIMOHOB THUTAHHWS MHUKPOHYTPHEHTAMH, BKJIIOYAIOIIME B CeOs
BUTAMUHBI U MHHEpAJIbHbIE CONU. [[JIs1 MOMONHUTENHHOTO OOOTAIIeHHs PallMOHA MUKPOHYTPHEHTaMU
MOTYT OBITh WCIIONB30BAaHBl B MEHIO CIICIIHATN3UPOBAHHBIC TPOAYKTHI THTAHUSA, OOOTalICHHBIC
MUKPOHYTPUEHTAMHU, a TaK K€ HHCTAHTHbIE BUTAMHUHU3UPOBAHHBIE HAITUTKY MTPOMBIIIJICHHOTO BHIMYCKA U
BUTAaMUHU3AIUS TPETHUX OJIIO]] CTIeHaTbHBIMA BUTAMUHHO- MUHEPATHbHBIMU TIPEMHUKCAMH.

Buramunuzanus 6101 T0MKHA TPOBOAUTCS MOl KOHTPOJIEM MEIUIIMHCKOTo paboTHHKA (TIpU €ro
OTCYTCTBHH MHBIM OTBETCTBEHHBIM JIHIIOM).

[TomorpeB BUTAaMUHU3WPOBAHHOM MUIIM HE TOMYCKAETCSI.

Ha xaxmoe 011070 3aBEIyIOIIMM IPOU3BOJCTBOM pa3pabaThIBacTCS TEXHOJIOTHUYECKAs KapTa
KyJIUHapHOTO m3Aenus (0yrona), B KOTOpOil B 00s13aTENBHOM MOPSJIKE YKa3bIBa€TCS HOMED pelenTyp U
HAaUMEHOBAHHE PEICNTYPHOTO CIPABOYHHWKA; TEXHOJIOTHS IPUTOTOBIICHUS; XHUMHUYSCKHHA COCTaB,
BUTAMUHBI 1 MUKPOIJIEMEHTHI OJTto/1a (M31emus).

Ha ocHOBaHWYW HACTOSIIETO MEHIO JUETCECTPA WU Bpad COBMECTHO ¢ 3aB. [Ipon3BojicTBOM (1med-
MOBApOM) U KaJbKYJIATOPOM COCTaBISIOT MEHIO-PACKIAKY, KOTOpas YTBEPKIAeTCs B YCTAaHOBICHHOM
TIOPSIIIKE JUPEKTOPOM YUPEIKIACHHS.

[Ipu xynuHapHOU 00pabOTKE CHIPhS HEOOXOAUMO BBIMONHATH TpeOoBaHus myHkTa 8 CanlluH
2.3/2.4.3590-20 «CaHHTApHO-IMUIEMHUOIOTHYECKHE TPEeOOBAaHUS K OpPraHU3alidd  OOIIECTBEHHOTO
MUTAHWS HACETICHUSI.

Cornacao tpedoBanuit CaulluH 2.3/2.4.3590-«CanuTapHO-31HIEMHOIIOTHYECKHE TPEOOBAHHS K
OpraHU3aIy O0IIECTBEHHOTO MUTAHUS HACEICHUS» Pa3peliacTcs HCIOIb30BaTh TBOPOT MAacCOBOH J0Jei
)kupa He Oosiee 9 %, m3menus TBOPOKHBIE KPOME CHIPKOB TBOPOXKHBIX HE Oosnee 9 % IKUPHOCTH,
KOHAUTEPCKUE U3JeNus 0e3 Kpema.



Jlyist cocTaBiieHUsT HACTOSIIETO MEHIO HCIIOIh30BaHbl KyJIMHAPHBIE OI01a (M31eTus) U3:

- CoopHuK perienTyp OJt01 M KyJWHAPHBIX W3nenuid: s npeanpusTiii 001mecTBeHHOTo MUTaHusl/ABT.-
coct.: A.W. 3106H0B, B.A. [{uranenko. — K.:; OO0 «13natensctBo Apuitn, M.: UKTL] «JIaga», 2009. -
680 c.: .

- COOpHUK TEXHOJIOTUYECKUX HOPMATHUBOB, PELENTYp ONMIOA M KYJIMHAPHBIX M3JEIUN Ui LIKOJIBHBIX
00pa30BaTENbHBIX YYPEKACHHUH, IIKOJ -MHTEPHATOB, JETCKUX JOMOB U JETCKUX O3J0POBHTEIBHBIX
yupexaenui, r.1lepmp,2008 roz.

- COOpHHK TEXHOJOTMYECKUX HOpPMATUBOB, -COOpHUK peuenTyp M KyJIUHApHBIX W3AEIUH 7S
OPEIIPUATHIA OOIIECTBEHHOTO MUTaHus, | 4acTh, m3A-Bo «Xiebnpoauadopm», r.Mocka,1996 r., nox
pend.J.Mapuyka.

- COOpHHK TEXHOJIOTHYECKUX HOpMATHBOB, -COOpHUK peHenTyp ¢ KyJWHApHBIX W3ACTUN s
MPEANPUITHI OOIIECTBEHHOTO MUTaHUs, 2 9acTh, U3/1-BO «XyebnpoauHdopm», T.Mocka,1997 r., oz pen
H.A Jlenes.

- CanlluH 2.3/2.4.3590-20 «CaHuTapHO-3MUAEMHUOIOTHYECKHE TpeOOBaHUSA K  OpraHd3aIiu
00IIEeCTBEHHOT'O NUTaHus HaceaeHus» ,2008 r.



OCHOBHOE MEHIO I OpraHru3alvii ITMTaHUA I[@Teﬁ B MYHUIIUIIAJIbBHOM 06HICO6p330BaT€JIBHOM YUPCIKIACHHUU.

[IuiieBkie BemecTBa DHepr. Butamuns (Mr) MunepasnbHbIe BeliecTBa (Mr)
No Beixon
Per, HaumenoBanue 0101 HopiL, 5 K N Lenn
() (r) ) (kkaur) Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5} 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Hepnessi: nepBasi JleHb: NMOHeAeJIbHUK Ce30H: 0OCeHHe-3UMMHMI Bo3pacrTnas kateropus: ¢ 6-10 jer; 11-18 jger
Topsiumii 3aBTpak AJ1s1 MJIAIIIKUX KJIACCOB
262 Karira pucoast ¢ macaom | 200/10 45 13,6 25,0 261,0 0,05 1,0 0,08 0,0 135,0 99,0 20,0 0,7
baron 60 4,6 0,6 22,5 115,8 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 50,4 20,4 0,96
ChIp MOPLUHMOHHO 20 4,6 6,0 0,0 72,6 0,0 0,0 52,0 0,0 200,0 108,8 9,4 0,12
1017 Kodeiinprit HanmuTox 200 3,8 3,5 11,1 90,8 0,04 0,3 6,0 0,1 128,0 124,0 35,63 1,2
Uroro: 17,5 23,7 58,6 540,2 0,19 1,3 58,08 0,1 478,6 382,2 85,43 2,98

I'opsiumii 3aBTpaKk AJisl CTAPIIMX KJIACCOB

262 Kamma pucosast c macaom | 200/10 | 45 13,6 25,0 261,0 0,05 1,0 0,08 0,0 135,0 99,0 20,0 0,7

baron 60 4,6 0,6 22,5 115,8 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 50,4 20,4 0,96

Cblp NOpPLHOHHO 20 4,6 6,0 0,0 72,6 0,0 0,0 52,0 0,0 200,0 108,8 9,4 0,12

1017 Kodeiinblii HanuToK 200 3,8 3,5 11,1 90,8 0,04 0,3 6,0 0,1 128,0 124,0 35,63 1,2
Hroro: 17,5 23,7 58,6 540,2 0,19 1,3 58,08 0,1 478,6 382,2 85,43 2,98

Topsiunii O0en A MIIAAIIHX KJIACCOB

CBexuil noMuzI0p

81 60 050 | 00 380 | 1750 | 0,04 | 150 | 80,00 0,0 8,00 16,00 | 12,0 0,84
IIOPLIUOHHO

P Ci;”e‘:gggycm €O 1250120 208 | 608 | 725 | 9195 | 005 | 3725 | 11875 | 1.65 555 4425 | 1875 | 0,75

a2 | Tlnos w3 kypunoro dune | 50/150 | 10,88 | 84 | 28,73 | 233,93 | 008 | 1,13 | 8325 | 0,08 240 1410 | 23,25 18

X11e6 B aCCOPTHMEHTE 60 4.6 0,6 225 | 1158 01 0.0 0,0 0.0 15,6 50,4 20,4 0,96

6292 | Yaif ¢ caxapoM | JJUMOHOM | 200/15/7 0,3 0,0 6,7 27,6 0,0 0,7 0,0 0,0 79 9,8 52 0,9

Wroro: 18,36 | 1508 | 6898 | 486,78 | 027 | 54,08 | 282 173 111 261,45 | 796 5.25

I'opsiunii O0ex VIS CTAPIIMX KJIACCOB

Chexuid nomunop 100 | 083 | 00 | 633 | 2917 | 007 | 250 [13333| 0,0 13,33 | 26,67 | 20,0 1,4
TIIOPIHOHHO

81

[In u3 cBexel KamycThl CO
CMETAaHOM

120/3

250/20 | 2,08 6,08 7,25 91,95 0,05 | 37,25 | 118,75 1,65 55,5 44,25 18,75 0,75




o2 | Tnos u3 kypuHoro pune | 50/200 | 145 | 112 | 383 311,9 0,1 15 | 1110 0,1 32,0 188,0 31,0 2,4
X116 B aCCOPTHMEHTE 60 4,6 0,6 22,5 115,8 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 50,4 20,4 0,96
6292 | Yaii ¢ caxapom U JUMOHOM | 200/15/7 0,3 0,0 6,7 27,6 0,0 0,7 0,0 0,0 7,9 9,8 5,2 0,9
Uroro: 2231 | 17,88 | 81,08 | 576,42 | 0,32 | 64,45 [363,08| 1,75 124,33 | 319,12 | 95,35 6,41
MMoaguuk
TleueHbe caxapHOe 50 3,8 11,7 | 37,2 208,0 0,04 0,0 0,23 0,0 15,0 45,0 10,0 0,0
MOOKO KHITAYEHOE 200 5,6 6,4 9,4 116,0 0,06 2,0 0,04 0,0 2420 182,0 28,0 0,2
Uroro: 9,4 18,1 | 46,6 324 0,1 2 0,27 0 257 227 38 0,2
Bcero: 39,81 | 41,58 | 139,68 | 1116,62 | 0,51 | 65,75 | 421,16 | 1,85 602,93 | 701,32 | 180,78 | 9,39
Bcero 49,21 | 59,68 | 186,28 | 1440,62 | 0,61 | 67,75 | 421,43 | 1,85 859,93 | 928,32 | 218,78 | 9,59
Henessi: nepsast /leHb: BTOPHHUK Ce30H: oceHHe-3UMHMI Bo3pacTtHas kateropus: ¢ 6-10 Jier; 11-18 jier
Topsiumii 3aBTpak 1J1s1 MUIaJIIMX KJIACCOB
566 3a“eKaHKCa;:fg‘;‘me“eBa’* 160/5 | 154 | 170 | 57 260,0 | 002 | 30 2.7 0,38 3,5 51,0 16,0 0,6
X11e0b B aCCOPTUMEHTE 60 4.6 0,6 225 115,8 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 50,4 20,4 0,96
6292 | Yaii ¢ caxapom M JJUMOHOM | 200/15/7 0,3 0,0 6,7 27,6 0,0 0,7 0,0 0,0 7,9 9,8 5,2 0,9
Uroro: 203 | 176 | 3409 403,4 0,12 3,7 2,7 0,38 27 111,2 41,6 2,46
Iopsiuuii 3aBTpak AJis1 CTAPIIMX KJIACCOB
566 3a“eKaHKcah’:§£’g‘§meﬂeBa" 200/5 | 1925 | 21,25 | 7,43 | 3250 | 003 | 3,75 | 338 0,48 4,38 63,75 | 20,0 0,75
X11¢6 B aCCOPTHMEHTE 60 4,6 0,6 22,5 115,8 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 50,4 20,4 0,96
62922 | Yaii c caxapoM U JTUMOHOM | 200/15/7 0,3 0,0 6,7 27,6 0,0 0,7 0,0 0,0 7,9 9,8 5,2 0,9
Uroro: 2415 | 21,85 | 36,33 | 4684 013 | 445 | 3,38 0,48 27,88 | 123,95 | 456 2,61
Topsuunii O0en A MIIAAIINX KJIACCOB
20| Ceexia oTBapHas ¢ ceipoM | 60 0,9 320 | 8,30 65,50 0,01 | 1,00 0,0 0,0 24.0 27,0 29,0 1,64
131 Cyn kapToQeibHbIi ¢ 250 99 | 488 | 17,95 | 15515 | 0,13 | 1825 | 102,0 | 0,08 99,75 | 15325 | 4825 | 1,25
PBIOHBIMHM KOHCEpBaMHU
46373 Kaua rpetresas 150 | 820 | 6,550 | 42,80 | 262,40 | 0,40 | 00 | 34,0 0,1 52,0 68,00 | 680 | 530
paCCLIH‘-IaTaH
233 KOT“eTaCf; gg;"ﬂ“‘*“ ¢ |100/50 | 188 | 1587 | 152 | 278,67 | 027 0,0 40,0 0,0 65,33 | 253,33 | 38,67 2,67
X116 B aCCOPTHMEHTE 60 4,6 0,6 22,5 115,8 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 50,4 20,4 0,96
868 KoMmor u3 ¢/ 200 0,6 0,0 22,7 93,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0
Uroro: 43 | 31,05 | 129,45 | 970,72 | 091 | 19,25 | 176 0,18 256,78 | 551,98 | 204,32 | 11,82




I'opsiumii O0en AJ151 CTAapIIMX KJIACCOB

29 CBekJ1a OTBapHasi C CBIPOM 100 15 5,33 13,83 109,17 0,02 1,67 0,0 0,0 40,0 45,0 48,33 2,73
11 Cyn kaprodenpibiii ¢ 250 | 9,9 | 488 | 17,95 | 15515 | 0,13 | 18,25 | 102,0 | 0,08 99,75 | 153,25 | 4825 | 1,25
PBHIOHBIMH KOHCEPBAMHU
4691 Kawa rpedresas 200 | 10,93 | 867 | 57,07 | 349,87 | 053 | 00 | 4533 | 0,13 69,33 | 2760 | 90,67 | 7,07
pacceimuarast
233 KOT“eT"‘C‘g; Cr(‘)’;’mm" “ | 10050 | 188 | 1587 | 152 | 27867 | 027 | 00 | 400 0,0 6533 | 25333 | 38,67 | 2,67
X11e0 B aCCOPTUMEHTE 60 4,6 0,6 22,5 115,8 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 50,4 20,4 0,96
868 Kommor u3 ¢/ 200 0,6 0,0 22,7 93,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0
Hroro: 46,33 | 35,35 | 149,25 | 1101,86 | 1,05 19,92 | 187,33 0,21 290,11 777,98 | 246,32 | 14,68
IHoaguuk
Bynouka gomaninss 50 4.0 4.6 27,6 210,0 0,04 0,0 0,1 0,0 16,0 440 6,0 0,6
363/2 Kaxkao ¢ Mojokom 200 4,6 4,3 12,4 106,7 0,1 1,0 26,0 0,0 163,0 151,0 39,0 1,0
Hroro: 8,6 8,9 40 316,7 0,14 1 26,1 0 179 195 45 1,6
Bcero: 70,48 57,2 | 185,58 | 1570,26 | 1,18 24,37 | 190,71 0,69 317,99 901,93 | 291,92 | 17,29
Bcero: 79,08 66,1 | 225,58 | 1886,96 | 1,32 25,37 | 216,81 0,69 496,99 | 1096,93 | 336,92 | 18,89
Hepneasi: neppasi  1eHb: cpena Ce30H: 0OCeHHe-3UMHMI Bo3pacTHas kateropus: ¢ 6-10 Jjer; 11-18 jer
I'opsiumii 3aBTpaK VI MJIIAJIINX KJIACCOB
44912 [TnoB u3 kypunoro ¢uae | 50/150 | 10,88 8,4 28,73 | 233,93 0,08 1,13 83,25 0,08 24,0 141,0 23,25 1,8
Baron 60 4,6 0,6 22,5 115,8 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 50,4 20,4 0,96
585/3 HannTok u3 nmmnoBHUKA 200 0,8 0,0 14,6 61,3 0,01 17,5 123,0 0,0 13,2 4.0 4.0 5,6
Mawnapux 100 1,8 0,0 8,4 76,0 0,08 12,0 0,0 0,0 68,0 46,0 13,0 0,6
Hroro: 18,08 9 74,23 | 487,03 0,27 30,63 | 206,25 0,08 120,8 241,4 60,65 8,96
I'opsiumii 3aBTpaK VI CTAPIIKX KJIACCOB
44912 IToB u3 xypunoro ¢puie | 50/200 | 14,5 11,2 38,3 311,9 0,1 1,5 111,0 0,1 32,0 188,0 31,0 2,4
Baron 60 4,6 0,6 22,5 115,8 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 50,4 20,4 0,96
585/3 HamnnTok u3 numnoBHUKA 200 0,8 0,0 14,6 61,3 0,01 17,5 123,0 0,0 13,2 4.0 4.0 5,6
Manapus 100 1,8 0,0 8,4 76,0 0,08 12,0 0,0 0,0 68,0 46,0 13,0 0,6
Hroro: 21,7 11,8 83,8 565 0,29 31 234 0,1 128,8 288,4 68,4 9,56
Iopsiumiit O0exa 11 MIIAJIIMX KJIACCOB
82 Caexuil oryper MOpIHOHHO 60 0,50 0,0 1,8 19,10 0,02 6,0 6,0 0,0 14,0 25,0 8,0 0,54
2233 CousiHKa € KypHIIei co 250/20 | 6,33 10,92 9,83 151,36 | 25,83 | 15,83 0,5 10,53 102,5 0,05 0,08 3,33
CMETaHOI




463/3 Puc orBapHo# 150 3,6 5,20 38,0 213,50 0,0 0,0 34,0 0,0 17,00 54,0 12,0 0,80
83 Tegrem priOnsie 100/20 | 154 | 26 37 999 | 014 | 714 | 699 | 014 | 2286 | 2143 | 14 0,0
(MuHTa)
X71e0 B aCCOPTUMEHTE 60 4,6 0,6 22,5 115,8 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 50,4 20,4 0,96
591/3 Kucenp u3 xoH1eHTpara 200 0,0 0,0 33,4 162,0 0,0 20,0 0,0 0,0 2,4 3,85 0,0 0,06
Hroro: 30,43 | 19,32 | 109,23 | 761,66 | 26,09 | 48,97 | 1104 10,67 174,36 | 154,73 | 41,88 5,69
I'opsiumii O0en 1J151 cTapIIMX KJIACCOB
82 Cexuit orypen nopronHo | 100 0,83 0,0 3,0 35,17 0,03 10,0 10,0 0,0 23,33 41,67 13,33 0,9
2283 ConsiHKa ¢ KypuLeH co 250/20 | 6,33 | 10,92 | 9,83 151,36 | 25,83 | 15,83 0,5 10,53 102,5 0,05 0,08 3,33
CMETaHOU
463/3 Puc orBapHoit 200 4,8 6,93 | 50,67 | 284,67 0,0 0,0 45,33 0,0 22,67 72,0 16,0 1,07
63 Tedrem poidusIe 100/20 | 154 | 26 3,7 999 | 014 | 7,14 | 699 | 014 2286 | 21,43 14 0,0
(MuHTaM)
X11eb B aCCOPTUMEHTE 60 4.6 0,6 225 115,8 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 50,4 20,4 0,96
591/3 Kucenp 3 KoHIIeHTpaTa 200 0,0 0,0 33,4 162,0 0,0 20,0 0,0 0,0 2,4 3,85 0,0 0,06
HUroro: 31,96 | 21,05 | 1231 848,9 26,1 | 5297 | 125,73 | 10,67 189,36 189,4 51,21 6,32
HoagHuk
Badu 60 1,2 7,2 38,4 324,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4,8 24,0 2,4 0,24
6293 | Yaii c caxapoM ¥ MOJIOKOM | 200/15/8 1,5 1,4 8,6 52,9 0,01 0,2 3,0 0,0 65,6 53,8 11,4 0,9
Uroro: 2,7 8,6 47 376,9 0,01 0,2 3 0 70,4 77,8 13,8 1,14
Bcero: 53,66 | 32,85 | 206,9 | 14139 | 26,39 | 83,97 | 359,73 | 10,77 318,16 477,8 | 119,61 | 15,88
Bcero: 56,36 | 41,45 | 253,9 | 1790,8 26,4 | 84,17 | 362,73 | 10,77 388,56 555,6 | 133,41 | 17,02
Heneasi: mepBasi  1eHb: 4YeTBepr Ce30H: oceHHe-3UMHM Bo3pacTtHas kateropus: ¢ 6-10 jiet; 11-18 jer
I'opsiumii 3aBTpak AJ1s1 MJIAIIIKX KJIACCOB
[IyavHT TBOPOKHBIN C
29712 Kyparoii co crymenssivM | 160/30 | 16,0 | 16,89 | 41,51 | 257,42 0,25 1,51 0,07 0,01 225,69 | 175,11 | 23,11 0,36
MOJIOKOM
X71e0 B aCCOPTUMEHTE 60 4,6 0,6 22,5 115,8 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 50,4 20,4 0,96
620/1 Yaii c caxapom 200/15| 0,2 0,0 6,4 26,4 0,0 0,0 0,0 0,0 51 8,3 4,4 0,8
Uroro: 208 | 17,49 | 70,41 | 399,62 0,35 1,51 0,07 0,01 246,39 | 233,81 | 47,91 2,12
I'opsiumii 3aBTpaK 1Jisi CTAPIIMX KJIACCOB
[IyavHT TBOPOKHBIN C
297/2 Kyparom co CryIieHHbIM 180/30 | 18,0 19,0 46,7 289,6 0,28 1,7 0,08 0,01 253.9 197,0 26,0 0,4

MOJIOKOM




X166 B aCCOPTHMEHTE 60 46 06 | 225 | 1158 | 01 0,0 0,0 0,0 15,6 504 | 204 | 0,96
62911 Yaii ¢ caxapom 200/15| 0,2 0,0 6,4 26,4 0,0 0,0 0,0 0,0 5.1 8,3 44 08
WToro: 228 | 196 | 756 | 431,8 | 038 | 1,7 | 008 | 0,01 2746 | 2557 | 50,8 2,16
Topsiuumii O0en A MIIAAIINX KJIACCOB
216 Canat KpaGosstii co 60/20 | 3,73 | 6,46 | 374 | 14820 | 26,40 | 7,23 | 065 | 1,90 0,00 0,01 0,00 0,54
CMCTAaHHBIM CO}’COM
1o | DOPULH3 CBOKCH KANYCTHL | 5o 00 | 515 | 61 | 12,98 | 11543 | 008 | 220 | 7875 | 0,08 50,5 61,0 | 330 15
CO CMETaHOHU
213 KapTodensHoe mope 150 | 3,0 57 | 237 | 158,30 | 0,20 | 26,0 | 39,0 0,1 46,0 96,0 | 33,0 15
373 | Ileuens no-ctporaHoscku | 100 | 17,88 | 18,75 | 1,63 | 18250 | 0,19 | 2125 | 05 0,13 23,75 | 3325 | 26,25 1,0
X11e6 B ACCOPTHMEHTE 60 4.6 06 | 225 | 1158 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 504 | 204 | 0,96
62972 | Yaii ¢ caxapoM U JUMOHOM | 200/15/7 0,3 0,0 6,7 27,6 0,0 0,7 0,0 0,0 7,9 9,8 5,2 0,9
VToro: 31,66 | 37,61 | 71,25 | 747,83 | 26,97 | 77,18 | 118,9 | 2,21 | 14375 | 549,71 | 117,85 | 6,4
Topsiunii O0ex A1 cTAPIIMX KJIACCOB
216 Canar Kpabosuiii o | 14050 | 601 | 1077 | 623 | 2470 44 | 12,05 | 1,08 | 3,16 0,00 0,02 0,00 0,9
CMCTAHHBIM COYCOM
1o | DOPUUH3 CBOKCH KAMYCTHL | 5500 | 515 | g1 | 12,08 | 11543 | 008 | 220 | 7875 | 0,08 50,5 610 | 330 15
CO CMCTAaHOU
213 KaprodbenbHoe mope 200 | 4,0 76 | 31,6 | 211,07 | 027 | 34,67 | 520 | 013 61,33 | 1280 | 440 2,0
387/3 [leueHpb Mo-CTpPOraHOBCKU 100 17,88 | 18,75 1,63 182,50 0,19 21,25 0,5 0,13 23,75 3325 26,25 1,0
X11e6 B aCCOPTHMEHTE 60 4.6 06 | 225 | 1158 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 504 | 204 | 0,96
6292 | Yaif ¢ caxapoM M JJUMOHOM | 200/15/7 0,3 0,0 6,7 27,6 0,0 0,7 0,0 0,0 7,9 9,8 5,2 0,9
Wroro: 3514 | 4382 | 81,64 | 8994 | 4464 | 90,67 | 132,33 | 35 159,08 | 581,72 | 128,85 | 7,26
IMoaaguuk
Ileuenwe caxapHoe 50 3,8 11,7 37,2 208,0 0,04 0,0 0,23 0,0 15,0 450 10,0 0,0
1017 Kodeiinbrit HanmuTox 200 3,8 3,5 11,1 90,8 0,04 0,3 6,0 0,1 128,0 124,0 35,63 1,2
Wroro: 76 | 152 | 483 | 2988 | 008 | 03 | 623 0,1 143 169 | 45,63 1,2
Beero: 57,94 | 63,42 | 157,24 | 1331,2 | 4502 | 92,37 | 132,41 | 351 | 433,68 | 837,42 | 179,65 | 9,42
Beero: 65,54 | 78,62 | 20554 | 1630 | 451 | 92,67 | 138,64 | 361 | 576,68 | 1006,42 | 22528 | 10,62
Hepness: nepBas JeHb: naTHMIA Ce30H: OCeHHe-3UMHM Bo3pacTHas kareropus: ¢ 6-10 jer; 11-18 jer.
Topsiumii 3aBTpak AJ1s1 MJIAIIIKUX KJIACCOB
sos | MAKApOHHEIC HieHA 150 | 50 | 530 | 350 | 2080 | 01 00 | 34,0 0,0 67,0 4.6 9,0 1,0
OTBApPHLIC
223 KOT“eTa;;H“eyp“Horo 100/50 | 105 | 9,6 90 | 1050 | 035 | 215 | 19,8 0,0 340 | 13212 | 250 | 1,02




X11e6 B aCCOPTHMEHTE 60 46 06 | 225 | 1158 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 50,4 204 | 0,96
868 KoMt u3 c/¢ 200 | 06 00 | 227 93,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0
Hroro: 20,7 | 155 | 892 522 055 | 2,15 | 538 0 116,7 | 187,12 | 544 2,98
I'opsiumii 3aBTpak AJisl CTAPIIMX KJIACCOB
oo MakapoHHbIE H3/EHs 200 | 6,67 | 7,07 | 46,67 | 27733 | 013 | 00 | 4533 | 0,0 89,33 6,13 12,0 1,33
OTBapHbIE
223 KOT”"‘T"‘%‘;HI;YP“HOF" 100/50 | 105 | 96 9,0 1050 | 035 | 2,15 | 198 0,0 340 | 132,12 | 250 1,02
X11e6 B acCOPTHMEHTE 60 46 06 | 225 | 1158 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 50,4 204 | 0,96
868 Kommnot u3 c/d 200 | 0,6 00 | 22,7 93,2 0,0 0,0 0,0 0,0 01 0,0 0,0 0,0
Wroro: 22,37 | 17,27 | 100,87 | 591,33 | 058 | 2,15 | 65,13 0 139,03 | 188,65 | 574 | 3,31
Topsiumii O0en A1 MIIAAIIHX KJIACCOB
333 Canat U3 CBEXXHUX OBOILEH 60 0,40 3,0 2,20 37,30 0,03 11,0 64,0 0,0 18,0 18,00 10,0 0,67
376 Cyn «Xapuo» 250/20 | 2,55 | 4,45 | 2381 | 133,33 | 17,09 | 2842 | 0,99 | 8,62 73,42 0,03 0,1 1,45
46373 Kama rpeuresas 150 | 820 | 6,50 | 42,80 | 262,40 | 040 | 00 | 340 0,1 52,0 68,00 | 68,0 5,30
pacceimuaras
12373 TC@TCHHCE;CFS’B‘Z’“‘“HH ¢ 110050 | 14,0 | 100 | 7,83 | 176,83 | 00 | 3533 | 150 0,0 23,33 | 188,33 | 2833 | 21,67
X166 B aCCOPTUMEHTE 60 46 06 | 225 | 1158 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 50,4 204 | 0,96
Cok (pyKTOBBIH 200 | 05 01 | 101 92,0 001 | 52 0,0 0,0 51,0 70,0 4,0 14
roro: 30,25 | 24,65 | 109,24 | 817,66 | 17,63 | 47,95 | 113,99 | 872 | 233,35 | 394,76 | 130,83 | 31,45
Topsuunii O0ex A1 CTAPIIMX KJIACCOB
33 | Canar u3 cBexnx osolmei | 100 | 0,67 | 50 | 367 | 6217 | 005 | 1833 [106,67| 0,0 30,0 30,00 | 16,67 | 112
376 Cym «Xapuo» 250/20 | 255 | 445 | 23,81 | 133,33 | 17,09 | 28,42 | 0,99 | 862 73,42 0,03 0,1 1,45
46373 Kama rpetnesas 200 | 10,93 | 8,67 | 57,07 | 349,87 | 053 | 00 | 4533 | 0,13 69,33 | 2760 | 90,67 | 7,07
pacceimuaras
42303 Teq’Te““cg;CF;’;’WHH ¢ |100/50 | 14,0 | 100 | 7,83 | 176,83 | 00 | 3,33 | 150 0,0 2333 | 188,33 | 28,33 | 21,67
X71eb B aCCOPTUMEHTE 60 4,6 0,6 22,5 115,8 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 50,4 20,4 0,96
CoK (pyKTOBEIii 200 | 05 01 | 101 92,0 001 | 52 0,0 0,0 51,0 70,0 40 14
Wtoro: 3325 | 28,82 | 12498 | 930 | 17,78 | 55,28 | 167,99 | 8,75 | 262,68 | 614,76 | 160,17 | 33,67
IMoaaguuk
Ileuenbe caxapHoe 50 3,8 11,7 37,2 208,0 0,04 0,0 0,23 0,0 15,0 450 10,0 0,0
PskeHKa 200 | 5,8 50 8,4 108,0 | 004 | 00 0,2 0,0 2480 | 1840 | 280 0,2
Wroro: 96 | 16,7 | 456 316 0,08 0 0,43 0 263 229 38 0,2




Bcero: 55,62 | 46,09 | 225,85 | 1521,33 | 18,36 | 57,43 | 233,12 8,75 401,71 803,41 | 217,57 | 36,98
Bcero: 65,22 | 62,79 | 271,45 | 1837,33 | 18,44 | 57,43 | 233,55 8,75 664,71 | 1032,41 | 255,57 | 37,18
Heneasi: nepBasi Jenb: cy600Ta Ce30H: 0OCeHHe-3UMHMI Bo3pacTHas kateropus: ¢ 6-10 jer; 11-18 ger
I'opsiumii 3aBTpaK AJ1s1 MJIAIIKAX KJIACCOB
47213 KapTtodenbroe mope 150 3,0 57 23,7 158,30 0,20 26,0 39,0 0,1 46,0 96,0 33,0 15
401/3 [yt 13 TOBSITUHBL 100 17,25 14,0 413 211,75 0,13 3,38 26,88 0,0 16,25 200,0 21,25 2,5
X71e0 B aCCOPTUMEHTE 60 4,6 0,6 22,5 115,8 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 50,4 20,4 0,96
629/1 Yaii ¢ caxapoM 200/15 0,2 0,0 6,4 26,4 0,0 0,0 0,0 0,0 51 8,3 4,4 0,8
banan 100 3,0 0,0 22,4 180,0 0,02 5,0 0,0 0,0 16,0 16,0 14,0 0,0
Hroro: 28,05 20,3 79,13 | 692,25 0,45 34,38 | 65,88 0,1 98,95 370,7 93,05 5,76
I'opsiumii 3aBTpak /sl CTAPIIMX KJIACCOB
47213 Kaprodenproe mrope 200 4,0 7,6 31,6 211,07 0,27 34,67 52,0 0,13 61,33 128,0 44,0 2,0
401/3 [yt U3 roBSIUHBI 100 17,25 14,0 4,13 211,75 0,13 3,38 26,88 0,0 16,25 200,0 21,25 2,5
X110 B aCCOPTUMEHTE 60 4,6 0,6 22,5 115,8 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 50,4 20,4 0,96
629/1 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0,0 6,4 26,4 0,0 0,0 0,0 0,0 51 8,3 4.4 0,8
banan 100 3,0 0,0 22,4 180,0 0,02 5,0 0,0 0,0 16,0 16,0 14,0 0,0
Hroro: 29,05 22,2 87,03 | 745,02 0,52 43,05 | 78,88 0,13 114,28 402,7 104,05 6,26
Topsiumii O0en A1 MIIAAIIHX KJIACCOB
60 Canar Bunerper 60 0,75 5,328 4,5 68,85 0,006 15 6,75 0 15,75 24 10,5 0,63
2213 Cyn Ki%;ﬁiﬁ‘”’m ¢ 250 | 887 | 54 | 2308 | 17638 | 025 | 150 | 36,75 | 0,08 41,25 | 11525 | 425 2,5
46913 Maxaporbie H3zemms 150 | 50 | 530 | 350 | 2080 | 01 00 | 34,0 0,0 67,0 46 9,0 1,0
OTBapHbIE
. Capnenbka «JlecHas» ¢ 100/50 | 19,96 8,84 3,48 210,31 0,01 0,9 0,0 0,02 23,06 0,0 29,47 2,65
COyCOM
X71eb B aCCOPTUMEHTE 60 4,6 0,6 22,5 115,8 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 50,4 20,4 0,96
585/3 Hannrok u3 nmmmnoBHUKA 200 0,8 0,0 14,6 61,3 0,01 17,5 123,0 0,0 13,2 4.0 4.0 5,6
Hroro: 39,98 | 25,468 | 103,16 | 840,64 | 0,476 34,9 200,5 0,1 175,86 198,25 | 115,87 | 13,34
Topsiumii O0ex A/ CTAPIIMX KJIACCOB
60 Canar Bunerper 100 1,25 8,88 7,5 114,75 0,01 2,5 11,25 0,0 26,25 40,0 17,5 1,05
22113 Cyn Ki%;‘ﬁ’(iﬁﬂm ¢ 250 | 887 | 54 | 2308 | 176,38 | 0,25 | 150 | 36,75 | 0,08 4125 | 11525 | 425 2,5
4693 MakapoHHbIE U3JEHs 200 6,67 7,07 46,67 277,33 0,13 0,0 45,33 0,0 89,33 6,13 12,0 1,33
OTBapHbIE




- Capaenbka «JIecHas» ¢ 100/50 | 19,96 8,84 3,48 210,31 0,01 0,9 0,0 0,02 23,06 0,0 29,47 2,65
COYCOM
X110 B aCCOPTHMEHTE 60 4,6 0,6 22,5 115,8 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 50,4 20,4 0,96
585/3 Hanutok u3 munoBHuKa 200 0,8 0,0 14,6 61,3 0,01 17,5 123,0 0,0 13,2 4.0 4.0 5,6
Uroro: 42,15 | 30,79 | 117,83 | 955,87 0,51 35,9 | 216,33 0,1 208,69 215,78 | 125,87 | 14,09
IMoaagnuk
Bynouka nomanrass 50 4,0 4.6 27,6 210,0 0,04 0,0 0,1 0,0 16,0 44.0 6,0 0,6
Cok (ppyKTOBBI 200 0,5 0,1 10,1 92,0 0,01 5,2 0,0 0,0 51,0 70,0 4,0 14
Wroro: 4.5 4,7 37,7 302 0,05 5,2 0,1 0 67 114 10 2
Bcero: 71,2 52,99 | 204,86 | 1700,89 | 1,03 78,95 | 295,21 0,23 322,97 618,48 | 229,92 | 20,35
Bcero: 75,7 57,69 | 242,56 | 2002,89 | 1,08 84,15 | 295,31 0,23 389,97 732,48 | 239,92 | 22,35
Hepneasi: BTOopas JleHb: MOHeICJIbHUK Ce30H: 0CeHHe-3MMHUH Bo3pacTrHas kateropus: ¢ 6 -10 jer; 11-18 et
I'opsiumii 3aBTpaK AJ1s1 MJIAIIAX KJIACCOB
2 | Kawa Mi”;:?;g;me‘ma" 200/10 | 86 | 11,5 | 452 | 3185 0,4 08 | 71,0 0,2 1550 | 2250 | 70,0 3,2
Baron 60 4.6 0,6 22,5 115,8 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 50,4 20,4 0,96
ChbIp MOPIMOHHO 20 4,6 6,0 0,0 72,6 0,0 0,0 52,0 0,0 200,0 108,8 9,4 0,12
Cok (pyKTOBBII 200 0,5 0,1 10,1 92,0 0,01 5,2 0,0 0,0 51,0 70,0 4,0 14
Uroro: 18,3 18,2 77,8 598,9 0,51 6 123 0,2 421,6 4542 103,8 5,68
I'opsuuii 3aBTpaK AJisi CTAPIIMX KJIACCOB
2 | Kamia M‘;”;:f;;‘;me‘ma" 200/10 | 86 | 11,5 | 452 | 3185 0,4 08 | 71,0 0,2 1550 | 2250 | 70,0 3,2
Baroun 60 4.6 0,6 22,5 115,8 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 50,4 20,4 0,96
CpIp HOPIMOHHO 20 4,6 6,0 0,0 72,6 0,0 0,0 52,0 0,0 200,0 108,8 9,4 0,12
Cok (pyKTOBBII 200 0,5 0,1 10,1 92,0 0,01 5,2 0,0 0,0 51,0 70,0 40 1,4
Uroro: 18,3 18,2 77,8 598,9 0,51 6 123 0,2 421,6 4542 103,8 5,68
Topsuunii O0en A MIIAAIIHX KJIACCOB
CBesxre OBOIIH MTOPIIMOHHO 60 0,5 0,0 1,8 29,10 0,02 6,0 6,0 0,0 14,0 25,0 8,0 0,54
13073 Cyn xaprodensHiii ¢ 250 | 3,15 | 2,38 | 26,28 | 139,03 | 0,15 | 215 | 36,75 | 0,75 32,25 78,0 30,0 1,0
MaKapOHHI)IMI/I N3 0CINAMU
463/3 Puc otBapHoii 150 3,6 5,20 38,0 213,50 0,0 0,0 34,0 0,0 17,00 54,0 12,0 0,80
233 Bmo““ﬂcgiggﬁ’mnm’l ¢ 10050 | 18,8 | 15,87 | 152 | 27867 | 027 | 00 | 400 0,0 6533 | 253,33 | 38,67 | 267
X71eb B acCCOPTUMEHTE 60 4,6 0,6 22,5 115,8 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 50,4 20,4 0,96




868 Komrior u3 ¢/(p 200 0,6 00 | 227 93,2 0,0 0,0 0,0 0,0 01 0,0 0,0 0,0
Hroro: 31,25 | 24,05 | 12648 | 869,3 | 054 | 275 |[11675| 0,75 | 14428 | 460,73 | 109,07 | 5,97
I'opsiumii O0en 1J151 CTapIIMX KJIACCOB
CBexwe OBOIIN IOPIIHOHHO 100 0,83 0,0 3,0 45,17 0,03 10,0 10,0 0,0 23,33 41,67 13,33 0,9
13073 Cyn KkapTodenbHELA © 250 | 3,15 | 2,38 | 26,28 | 139,03 | 0,15 | 215 | 36,75 | 0,75 32,25 78,0 30,0 1,0
MaKapOHHBIMI/I U3CIINAMHAU
463/3 Puc oTBapHOiA 200 48 | 693 | 5067 | 28467 | 00 0,0 | 4533 0,0 22,67 72,0 16,0 1,07
233 B“TO‘*K“CZ‘;CFC‘)’;’WHH © 10050 | 18,8 | 15,87 | 152 | 278,67 | 027 | 00 | 400 0,0 6533 | 253,33 | 38,67 | 267
X11e6 B aCCOPTHMEHTE 60 4,6 06 | 225 | 1158 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 50,4 20,4 0,96
868 Komror u3 ¢/( 200 0,6 00 | 227 93,2 0,0 0,0 0,0 0,0 01 0,0 0,0 0,0
Hrtoro: 32,78 | 25,78 | 14035 | 956,54 | 055 | 315 |132,08| 075 | 159,28 | 4954 | 1184 6,6
IMoaaguuk
TIIoLIKA JOMALIHSs 100 77 24 | 534 | 2540 0,0 00 [ 002 0,0 26,0 85,0 34,0 16
MOJIOKO KHILSHEHOE 200 5,6 6,4 94 1160 | 006 | 20 | 004 0,0 2420 | 1820 | 28,0 0,2
Hroro: 133 | 88 | 628 370 0,06 2 0,06 0 268 267 62 18
Beero: 51,08 | 43,98 | 218,15 | 155544 | 1,06 | 37,5 [25508| 095 | 580,88 | 9496 | 2222 | 1228
Beero: 64,38 | 52,78 | 280,95 | 192544 | 1,12 | 395 |25514| 095 | 84888 | 12166 | 2842 | 14,08
Hepneas: BTopas JeHb: BTOpHUK Ce30H: OCeHHe-3UMHMI Bo3pacTnas kareropus: ¢ 6- 10 jer; 11-18 aer.
Topsiumii 3aBTpak AJ1s1 MUIaJIIMX KJIACCOB
27672 MaKaPOHZf;;‘;‘*eHHHe © | 150/20 | 847 | 7,70 | 3366 | 237,93 | 002 | 012 | 187 | 0,10 2299 | 133,10 | 19,0 0,98
CuioiiKa ¢ KapTOIIKO 80 44 | 136 | 289 | 2556 | 0,042 | 6,8 7.9 0,593 6,48 23,4 8,79 0,34
62911 Yaii ¢ caxapom 200/15 | 0,2 0,0 6,4 26,4 0,0 0,0 0,0 0,0 51 8,3 44 0,8
Hroro: 13,07 | 21,3 | 68,96 | 519,93 | 0,062 | 692 | 266 | 0693 | 24148 | 1648 | 32,19 | 212
I'opsuuii 3aBTpaK AJisi CTAPIIMX KJIACCOB
27612 MaKapOHif;;ﬁ“eHH“e © 1200/20 | 11,29 | 10,27 | 44,88 | 317,24 | 003 | 015 | 2493 | 012 | 306,53 | 177,47 | 22,0 1,03
CiioiiKa ¢ KapTOIIKO 80 44 | 136 | 289 | 2556 | 0,042 | 6,8 7.9 0,593 6,48 23,4 8,79 0,34
62011 Yaii ¢ caxapom 200/15 | 0,2 0,0 6,4 26,4 0,0 0,0 0,0 0,0 51 8,3 4.4 0,8
Hroro: 15,89 | 23,87 | 80,18 | 599,24 | 0,072 | 6,95 | 32,83 | 0,713 | 318,11 | 209,17 | 3519 | 217
Topsuunii O0en A MIIAAIIHX KJIACCOB
s | CATAT X CBOKCH KamyCThl | g 0,9 3.2 83 | 6550 | 001 | 1,00 | 0,0 0,0 24,0 270 | 29,0 1,64

C IOMHUAOpaMU




PacconnraNK
12913 «JleHUHTpaACKUII» CO 250/20 15 1,98 13,23 76,7 0,05 10,5 65,25 0,03 21,75 41,25 17,0 1,0
CMETaHOU
47213 KaprodensHoe mope 150 3,0 57 23,7 158,30 0,20 26,0 39,0 0,1 46,0 96,0 33,0 15
401/3 ['yoisiin U3 TOBSITMHBL 100 17,25 14,0 4,13 211,75 0,13 3,38 26,88 0,0 16,25 200,0 21,25 2,5
X7neb B aCCOPTUMEHTE 60 4,6 0,6 22,5 115,8 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 50,4 20,4 0,96
585/3 Harnmrok u3 yepHocnuBa 200 0,8 0,0 28,4 117,0 0,01 0,3 0,0 0,1 29,7 30,7 37,7 4.8
Hroro: 28,05 | 25,48 | 100,26 | 745,05 0,5 41,18 | 131,13 0,23 153,3 445,35 | 158,35 12,4
I'opsiumii O6en 1J151 CTAapIIMX KJIACCOB
wg | CANAT UX CBOKCH KAamyCTsl | 104 | 45 | 533 | 1383 | 10917 | 002 | 167 | 00 0,0 40,0 450 | 48,33 | 2,73
C TIOMUJIOpaMU
PacconpHuk
12913 «JleHUHTpAICKUIT» CO 250/20 15 1,98 13,23 76,7 0,05 10,5 65,25 0,03 21,75 41,25 17,0 1,0
CMETaHOU
47213 KaprodensHoe mope 200 4,0 7,6 31,6 211,07 0,27 34,67 52,0 0,13 61,33 128,0 44,0 2,0
401/3 ['yJisitnn U3 roOBSITUHBI 100 17,25 14,0 4,13 211,75 0,13 3,38 26,88 0,0 16,25 200,0 21,25 2,5
X71e6 B aCCOPTUMEHTE 60 4,6 0,6 22,5 115,8 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 50,4 20,4 0,96
585/3 Harnurok u3 yepHocnuBa 200 0,8 0,0 28,4 117,0 0,01 0,3 0,0 0,1 29,7 30,7 37,7 4.8
Hroro: 29,65 | 29,51 | 113,69 | 841,49 0,58 50,52 | 144,13 0,26 184,63 495,35 | 188,68 13,99
IMoaaguuk
Kondera mokonagnas 50 4,0 10,0 18,6 103,0 0,04 10,0 0,0 0,0 38,0 32,0 0,0 0,5
Bwepﬁpfipcoxmw " leonono | 70 | 119 | 226 | 2270 | o1 | o0 | 760 | 00 | 1176 | 1068 | 251 | 104
62972 | Yaii ¢ caxapoM U TUMOHOM | 200/15/7 0,3 0,0 6,7 27,6 0,0 0,7 0,0 0,0 7,9 9,8 5,2 0,9
Hroro: 11,3 21,9 47,9 357,6 0,14 10,7 76 0 163,5 148,6 30,3 2,44
Bcero: 4554 | 53,38 | 193,87 | 1440,73 | 0,652 | 57,47 | 176,96 | 0,973 502,74 704,52 | 223,87 16,16
Bcero: 56,84 | 75,28 | 241,77 | 1798,33 | 0,792 | 68,17 | 252,96 | 0,973 666,24 853,12 | 254,17 18,6
Hepneas: BTopas JeHb: cpena Ce30H: 0OCeHHe-3MMHHIH Bo3pacTtHas kateropus: ¢ 6- 10 jer; 11-18 jer.
I'opsiumii 3aBTpaKk AJ1si MJIAIIIKHX KJIACCOB
47213 Kaprodensnoe mope 150 3,0 5,7 23,7 158,30 0,20 26,0 39,0 0,1 46,0 96,0 33,0 1,5
637/3 benpo xypunHoe 100 6,88 13,94 | 11,07 253,1 20,0 3,0 0,0 0,0 156,0 0,0 0,08 0,0
X71eb B acCCOPTUMEHTE 60 4,6 0,6 22,5 115,8 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 50,4 20,4 0,96
585/3 HanuTok u3 nukopust 200 0,8 0,0 14,6 61,3 0,01 17,5 123,0 0,0 13,2 4.0 4.0 5,6
Htoro: 15,28 | 20,24 | 71,87 588,5 20,31 46,5 162 0,1 230,8 150,4 57,48 8,06




I'opsiumii 3aBTpak 1 cra

X KJIaCCOB

4213 Kaprode/bHoe mope 200 | 40 76 | 316 | 211,07 | 027 | 3467 | 520 | 013 61,33 | 1280 | 440 2,0
637/3 Bepo KypHHOE 100 | 6,88 | 13,94 | 11,07 | 2531 | 200 | 3,0 0,0 0,0 156,0 0,0 0,08 0,0
X166 B aCCOPTHMEHTE 60 46 06 | 225 | 1158 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 50,4 204 | 0,96
585/3 Harnmrok u3 nukopust 200 0,8 0,0 14,6 61,3 0,01 17,5 123,0 0,0 13,2 4.0 4.0 5,6
Vtoro: 16,28 | 22,14 | 79,77 | 64127 | 20,38 | 5517 | 175 013 | 24613 | 1824 | 6848 | 856
Topsiunii O0en A MIIAAIIHX KJIACCOB
82 Caexauii orypent 60 | 050 | 0,0 18 19,10 | 0,02 | 60 6,0 0,0 14,0 25,0 8,0 0,54
IIOPLIMOHHO
1o | DOPIULH3 CBOKCH KANYCTBL | ooy | 515 | 61 | 12,08 | 11543 | 0,08 | 220 | 7875 | 0,08 50,5 61,0 | 33,0 15
CO CMETaHOU
463/3 Kama rpeuresas 150 | 820 | 650 | 42,80 | 262,40 | 0,40 | 00 | 34,0 01 52,0 68,00 | 68,0 5,30
pacceimuaras
233 KOT“eT"‘C‘g; ggfd’mm" ¢ |100/50 | 188 | 1587 | 152 | 278,67 | 027 | 00 | 40,0 0,0 6533 | 253,33 | 3867 | 2,67
X11e0 B aCCOPTUMEHTE 60 4.6 0,6 225 115,8 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 50,4 20,4 0,96
868 KoMIIOT 13 Kyparu 200 | 1,8 00 | 286 | 1214 | 001 | 04 0,0 0,0 59,3 54,0 38,9 45
Hroro: 36,05 | 29,07 | 12388 | 9128 | 088 | 284 |158,75| 0,18 | 256,73 | 511,73 | 206,97 | 1547
I'opsiumii O6en 1J151 cTapIIMX KJIACCOB
82 Coexuid orypen 100 | 0,83 | 0,0 30 | 3517 | 003 | 100 | 10,0 0,0 23,33 | 41,67 | 1333 | 009
IIOPIHOHHO
1o | DOPUUH3 CBOKCH KAMYCTHL | o000 | 515 | g1 | 12,98 | 11543 | 0,08 | 220 | 7875 | 0,08 50,5 610 | 33,0 15
CO CME€TaHOHU
46313 Kaura rpetresas 200 | 10,93 | 8,67 | 57,07 | 349,87 | 053 | 00 | 4533 | 0,13 69,33 | 2760 | 90,67 | 7,07
pacchInvyaras
233 KOT“eTaCE; Cr(‘)’;"ﬂ“‘“" “ |100/50 | 18,8 | 15,87 | 152 | 27867 | 027 | 00 | 400 0,0 65,33 | 253,33 | 3867 | 2,67
X166 B aCCOPTUMEHTE 60 46 06 | 225 | 1158 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 50,4 204 | 0,96
868 KoMoT 13 Kyparu 200 | 1,8 00 | 286 | 1214 | 001 | 04 0,0 0,0 59,3 54,0 38,9 45
rtoro: 39,11 | 31,24 | 139,35 | 1016,34 | 1,02 | 32,4 |17408| 021 | 283,39 | 7364 | 23497 | 17,6
IMoaaguuk
Ileuenne caxapHoe 50 3,8 11,7 37,2 208,0 0,04 0,0 0,23 0,0 15,0 450 10,0 0,0
HannuTtok KHCIOMOJIOYHBIN 200 6 0,5 4,0 62,0 0,04 0,7 0,0 0,0 252.0 95,0 15,0 0,1
Vtoro: 98 | 12,2 | 41,2 270 008 | 07 | 023 0 267 140 25 01
Beero: 55,39 | 53,38 | 219,12 | 1657,61 | 21,4 | 87,57 | 349,08 | 0,34 | 52952 | 9188 | 303,45 | 26,16




Bcero: \

| 65,19 | 65,58 | 260,32 | 1927,61 | 21,48 | 88,27 | 349,31 |

0,34

| 796,52 | 1058,8 | 328,45 | 26,26

Heneasi: BTropas

JeHb: yerBepr

Ce30H: 0OCeHHE-3UMHMIA

Bo3pacTtHas kateropus: ¢ 6- 10 jer; 11-181eT.

I'opsiumii 3aBTpaK AJ1s1 MJIAIIHAX KJIACCOB

284/3 OmIteT HaTypaJbHBIN 160/5 | 13,12 15,2 5,36 209,6 0,01 0,0 2,16 0,30 2,8 160,8 12,8 0,48
ChIp MOPIMOHHO 20 4,6 6,0 0,0 72,6 0,0 0,0 52,0 0,0 200,0 108,8 9,4 0,12
X7eb B aCCOPTUMEHTE 60 4,6 0,6 22,5 115,8 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 50,4 20,4 0,96
6292 | Yaii ¢ caxapom U JMUMOHOM | 200/15/7 0,3 0,0 6,7 27,6 0,0 0,7 0,0 0,0 7,9 9,8 5,2 0,9
sl6noxo 100 0,4 0,4 9,0 40,4 0,0 0,5 0,0 0,0 51 3,4 3,84 0,38
Hroro: 23,02 22,2 43,56 466 0,11 1,2 54,16 0,3 231,4 333,2 51,64 2,84
I'opsiumii 3aBTpaK AJis1 CTAPIIUX KJIACCOB
284/3 OmIteT HaTypaJbHBIN 200/5 16,4 19,0 6,7 262 0,02 0,0 2,7 0,38 3,5 201,0 16 0,6
ChIp MOPLIHUOHHO 20 4,6 6,0 0,0 72,6 0,0 0,0 52,0 0,0 200,0 108,8 9,4 0,12
X71e6 B aCCOPTUMEHTE 60 4,6 0,6 22,5 115,8 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 50,4 20,4 0,96
6292 | Yaii ¢ caxapom M JJUMOHOM | 200/15/7 0,3 0,0 6,7 27,6 0,0 0,7 0,0 0,0 7,9 9,8 5,2 0,9
sl6noxo 100 0,4 0,4 9,0 40,4 0,0 0,5 0,0 0,0 51 3,4 3,84 0,38
Hroro: 26,3 26 44.9 518,4 0,12 1,2 54,7 0,38 232,1 373,4 54,84 2,96
T'opsiumii O0en 151 MuIAJIIMX KJIACCOB
17711 Canat AnIeTuTHBII 60 0,90 0,00 14,20 60,90 0,04 3,00 | 165,00 0,00 35,00 37,00 32,00 2,49
151/3 CyIl KypHHBIH C JIATIIOH 250 0,11 9,25 150 2125 0,5 0,0 25,4 3,6 17 103,33 17,41 1,3
469/3 | MakapOHHbIE H3/IEJIUS OTBap. 150 50 5,30 35,0 208,0 0,1 0,0 34,0 0,0 67,0 4,6 9,0 1,0
.- JleHUBBIE TOTYOIIBI C 100/35 | 9,49 10,71 8,49 167,75 0,3 32,94 0,8 2,44 43 56 0,03 1,54 414
COYCOM
X71eb B aCCOPTUMEHTE 60 4,6 0,6 22,5 115,8 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 50,4 20,4 0,96
62922 | Yaii ¢ caxapoM U JTUMOHOM | 200/15/7 0,3 0,0 6,7 27,6 0,0 0,7 0,0 0,0 7,9 9,8 5,2 0,9
Hroro: 20,4 25,86 | 236,89 | 792,55 1,04 36,64 | 225,2 6,04 186,06 205,16 85,55 10,79
Topsuunii O0ex A1 CTAPIIMX KJIACCOB
1771 Canat AnmeTUTHBIN 100 15 0,0 23,67 101,5 0,07 5,0 275,0 0,0 58,33 61,67 53,33 4,15
151/3 Cyn KypUHBIH ¢ JTaIIIon 250 0,11 9,25 150 2125 0,5 0,0 25,4 3,6 17 103,33 17,41 1,3
469/3 | Makaponnble nznenus otsap. | 200 6,67 7,07 46,67 277,33 0,13 0,0 45,33 0,0 89,33 6,13 12,0 1,33
013 JleHWBBIE TOTYOIIBI C 100/35 | 9,49 10,71 8,49 167,75 0,3 32,94 0,8 2,44 43 56 0,03 1,54 414
COYCOM
X71e0 B aCCOPTUMEHTE 60 4,6 0,6 22,5 115,8 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 50,4 20,4 0,96
62922 | Yaii c caxapoM U TUMOHOM | 200/15/7 0,3 0,0 6,7 27,6 0,0 0,7 0,0 0,0 7,9 9,8 5,2 0,9
Hroro: 22,67 | 27,63 | 258,03 | 902,48 11 38,64 | 346,53 6,04 231,72 231,36 | 109,88 12,78




MMoaaguuk

TleueHbe caxapHoe 50 38 | 11,7 | 372 | 2080 | 004 | 00 | 023 0,0 15,0 45,0 10,0 0,0
62071 Yaii ¢ caxapom 200/15| 0,2 0,0 6,4 26,4 0,0 0,0 0,0 0,0 5.1 8,3 44 08
Hroro: 4 11,7 | 436 | 2344 | 0,04 0 0,23 0 20,1 53,3 144 08
Beero: 48,97 | 53,63 | 302,93 | 1420,88 | 122 | 39,84 | 401,23 | 6,42 | 463,82 | 604,76 | 164,72 | 1574
Beero: 52,97 | 65,33 | 346,53 | 165528 | 1,26 | 39,84 | 401,46 | 642 | 483,92 | 658,06 | 179,12 | 16,54
Hepness: BTopas JleHb: nATHULA Ce30H: OCeHHe-3UMHM Bo3pacraas kareropusi: ¢ 6 -10 jer; 11-18 jer.
Iopsiumii 3aBTpak 1J1s1 MUIaJIIMX KJIACCOB
463/3 Kama rpeuresas 150 | 820 | 650 | 42,80 | 262,40 | 040 | 00 | 340 01 52,0 68,00 | 68,0 5,30
pacceinyaras
s0vs | Tynsim us kypunoro gune | 100 | 1325 | 110 | 2,13 | 187,75 | 013 | 138 | 19,88 | 0,0 1125 | 187,0 | 21,25 25
X11e6 B acCOPTHMEHTE 60 46 06 | 225 | 1158 01 0,0 0,0 0,0 15,6 50,4 204 | 096
585/3 Hanutok u3 uepHOCIMBa 200 0,8 0,0 28,4 117,0 0,01 0,3 0,0 0,1 29,7 30,7 37,7 48
Hroro: 2685 | 181 | 9583 | 682,95 | 064 | 1,68 | 5388 | 0,2 108555 | 336,1 | 147,35 | 1356
Iopsiuumii 3aBTpaK A/l CTAPIIMX KJIACCOB
46313 Kawa rpeuresas 200 | 10,93 | 867 | 57,07 | 349,87 | 053 | 00 | 4533 | 0,13 69,33 | 2760 | 90,67 | 7,07
pacceimuaras
s0vs | Tynsim us kypunoro gure | 100 | 1325 | 110 | 2,13 | 187,75 | 013 | 138 | 19,88 | 0,0 1125 | 187,0 | 21,25 25
X11e6 B acCOPTHMEHTE 60 46 06 | 225 | 1158 01 0,0 0,0 0,0 15,6 50,4 204 | 096
S85/3 Hanurok u3 yepHOCIMBa 200 0,8 0,0 28,4 117,0 0,01 0,3 0,0 0,1 29,7 30,7 37,7 48
Wroro: 2958 | 20,27 | 1101 | 77042 | 0,77 | 168 | 6521 | 023 | 12588 | 5441 | 170,02 | 15,33
Topsiunii O0en A MIIAAIIHX KJIACCOB
54 Canat «CTOIHYHbI» 60 | 091 | 6,11 | 473 [ 119,40 | 11,85 | 1168 | 039 | 4,97 0,00 0,05 0,00 0,08
13513 Cyn kaprodemphbli ¢ | oen05 | 1093 | 42 | 2063 | 16393 | 015 | 235 | 4375 | 0,13 28,25 | 134,75 | 37,0 1,75
M/ puKaenbKkaMu
46373 Puc otBapHoii 150 | 36 | 520 | 380 | 21351 | 00 00 | 340 0,0 17,00 54,0 12,0 0,80
14 burouu pridmsre 75/50 | 176 | 68 7.4 161,2 | 0,2 10 | 550 0,2 28,0 212,0 | 39,0 1,0
(ropOyma)
X71eb B acCCOPTUMEHTE 60 4,6 0,6 22,5 115,8 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 50,4 20,4 0,96
591/3 Kucenp u3 koHueHTpara 200 0,0 0,0 33,4 162,0 0,0 20,0 0,0 0,0 24 3,85 0,0 0,06
Hroro: 37,64 | 22,91 | 126,66 | 93584 | 12,3 | 56,18 | 133,14 | 5,3 91,25 | 45505 | 1084 | 4,65
Topsiunii O0ex A/ CTAPIIMX KJIACCOB
54 Canar «CToIn4HbIN 100 1,51 10,19 7,88 199,00 19,75 | 19,47 0,65 8,28 0,00 0,08 0,00 0,13
13653 Cyn kaproQembubtii ¢ | oo e | 1093 | 42 | 2063 | 16393 | 015 | 235 | 43,75 | 0,13 28,25 | 134,75 | 37,0 1,75
M/(ppukagenbKkaMu




4633 Puc otBapHoii 200 4.8 6,93 | 50,67 | 28467 | 00 00 | 4533 0,0 22 67 72.0 16,0 1,07
114 Exroxu prbmLte 75/50 | 17,6 6,8 7.4 161,2 0,2 1.0 55.0 0,2 28.0 2120 | 39,0 1,0
(ropOymra)
X11e6 B ACCOPTHMEHTE 60 4.6 0,6 225 | 1158 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 50.4 20,4 0,96
591/3 Kucenp u3 koHneHTpara 200 0,0 0,0 33,4 162,0 0,0 20,0 0,0 0,0 2,4 3,85 0,0 0,06
Hroro: 3944 | 28,72 | 142,48 | 10866 | 202 | 63,97 | 14473 | 861 96,92 | 47308 | 1124 | 497
MMoaguuk
Byrnouka 6yTep6poHas 50 5,52 05 | 1875 | 9650 | 0,08 | 00 0,0 0,0 13,0 42.0 17,0 0.8
TIoBHTO 30 0,1 0,0 17,8 718 0,5 0,8 15 0,0 18 0.8 1,2 0,3
629/3 Yaii ¢ caxapoMm B MOJIOKOM | 200/15/8 1,5 1,4 8,6 52,9 0,01 0,2 3,0 0,0 65,6 53,8 11,4 0,9
Hroro: 7.12 19 | 4515 | 2212 | 059 1 45 0 80.4 96,6 29.6 2
Bcero: 69.02 | 4899 | 252,58 | 1857.02 | 20,97 | 65,65 | 209.94 | 884 2228 | 1017,18 | 28242 | 203
Bcero 76,14 | 50,89 | 297,73 | 2078,22 | 21,56 | 66,65 | 214,44 | 8,84 3032 | 1113,78 | 312,02 | 223
Hepeas: Bropas Jenb: cydo0oTa Ce30H: 0OceHHe-3UMHMI Bo3pacrnas kareropus: ¢ 6-10 jer; 11-18 et
I'opsiumii 3aBTpaK AJ1s1 MJIAJIIKAX KJIACCOB
262 Kama manHas ¢ maciom | 200/10 | 4,5 136 | 250 | 2610 | 0,05 10 | 008 0,0 135,0 99.0 20,0 0,7
Baron 60 4.6 0,6 225 | 1158 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 50.4 20,4 0,96
Maczo cimBounoe 20 0,2 16,6 0,2 94.9 0,0 0,0 50,0 0,0 4,0 2.0 0,0 0,04
IIOPLIUOHHO
64312 Kaxao ii;gf{feHHOM 200 4.6 43 124 | 106,07 | 01 1.0 26.0 0,0 163,0 151,0 | 39,0 1.0
Manapu 100 1.8 0,0 8.4 76.0 008 | 120 | 00 0,0 63.0 46,0 13,0 0,6
Hroro: 157 | 351 | 685 | 65377 | 0,33 14 | 76,08 0 385.6 3484 | 924 3,3
I'opsumii 3aBTpaK 1Jisi CTAPIIMX KJIACCOB
262 Kama manHas ¢ maciom | 200/10 | 4,5 136 | 250 | 2610 | 0,05 10 | 008 0,0 1350 99.0 20,0 0,7
BatoH 60 4.6 0.6 225 | 1158 0.1 0,0 0,0 0,0 15,6 50.4 20,4 0,96
Macro cimBotroe 20 0,2 166 | 02 94,9 0,0 00 | 500 0,0 4,0 2.0 0,0 0,04
HOpHHOHHO
64312 Kaxao iiﬁf,fgeHHOM 200 4,6 43 12,4 | 106,07 | 01 1,0 26.0 0,0 163,0 151,0 | 39,0 1,0
ManapuH 100 1.8 0,0 8.4 76.0 008 | 120 | 00 0,0 63.0 46,0 13,0 0,6
Htoro: 157 | 351 | 685 | 65377 | 0,33 14 | 76,08 0 385.6 3484 | 924 3,3
Topsuunii O0en A MIIAJIIHX KJIACCOB
81 Chexauii oMHzIOp 60 0,50 0,0 380 | 1750 | 004 | 150 | 80,00 0,0 8,00 16,00 | 120 0,84

IIOPIHMOHHO




wen | OV Kaﬁ;‘;ﬁgg"m’m c 250 | 245 | 618 | 1458 | 1236 | 008 | 215 | 795 | 133 415 | 7475 | 2675 | 075
394 | JKapkoe u3 kypuroro dune | 50/150 | 19,4 | 10,53 | 27,13 | 2946 | 0,07 15 | 005 1.62 5383 1150 | 4713 5.6
X11e6 B aCCOPTHMEHTE 60 4.6 0,6 225 | 1158 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 50.4 20,4 0,96
868 Kommor u3 c/d 200 0,6 0,0 227 93.2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0
itoro: 2755 | 1731 | 90,71 | 6447 | 029 38 | 15955 | 2,95 119,03 | 256,15 | 106,28 | 8,15
T'opsiumii O6en 1151 cTapIIMX KJIACCOB
81 Chexauit mommzop 100 | 0,83 0,0 633 | 2917 | 007 | 250 |13333| 0,0 13,33 2667 | 200 14
HOpI_[I/IOHHO
13613 Cyn Kaﬁ;‘;‘nbggmm ¢ 250 | 245 | 6,18 | 1458 | 1236 | 008 | 215 | 795 1,33 41,5 7475 | 26,75 | 0,75
394 Xapkoe u3 kypunoro ¢puiae | 50/200 | 25,87 | 14,04 | 36,17 392,8 0,09 2,0 0,07 2,16 71,77 153,33 62,84 1,47
X11e0b B aCCOPTUMEHTE 60 4.6 0,6 225 115,8 0,1 0,0 0,0 0,0 15,6 50,4 20,4 0,96
868 KommoT u3 c/d 200 0,6 0,0 227 932 0,0 0,0 0,0 0,0 0.1 0,0 0,0 0,0
Hroro: 3435 | 2082 | 102,28 | 75457 | 034 | 485 | 2129 | 349 1423 | 30515 | 129.99 | 10,58
IMoaaguuk
Bwep6pf§p‘;xa°“w 1 eonono | 5.4 1,2 284 | 1342 0,2 0,0 0,0 0,0 18,41 5642 | 27.3 1,24
62911 Yaii ¢ caxapom 200/15 | 0,2 0,0 6,4 26.4 0,0 0,0 0,0 0,0 5.1 8,3 4.4 0,8
iroro: 5,6 1.2 348 | 1606 0,2 0 0 0 2351 6472 | 317 2.04
Bcero: 50,05 | 5592 | 170,78 | 140834 | 067 | 625 |28898 | 3,49 5279 | 65355 | 22239 | 1388
Bcero: 5565 | 57,12 | 205,58 | 156894 | 087 | 625 |28898| 349 | 55141 | 71827 | 254,09 | 1592

[Ipu BUTAaMUHU3AIMU OJTI0]T UCTIOIB3YETCs] aCKOPOMHOBASI KUCIIOTA.

[Ipy npUTrOTOBIEHNH MUY UCTIOJIB3YETCSI MOAUPOBAHHAS COJIb.
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35
36

Texnonozuueckue kapmouxku. Cooepiicanue

Yaii 3aeapka

Yaii ¢ caxapom

Yaii ¢ caxapom u 1umMonom

Yaii ¢ caxapom u Mo10KOMm
Kodgeninoiit nanumox

Komnom u3 cyxogppykmoe/Kypazu
Kakao ¢ monokom

Kakao na czcywgennom monoke
Kucenwv uz konuyenmpama

. Hanumok u3 wiunoénuka, uepnociuea u yukopus
. Kawa monounan ncuokasn

. Ceedxrcuii nomuoop nopyuonHo

. Ceearcuil ozypey nopyuonHo

. Ilu u3 ceernceit Kanycmul co cmMemanou

. 3anexanka eepmuuienesan ¢ MACOM

. Inoe u3 kypunozo ¢une

. Omnem namypanvholii

. Céexna omeapnas c colpom

. Cyn kapmodgenvHblii ¢ poloHBIMU KOHCEPBAMU

. Komnemut, bumouku, winuyens u3z 206:10UHbl ¢ COyCOM
. Coyc KpacHbwlii 0CHOBHOIL
. Cyn «Xapuo»

. Ilyounz meopoostcnulii ¢ Kypazoii co cMemaHHbiM KPemom
. Canam Kpaboewtii co cmemannvim coycom
. Cmemannuwiii coyc ona canama

. Bopw u3 ceeceit kanycmot co cmemanou
. Kawu paccoeinuamote

. Teqpmenu u3 208a0unwl ¢ coycom

. Kawa «/Ipyswcoa»

. Canam us3 ceexcux osouyei

. Cyn Kypunbwlii ¢ 1anuioi

. ITeuenv no—cmpozanoecku
33.

Canam Bunezpem

. Cyn kapmodpenvuslii c 2opoxom
. A3y u3 206sa0unbl
. Kapmodghpenvnoe nrope



37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45,
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52,
53.
54,
55.
56.
57,

Canam u3 ceesiceil Kanycmsi ¢ HOMUOOPAMU
Pacconvnux «/Ienunzpadckuiin co cmemanou
Komnema u3 Kypunozo ¢une

TI'ynaw u3z 206a0unsi

Maxaponnsie uzdenus omeapHule
Makxaponul 3aneuenusle ¢ colpom

Canam Annemummuwiii

Conanka c Kypuyeil co cMemaHoii

Cyn kapmodgenvuulil ¢ MACHbIMU puKadeIbKamu
DpukaodenvKu MaCHbIE

Cyn M0104HbLIL ¢ MAKAPOHHBIMU U30ETUAMU
Canam «Cmoauyunwiivy

/Kapkoe u3 Kkypunozo ¢une

T'ynaw u3 Kypunozo gune

bumouku pvionwie (copoyma)

Cyn kapmogenvHblii ¢ MAKAPOHHLIMU U30ETUAMU
beopo kypunoe

Jlenueuwie 2o1youywl ¢ coycom

Cyn kapmodgenvubulii ¢ Kpynoii

Tepmenu pvionvie (Munmaii)

Capoenvka «JIecnasa» c coycom



Haumenoesanue onrooa

Texnonozuueckasa kapma KyauHapHoz2o uzoenus (6.1100a)
Yaii 3aBapka

Homep peuenmypur 629
Haumenosanue coopnuka peyenmyp COOPHUK TEXHOJIOTHIECKUX HOPMATUBOBI4T
Pacxo0 colpvsa u noaygpabpukamos
Haumenoeanue colpvs 1 nopuyusn 100 nopyui
bpymmo, Hemmo, 2 bpymmo, ke Hemmo, ke
Yaii 1UCTOBOM 20 20 - -
Bona 1080 1080 - -

Bruixona 1 xr

Yaii 3aBapuBatoT B (apdopoBom uaitHuke. YallHUK OIOJACKUBAIOT ropsiueil BOAOH, HACHINAIOT 4ail Ha OINpenereHHOe
KOJIMYECTBO MOPLUH, 3aJIMBAIOT KUIATKOM NpHUMepHO Ha 1/3 oObema daiiHumka, HactamBaloT 5-10 MUH, HakpbIB
can(eTKoi, Iocie Yero JOJUBAIOT KUMATKOM. KUIATHT 3aBapeHHbIH Yail WK AJUTENIHO XPaHUTh €ro Ha IJIMTE HeJb3s,

T.K. BKyC ¥ apoMar 4as yxyzauaercs. He cienyeT cMemmnBaTh Cyxoi 4ail ¢ 3aBapEHHbBIM.

Xumuueckuii cocmae, GUMAMUHBL U MUKDPOIJIEMEHIbL HA 1 nopuuro

benku(r.) | XKupspi(r.) | YraeBoasi(r.) | Du.iennocth(kkain) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) | C(mr)
4 | - 0,8 19,8 144 98 16,41 2
Jupextop

3aB. MPOU3BOJICTBOM
Kanbkynsarop




Texnonozuueckasa kapma KyauHapHoz2o uzoenus (6.1100a)

Haumenoesanue onrooa

Yaii ¢ caxapom

Homep peuenmypuot 629/1

Haumenosanue coopnuka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJIOTHUYECKUX HOPMATUBOB 94r

Pacxo0 colpvsa u noaygpabpukamos
Haumenoeanue colpvs 1 nopuyusn 100 nopyui
bpymmo, Hemmo, 2 bpymmo, ke Hemmo, ke
UYaii 3aBapka 50 50 50 50
Bona 150 150 15,0 15,0
Caxap 15 15 15 15
Brixona 200/15
PaznuBarot B crakansl o 50 T IpOLEKEHHOHN 3aBapKU U OJIMBAIOT KUIIATKOM.
IIpu otmycke caxap KJIagyT B K&KAYIO MOPLHUIO.
Xumuueckuii cocmae, BUMAamMuHvl U MUKpodiemenmeul Ha 1 nopyuio
benku(r.) | Kupsi(r.) | YrneBoasi(r.) | Ou.ienHocts(kkan) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) |  C(wmr)
0,3 -—-- 15,94 59,41 15,25 51,9 0,87 1,0
Jupextop

3aB. MPOU3BOJICTBOM

Kanbkynsarop




Haumenoesanue onrooa

Texnonozuueckasa kapma KyauHapHoz2o uzoenus (6.1100a)
Yaii ¢ caxapoMm ¥ JTMMOHOM

Homep peuenmypuot 629/2
Haumenosanue coopruka peyenmyp cOOpHUK TEXHOJOTHYECKUX HOPMATHBOB 941

Pacxo0 colpvsa u noaygpabpukamos

Haumenoeanue colpvs 1 nopuyusn 100 nopyui
bpymmo, Hemmo, 2 bpymmo, ke Hemmo, ke
UYaii 3aBapka 50 50 50 50
Bona 150 150 15,0 15,0
Caxap 15 15 15 15
Jlumon 8 7 0,8 0,7
Brixonx 200/15/7

.HI/IMOH, HapeSaHHLIP‘I TOHKUMHU KPYKOUKaMH, IMOAAIOT Ha PO3CTKE. I[OHYCKaeTCH KJIaCTh Caxap B CTakKaH C BaBapKOﬁ,
JIMMOH — HETTOCPEACTBCHHO NEPEA OTITYCKOM.

Xumuueckuii cocmae, GUMAMUHBL U MUKDPOIJIEMEHIbL HA 1 nopuuro

benku(r.) | Kupsi(r.) | YrneBoapi(r.) | On.ienHocts(kkan) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) |  C(wmr)
0,3 ---- 15,94 59,41 15,25 51,9 0,87 1,0
Hupexrop

3aB. IPOU3BOICTBOM
Kanbkyiarop




Texnonozuueckasn kapma KyaunapHoz2o uzoenus (6.1100a)

Haumenoesanue onrooa

Yaii ¢ caxapoM 1 MOJOKOM

Homep peuenmypur 629/3

Haumenoeanue coopnuka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJIOTHYECKUX HOPMATUBOB 94r

Pacxo0 colpvsa u noaygpabpuxamos

Haumenoeanue colpvs 1 nopuyusn 100 nopyui
bpymmo, Hemmo, 2 bpymmo, ke Hemmo, ke
UYaii 3aBapka 50 50 50 50
Bona 150 150 15,0 15,0
Caxap 15 15 15 15
Monoko 8 8 0,8 0,8
Brixox 200/15/8
3aBapI/ITI> qaﬁ, npoueaunThb, I[O68.BI/ITL ropsa4ec KUIs4€HOC MOJIOKO, TOBECTHU N0 KUIICHU!, Z[O6aBI/ITL caxap.
Xumuueckuii cocmag, 6UmMamuHvl U MUKpodiemenmol Ha 1 nopuyuro
benku(r.) | Kupsi(r.) | YrneBoapi(r.) | Ou.ienHocts(kkan) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) |  C(wmr)
0,3 o 15,94 59,41 15,25 51,9 0,87 1,0
Hupexrop

3aB. IIpOU3BOJACTBOM

Kanbkyiarop




Texnonozuueckasn kapma Kyaiunapnoz2o uzoenus (61woa)
Haumenosanue 61100a KodeilHbI HATUTOK
Homep peuenmypur 1017
Haumenoeanue coopnuka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJIOTHYECKUX HOPMATUBOB 94r

Pacxo0 coipvsa u noaygpabpukamos

Haumenoeanue colpvs 1 nopuyusn 100 nopyui
bpymmo, 2 Hemmo, 2 bpymmo, ke | Hemmo, ke
Kodeitapiii HanmuTok 4 4 0,4 0,4
MOJII0KO CTyIIeHHO® 19 19 1,9 1,9
Caxap necok 6 6 0,6 0,6
Boma 199 199 19,9 19,9
Boixox 200 rp.

B kodeitHbI HAMUTOK JOOABISIFOT BOAY, Pa30OrpeBaOT M JOOABIAIOT MOJIOKO CTYIIEHHOE, caxap, pa3MEIIMBaOT U
JOBOJIAT 0 KHUIICHHS.

Xumuueckuii cocmas, 6UMAMUHRHBL U MUKDOIIEMEHM bl HA 1 nopuuro

benku(r.) | XKupsi(r.) | YraeBoasl(r.) | Dn.nennoctb(kkan) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) | C(wmr)

14 1,6 22,31 105 60,4 7,0 0,09 0,65

Hupexrop
3aB. IPOU3BOJICTBOM
Kanbkyiarop




Texnonocuueckas kapma KyaiuHapHo2o uzoeaus (6.1100a)

Haumenoeanue onrooa

Komnot n3 cyxobpvykToB/Kyparn

Homep peuyenmypur 868

Haumenoeanue coopnuka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJIOTHUYECKUX HOPMATUBOB 94r

Pacxo0 cvipvsa u noaygpaopuxkamos

Haumenoeanue colpvs 1 nopuyusn 100 nopyui
bpymmo, Hemmo, 2 bpymmo, ke Hemmo, ke
CyxopyKThI 20 20 2,0 2,0
Kypara 20 20 2,0 2,0
Caxap 20 20 2,0 2,0
Bona 200 200 20,0 20,0
Boixoa 200 rp.

Cyxwue GpyKThl HepedUparoT, TIIATEIbHO MPOMBIBAIOT. [loAr0oTOBIEHHBIE CyXxHe (PPYKTHI 3aIMBAIOT TOpsUeii BOJIOH,
HarpeBaroT A0 KUIITYCHUs, BCHINAIOT caxap U BapAT 10-20 MUH 10 TOTOBHOCTH.

KommnoT otnyckaercst oxnaxaeHHbIM 10 12-15C.

Xumuueckuii cocmae, GUMAMUHBL U MUKDPOIJIEMEHIbL HA 1 nopuuro

benku(r.) | Kupspi(r.) | Yrueponpi(r.) | Ou.neanoctb(kkan) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) | C(wmr)
3,7 3,93 41,93 149,79 80,53 5,973 0,513
Hupexrop

3aB. IIpOU3BOJACTBOM

Kanbkyiarop




Texnonozuueckasa kapma KyauHapHoz2o uzoenus (6.1100a)

Haumenoesanue onrooa

Kakao ¢ MoJIOKOM

Homep peuenmypuot 363/2

Haumenosanue coopnuka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJIOTHUYECKUX HOPMATUBOB 94r

Pacxo0 colpvsa u noaygpabpukamos

Haumenoeanue colpvs 1 nopuyusn 100 nopyui
bpymmo, Hemmo, 2 bpymmo, ke Hemmo, ke
Kakao mopoiok 4 4 0,4 0,4
MoiJioxo 50 50 5 5
Caxap 20 20 2 2
Bona 168 168 16,8 16,8
Boixoa 200 rp.

Kakao MMOPOLIOK CMCHINBAIOT € CaxapoM, Z[O6aBJ'[$[IOT HeOO0JIBIIOE KOJUYCCTBO KUIMATKA U pacTuparoT B OATHOPOJAHYHO
Mmaccy. 3arem IpY HEMIPECPHIBHOM IMOMCIINBAHUU BJIMBAIOT TOpsAUCE€ MOJIOKO, OCTaJbHOM KHUIISITOK U JJOBOASAT 10 KUIICHHS.

Xumuueckuii cocmae, GUMAMUHBL U MUKDPOIJIEMEHIbL HA 1 nopuuro

benku(r.) | Kupsi(r.) | YroeBoapi(r.) | Ou.11ernocth(kkan) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) | C(wmr)
3,7 3,93 41,93 149,79 80,53 5,973 0,513
Hupexrop

3aB. IPOU3BOICTBOM
Kanbkyiarop




Texnonozuueckasa kapma KyauHapHoz2o uzoenus (6.1100a)

Haumenoesanue onrooa

Kakao Ha crYIIEHHOM MOJIOKE

Homep peuenmyput 643/2

Haumenosanue coopnuka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJIOTHUYECKUX HOPMATUBOB 94r

Pacxo0 colpvsa u noaygpabpukamos

Haumenoeanue colpvs 1 nopuyusn 100 nopyui
bpymmo, Hemmo, 2 bpymmo, ke Hemmo, ke
Kakao mopoiok 4 4 0,4 0,4
MoJI0KO CTryleHHOe 38 38 3,8 3,8
Caxap 3 3 0,3 0,3
Bona 176 176 17,6 17,6
Boixoa 200 rp.

Kakao MMOPOLIOK CMCHINBAIOT € CaxapoM, Z[O6aBJI$[IOT HeOO0JIBIIOE KOJUYCCTBO KUIMATKA U pacTuparoT B OATHOPOJAHYHO
Mmaccy. 3arem IpH HEMIPECPHIBHOM IMMOMCIIMBAHUU BJIMBAIOT TOPSAYCE MOJIOKO, OCTAJILHOM KHUIISITOK U JOBOMSAT IO KUTICHMS.

Xumuueckuii cocmaes, 6UMAMUHBL U MUKDOIJIEMEHMblL HA 1 nopuuro

benku(r.) | Kupsi(r.) | YroeBoapi(r.) | Ou.11ernocth(kkan) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) | C(wmr)
3,7 3,93 41,93 149,79 80,53 5,973 0,513
Hupexrop

3aB. IPOU3BOICTBOM
Kanbkyiarop




Texnonozuueckasn kapma KyaunapHoz2o uzoenus (6.1100a)

Haumenoesanue onrooa

Kuceap 3 KOHIIEHTPATA

Homep peuenmyput 591/3

Haumenoeanue coopnuka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJIOTHYECKUX HOPMATUBOB 94r

Pacxo0 colpvsa u noaygpabpuxamos

Haumenoeanue colpvs 1 nopuyusn 100 nopyui
bpymmo, Hemmo, 2 bpymmo, ke Hemmo, ke
Kucenn 24 24 2,4 2,4
Caxap 10 10 1 1
Boga 190 190 19 19
Boixoa 200 rp.

Kucens u3 KOHIICHTpAaTa pa3sBOAAT paBHBIM KOJIMYCCTBOM BO/JIbI, MOJYYCHHYIO CMECh BJIMBAIOT B KUIIAILITYIO BOAY,

,I[O6aBJ'I$[IOT ¢axap U HCHPECPbIBHO NOMEHINBAA JOBOAAT 1O KUIICHUA.

Xumuueckuii cocmas, 6UMAMUHRBL U MUKDOIIEMEHM bl HA 1 nopuuio

benku(r.) YrneBoapi(T.)

OH.IIEHHOCTh(KKa)

Ca (mr.)

Fe(mr)

C(mr)

Kuppi(r.)

33,4

162,0

2,4

Mg(mr)

0,06

20,0

Jupextop

3aB. MPOM3BOJICTBOM

Kanbkynsrop




Haumenoeanue onrooa

Texnonocuueckas kapma KyaiuHapHo2o uzoeaus (6.1100a)

HanuToK M3 IIHMNOBHUKA, YEPHOCJIMBA U IIMKOPHUS

Homep peuenmyput 585/3
Haumenosanue coopruka peyenmyp cOOpHUK TEXHOJOTHYECKUX HOPMATHBOB 941

Pacxo0 coipva u nonygadpukamos

Haumenoeanue coipvs 1 nopyus 100 nopuyui
bpymmo ,e Hemmo, e bpymmo, ke Hemmo, ke
[IumnoBHUK 25 25 2,5 2,5
YepHocauB 25 25 2,5 2,5
Hukopwii 5 5 0,5 0,5
Caxap 7 7 0,7 0,7
Bona 190 190 19 19
Beixox 200 rp.

DpyKTH MOIOT yJAJSFOT CEMEHHBIE THE3/a, HAPE3AIOT 10IbKaMH. YTOOBI IUIOB! HE TEMHENH, HX 0 BApPKH HOTPYXKAIOT B
XOJIOJTHYIO BOAY, CJIETKA ITOJIKUCICHHYIO KUCIOTOH TMMOHHOH. CHPOI MPUTOTaBJINBAIOT CIEIYIOMINM 00pa3oM: B
ropsdei BOAE pacTBOPSIIOT caxap, JOOABIAIOT JMMOHHYIO KHCIIOTY, JOBOAAT 10 KUTEHUs mpoBapuBaioT 10-12 mun. B
MOATOTOBJICHHBIH TOPSYNIl CHPOTI ITOTPY’KafoOT 06l BapsaT Ha cmabom orHe He Oosee 6-8 MUH.

Xumuueckuit cocmas, 6UmMamMunsl u MUKPOIIEemMeHmbl HA 1 nopuuro

benku(r.) | Kupsi(r.) | YrneBogpi(r.) | Du.leHHOCTH(KKam) | Ca (MrT.) Mg(mr) Fe(mr) | C(mr)
0,16 — 0,2 106 6 4 0,4 6,4
Hupexrop

3aB. IPOU3BOICTBOM
Kanbkyiarop




Texnonozuueckasn Kkapma KyaiuHapHoz2o uzoenus (6.1woa)

Haumenoeanue onrooa

Kama MmoJiouHas JKuaKas

Homep peuenmypul 262
Haumenoeanue coopnuka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJIOTHYECKUX HOPMATUBOB 94r
Pacxo0 coipvsa u nonygaopuxamos
Haumenoeanue colpvs 1 nopuyusn 100 nopyui
bpymmo, Hemmo, 2 bpymmo, ke Hemmo, ke

Puc mummdoBaHHbIi WM 30,8 30,8 3,08 3,08

Mannas kpyna 30,8 30,8 3,08 3,08
MoOJIOKO EJIbHOE 105,6 105,6 10,56 10,56
Boja 70,4 70,4 7,04 7,04
Caxap 6 6 0,6 0,6
[Tiennynas Kkpyna / niieHHas 40 40 4 4
Moitoko 1enpHoe 100,9 100,9 10,09 10,09
Bona 60,65 60,65 6,06 6,06
Caxap 9 9 0,9 0,9
Maciio clnuBo4HOE | 10 | 10 | 1 | 1

Boixox 200/10 rp.

JKukue Kammm roToBsT Tak K€ KaK U BA3KHE, HO C OOJBIIMM KOJIWYECTBOM XKHUAKOCTH. OTIYCKAarOT B TOpsTYeM BHJIE C
PacCTOIJICHHBIM MaclIOM WX caxapoM. JKUJIKHMU CUMTAIOTCS Kalllk, BEIXOJ KOTOPBIX COCTABIACT 5-6,5 K U3 1 KT KpyIbl

Xumuueckuii cocmae, GUMAMUHBL U MUKDPOIJIEMEHIbL HA 1 nopuuro

benku(r.) | XKupsei(r.) | YraeBoasi(r.) | Ou.iiernoctb(kkan) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) | C(mr)
9,32 12,08 78,09 462,99 164,5 37 1,23 0,9
Hupexrop

3aB. IIPONU3BOJACTBOM

Kanbkynarop




Haumenoeanue o110oa
Homep peuenmypur 81

Texnonozuueckasa kapma KyauHapHoz2o uzoenus (6.1100a)

CBeKnii TOMUIOP NOPIMOHHO

Haumenoeanue coopnuka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJIOTHYECKUX HOPMATUBOB 94r

Pacxo0 colpvsa u noaygpabpuxamos

Haumenoeanue colpvs 1 nopuyusn 100 nopyui

bpymmo, Hemmo, 2 bpymmo, ke Hemmo, ke

[Tomu0op cBex)uUi 100 97,2 10,0 9,72

Boixoa 100 rp.

BrIMBITH, Hape3aTh Ha IOPLIUU.

Xumuueckuii cocmae, BUMaAMuHbl U MUKpodiemenmaul Ha 1 nopyuio

benku(r.) | Kupsi(r.) | YraeBoapi(r.) | Ou.11ernocth(kkan) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) | C(wmr)

1 0,32 3,66 24 14 20 1 25,4
Jupextop

3aB. MPOU3BOJICTBOM
Kanbkynsarop




Texnonozuueckasn kapma KyaunapHoz2o uzoenus (6.1100a)

Haumenoesanue onrooa

CBeKuil orypen nopiuoHHo

Homep peuenmypur 82
Haumenoeanue coopnuka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJIOTHYECKUX HOPMATUBOB 94r
Pacxo0 colpvsa u noaygpabpuxamos
Haumenoeanue colpvs 1 nopuyusn 100 nopyui
bpymmo, Hemmo, 2 bpymmo, ke Hemmo, ke
Orypern cBexuit 100 96,5 10,0 9,65
Boixoa 100 rp.
OrypIIsl IPOMBITH, YIAIATH INIOJOHOKKH, BEPXYIIKH M HApe3aTh Ha MOPIIHH.
Xumuueckuii cocmag, 6UMAaAMUHbL U MUKpodiemenmol Ha 1 nopyuio
benku(r.) | Kupsi(r.) | YraeBoapi(r.) | Ou.11ernocth(kkan) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) | C(wmr)
0,70 0,1 1,9 12 17 14 0,5 7
Jupextop

3aB. MPOU3BOJICTBOM

Kanbkynsarop




Texnonozuueckasn kapma KyaunapHoz2o uzoenus (6.1100a)

Haumenoesanue onrooa

II{u u3 cBexkel KanycThbl CO CMETAHOM

Homep peuenmypur 120/3

Haumenoeanue coopnuka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJIOTHYECKUX HOPMATUBOB 94r

Pacxo0 colpvsa u noaygpabpuxamos

Haumenoeanue colpvs 1 nopuyusn 100 nopyui
bpymmo, Hemmo, 2 bpymmo, ke Hemmo, ke

Kamycra cexas 62,5 50 6,25 5,0
MopKoBb 13,3 10,5 1,33 1,05
Kaprodensb

C 1 centsa0ps - 31 okTs0ps 39,9 38,9 3,99 3,89

C 1 Hos10ps - 31 nexabps 42,9 38,9 4,29 3,89

C 1 snBaps - 28-29 deBpas 46,2 38,9 4,62 3,89

C 1 mapra 50,1 38,9 5,01 3,89
Jlyk penuartslii 12 10 1,2 1,0
Macio pacTuTeapHOe 5 5 0,5 0,5
Coinp 2 2 0,2 0,2
Kypuna notp. 32 32 3,2 3,2
[Tpunpara 0,1 0,1 0,001 0,001
JlaBpOBBIA TUCT 0,2 0,2 0,002 0,002
Bynbon unm Boga 200 200 20 20
CMmerana 20 20 2,0 2,0

Boixox 250/20/20 rp.

Kanycty Hape3aroT mamkamu, a kaprodens goabkaMu. B kumsinmii Oyb0H WM BOAY KJlaIyT MOATOTOBICHHYIO CBEXYIO
KaIycTy, JOBOAAT JI0 KUIIEHUsI, 3aTeM KJIayT KapTodeib. 3aTeM 100aBisSi0T NaCCHPOBAHHBIE MOPKOBb, JIyK U BapsIT /10
TOTOBHOCTH. B KOHIIE MOJ0XXNTH BCE CHELUH U JIaBPOBBIH JIHCT.

Xumuueckuii cocmaes, 6UMAMUHRHBL U MUKDOIIEMEHM bl HA 1 nopuuio

benku(r.) | Kupsi(r.) | YrneBoapi(r.) | Ou.11erHocTh(kkan) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) | C(wmr)
7,07 8,52 13,6 145 48,44 27,12 1,06 30,89
Hupexrop

3aB. IIPONU3BOJACTBOM

Kanbkynarop




Haumenoeanue onrooa

Texnonozuueckaa kapma KyauHapHoz2o uzoenus (6.1100a)

3anekaHKa BepMHulliejieBasi C MSICOM

Homep peuenmypuot 566
Haumenosanue coopnuka peyenmyp COOPHUK TEXHOJIOTHYECKUX HOPMATUBOB 941
Pacxo0 coipvsa u noaygaopuxamos
Haumenoeanue colpvsa 1 nopuusn 100 nopuui
bpymmo, Hemmo, 2 bpymmo, ke Hemmo, ke
MakapoHHBIE W3NSl OTBAPHBIC 150 150 15,0 15,0
Kypunoe ¢ue 94,4 80,0 9,44 8,00
Macno pactutenbHoe 7 7 0,7 0,7
Jlyk penyartslii 12,0 10,0 1,20 1,00
Slino 15rp 30mT
Monoko 20 20 2,0 2,0
Coib 2 2 0,2 0,2
Macca roroBoi 3aneKaHKu 200 20,0
Macio ciIMBO4YHOE HA IOJIUB 5 ‘ 5 0,5 | 0,5

Boixoa 200/5 rp.

ChIpoe MsICO TIPOIYCKAIOT Yepe3 MsCOPYOKY, TOOABIISIOT COJIb, IEPEMEIINBAIOT, JKapsT BMECTE C PeNUYaThIM JIyKOM Ha
pacTuTensHOM Macie. MakapoHbI BapsiT B IOJICOJIEHHON BoJIe, oXaxaaroT 10 75°. [lonroToBIeHHbIe MaKapOHbI JENIAT Ha
JBe paBHbIe yacTU. OIHY 4acTh KJIAAYT Ha CMa3aHHBIH MaciiOM IPOTHUBEHb, Pa3paBHUBAIOT, 3aPABIAIOT B3OUTHIMU

SHUI[AMU C MOJIOKOM, BBIKJIaJbIBAIOT (haplll, a Ha HEro OCTABIIYIOCS YacTh OTBAPHBIX MakapoH. [Ipu oTmycke 3anekaHky
Hape3aroT 0 OJTHOMY KYCKY Ha MOPLHIO, OJUBAIOT PACTOIJIEHHBIM CIIMBOYHBIM MacliOM.

Xumuueckuii cocmas, 6UMAMUHRHBL U MUKDOIIEMEHMbL HA 1 nopuuio

benku(r.) | Kupsi(r.) | YroeBoapi(r.) | Ou.11erHocTh(kkan) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) | C(wmr)
19,25 21,25 7,13 325,0 4,38 20,0 0,75 3,75
Hupexrop

3aB. MPOU3BOJICTBOM

Kanpkynarop




Texnonozuueckasa kapma KyaunapHoz2o uzoenus (6.1100a)

Haumenoeanue onrooa  11J10B 13 KypuHoOro duie
Homep peuenmypuot 449/2
Haumenosanue coopruka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJOTHYECKUX HOPMATHBOBI4T

Pacxo0 coipvsa u noaygaopuxamos
Haumenoeanue colpvsa 1 nopuusn 100 nopuui
bpymmo, 2 Hemmo, 2 bpymmo, ke | Hemmo, ke

Kypunoe dune 72,5 71,5 7,25 7,15
Macio pacTuTenbHOE 12,6 12,6 1,26 1,26
Coub 2 2 0,2 0,2
Cnerumn 0,02 0,02 0,002 0,002
TomarHadg macra 4 4 0,4 0,4
Jlyk penuartslii 17,8 15,8 1,78 1,58
MopkoBb 20,0 16,8 2,00 1,68
Kpyma puc 70 70 7,0 7,0
Macca TymeHo#i nTHIbl 50 5,0
Macca roToBoro puca ¢ OBoIamMu 200 20,0
Boixox 50/200 rp.

INoarorosnenHoe KypuHoe (rte Hape3arT Ha OPYCOUYKH U 00XKapHUBaIOT O 00pa30BaHMS IOKAPUCTON KOPKH, 3aTEM
MOATOTOBJIEHHbIE IPOIYKTHI 3aJIMBAIOT FOPSINM OyJIHOHOM MM BOAOMH, 100ABISIOT NACCHPOBAHHOE TOMATHOE ITIOPE U
TyIIAT, J00aBUB MACCUPOBAHHBIC OBOIIH.

Puc nepeduparor, IpOMBIBAIOT U BapAT B OOJIBIIOM KoJi4yecTBe BOABI (6 11 Boxsl + 60 Tp conm Ha 1 Kr puca), BapeHbIH
pHC TIPOMBIBAIOT TOpsUeii BOJIOU, JOOABIAIOT pacTOILIEHHOE Macyo, IEPEMEIINBAIOT U [IPOrPEBAIOT B )KapOYHOM HIKaQy.

Xumuueckuii cocmae, 6UMAMUHBL U MUKDPOIJIEMEHMbL HA 1 nopuuro

benku(r.) | Kupsi(r.) | YraeBonpl(r.) | OH.neHHoCcTh(KKad) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) | C(mr)

13,69 8,439 78,78 427,69 36,44 30,23 1,53 1,69

Hupexrop
3aB. MPOU3BOJICTBOM
Kanbkynarop




Texnonozuueckasn Kkapma KyaiuHapHoz2o uzoenus (6.1woa)

Haumenosanue 6uooa _OmMjleT HATYPAJIbHbBIN
Homep peuenmypur 284/3
Haumenoeanue coopnuka peyenmyp COOPHUK TEXHOJIOTHUECKUX HOPMATUBOBY4r

Pacxo0 coipvsa u nonygaopuxamos
Haumenoeanue colpvs 1 nopyus 100 nopyuiu
bpymmo, Hemmo, 2 bpymmo, ke | Hemmo, ke
Ao 3,13t 172,15 313wt 172,15
MoJtoko wim Bosia 56 56 5,6 5,6
Macio cinuBouHOE 12,3 12,3 1,23 1,23
Conb 2 2 0,2 0,2
Macca roroBoro omJjera 200 20
Macio ciMBo4HOE 5 \ 5 0,5 | 0,5
Boixoa 200/5 rp.

K sitiiam unu Menanxy 100aBIISIOT MOJIOKO WM BOJy U cosib. CMech TIIATENbHO Pa3MENINBAIOT, BBUIMBAIOT HA
MOPLIHOHHYIO CKOBOPOJY C Pa30TPETHIM MAcJIOM M OMEIIHBas KapsAT 5-7 MuH. Kak ToJIpKO OMIIeTHast Macca 3arycTeeT,
Kpasi OMJIETa 3aru0aloT ¢ IBYX CTOPOH K CepeliHe, NpuaaBas eMy (GopMy MpoI0iAroBaToro mupoxka. Korna HIDKHSA
CTOPOHA OMJIETA MTODKAPUTCS, €T0 MEPEKIAAbIBAIOT HA TIOOTPETOE OJIF0I0 MM TAPENKy IIBOM BHU3 M TIOJIUBAIOT
PacTOIUICHHBIM MacJIoM. [Ipr MaccOBOM M3rOTOBICHHH OMIIETa 3alEKaIOT B XKapodHoM mkady. Ha cma3anHbII Maciom
MPOTHUBEHB BBUIMBAIOT OMIICTHYIO CMECH CIIOEM.

Xumuueckuii cocmas, 6UMAMUHRBL U MUKDOIIEMEHM bl HA 1 nopuuio

benku(r.) | Kupsi(r.) | YraeBonpi(r.) | OH.1enHOCTh(KKaN) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) | C(mr)
23,85 15,39 3,23 423,08 132,31 21,54 3,23 1,85
Hupexrop

3aB. MPOU3BOJICTBOM
Kanbkynarop




Haumenoeanue onrooa

Texnonozuueckasn Kkapma KyaiuHapHoz2o uzoenus (6.1woa)
CBekJia 0TBApHAS ¢ CbIPOM

Homep peuenmypur 29
Haumenoeanue coopnuka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJIOTHYECKUX HOPMATUBOB 94r
Pacxo0 colpvsa u noaygpabpukamos
Haumenoeanue colpvs 1 nopuyusn 100 nopyui
bpymmo,e Hemmo, 2 bpymmo, ke Hemmo, ke
CBaexJia cBexas 93 9,3
Macca BapeHoil 0YMILIEHHOH CBEeKJIbI 71 7,1
Coip 16,5 1,65
Macca TepToro coipa 15 15
CwmeraHa 15 15 15 15

Boixoa 100 rp.

Bapenyro cBekity Hape3arT COJIOMKOH, 3aMpaBisitoT cMeTaHoH. Canat yKIaapIBatOT TOPKON U MPHU OTITYCKE TOCHIMAIOT
ChIPOM, HATEPTHIMU Ha KPYIHOH TEPKE.

Xumuueckuii cocmae, GUMAMUHBL U MUKDPOIJIEMEHIbL HA 1 nopuuro

benku(r.) | Kupsi(r.) | YraeBoapl(r.) | OH.1eHHOCTh(KKan) | Ca (Mmr.) Mg(mr) | Fe(mr) | C(mr)
0,74 5,4 16,9 70 27,63 15,02 0,96 ----
Jupextop

3aB. MPOU3BOJICTBOM
Kanpkynarop




Texnonozuueckasn Kkapma KyaiuHapHoz2o uzoenus (6.1woa)

Haumenoeanue onrooa

Cvyn kapTodeabHbIN ¢ PLIOHLIMH KOHCePBAMMU

Homep peuenmypur 131

Haumenoeanue coopnuka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJIOTHYECKUX HOPMATUBOB 94r

Pacxo0 coipvsa u nonyghaopuxamos
Haumenoeanue colpvs 1 nopuyusn 100 nopyui
bpymmo,e Hemmo, 2 bpymmo, ke Hemmo, ke

Kaprodens

C 1 centsa0ps - 31 okTs0ps 99,8 88,8 9,98 8,88

C 1 Hos10ps - 31 nexabps 107,3 88,8 10,73 8,88

C 1 saBaps - 28-29 deppans 115,5 88,8 11,55 8,88

C 1 mapta 125,3 88,8 12,53 8,88
MopkoBb 13,3 1,15 1,33 1,15
Jlyk penuartslii 12 10 1,2 1,0
Kpyma pucoBas 5 5 0,5 0,5
Counb 2 2 0,2 0,2
Macio cinuBouHOE 5 5 0,5 0,5
bynbon mim Bona 175 17,5
Pr1OHBIC KOHCEPBBI 26 25 2,6 2,5

Boixox 250 rp.

B xumsinmii 6ynboH WK BOly KiIaayT KapTodenb, TOBOAST 10 KUIEHHS, 100aBIsIOT NaCCUPOBaHHBIE MOPKOBb, JIYK 1
BapsT A0 FOTOBHOCTH. 3a 5-10 MMH 10 OKOHYaHMS BapKH KJIaAyT 3apaHee OTBapeHHbII pHC, pPhIOHBIE KOHCEPBEI, CIEIHUH,

COJIb.

Xumuueckuii cocmaes, 6UMAMUHBL U MUKDPOIJIEMEHHbL HA 1 nopuuro

benku(r.) | XKupsoi(r.) | YraeBoapi(r.) | Du.11eHHOCTh(KKa) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) | C(mr)
6,36 6,73 19,48 152 61,2 33,88 1,52 1,22
Hupexrop

3aB. MPOU3BOJICTBOM

Kanpkynarop




Texnonozuueckaa kapma KyauHapHoz2o uzdenus (6.:1100a)

Haumenosanue on0oa KoTJeTbl, ONTOUYKH, INTHALIEJIS U3 TOBSIHHLI C COYCOM

Homep peuyenmypur 233

Haumenosanue coopnuka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJIOTHUYECKUX HOPMATHBOB

Pacxoo cvipvsa u nonygaopuxkamos

Haumenoeanue colpvs 1 nopuus 100 nopyuu
bpymmo, 2 Hemmo, 2 bpymmo, ke | Hemmo, ke

Msico roBsaHa 94 74 9,4 7,4
X7eb 18 18 1,8 1,8
Bonma 14 1,4
Jlyk penuartslii 12 10 1,2 1,0
Myka 10 10 1,0 1,0
Coib 2 2 0,2 0,2
Macca n/¢ 98 9,8
Macio pacTuTensHoe 5 5 0,5 0,5
Coyc kpacHblli OCHOBHOI 50 50 5 5

Boixoa 100/50 rp.

[ToaroToBieHHOE MACO IIPOBEPHYTH Uepe3 MiACOPYOKy 2 pa3a, cMeLIaTh C Pa3MOYEHHBIM B MOJIOKE XJI€O0M, TyKOM, CHOBa
MPOBEPHYTH Yepe3 MACOPYOKY, OCOIUTh, XOPOIIO B30OMTH KOTJIETHYIO Maccy. 113 IpUroTOBIEHHO! KOTJIETHON MacChl
copMoBaTh KOTIETHI (YIMHEHHOH (opMbl, 0OBaNIMBaAsE B CyXapsiX ITaHUPOBOYHBIX), YI0XKUTh HA CMa3aHHbIH MacioM
MPOTHBEHB U 3aIleKaTh B KapodHoM Ikady mpu temneparype 220-250C okoino gaca. BHenmHIM nmpru3HAKOM FOTOBHOCTH

ABJIACTCA 06p330BaHI/I€ HOI[)KapPICTOﬁ KOPOYKH.

Xumuueckuii cocmas, sUMAaAMUHRbL U MUKDOIIEMEHNMbL HA 1 nopyuro

benku(r.) | XKupsi(r.) | YraeBonsi(r.) | DH.1eHHOCTB(KKaN) | Ca (mr.) | Mg(mr) Fe(mr) C(mr)
18,8 15,87 15,2 278,67 65,33 38,67 2,67 0,0
Hupexrop

3aB. MPOU3BOJICTBOM

Kanpkynarop




TexHnonozuueckasn Kkapma KyaiuHapHoz2o uzoenus (6.1woa)

Haumenosanue o1100a __Coyc KpacHblii 0CHOBHOI
Homep peuenmyput 824/3
Haumenoeanue coopnuka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJIOTHYECKUX HOPMATUBOB 821

Pacxo0 coipvsa u nonygaopuxamos

Haumenoeanue colpvs 1 nopuyusn 100 nopuuu
bpymmo, 2 Hemmo, 2 bpymmo, ke Hemmo, ke
Boga unu 6ynbon 700 700 7,0 7,0
Macio pacTuTeIbHOe 20 20 0,2 0,2
Macio cinuBouHOE 30 30 0,3 0,3
Myka nieHuIHast 50 50 0,5 0,5
MopKOBb CBEKas 100 95 1,0 0,95
Jlyk peruatseiit 24 21 0,24 0,21
TomarHas macra 40 40 0,4 0,4
Caxap 15 15 0,15 0,15
Coun 20 20 0,2 0,2
Beixon 1kr

Hape3zanHsie 1yk, MOPKOBB ITACCHPYIOT C KUPOM, TOOABISIOT TOMAT 1 MIPOAOJDKAIOT naccuposanue eme 10-15 MunyT.
IIpocesiHHYIO NIIEHUYHYIO MYKY HaccUpyIoT npu temmnepaTtype 150-160 rpanycoB, nepruoanyecKy NOMEIMBas Ha
MPOTUBHE B KapOYHOM IIKady cioeM He Oosee 4cM 10 MpHOOPETEHHS CBETIIO-KOPUIHEBOTO [1BeTa. OXIIaKACHHYIO 10
70-80 rpaaycoB MyYHYIO ITACCUPOBKY PAa3BOIAT TEIUIBIM OYJIBOHOM B COOTHOIICHUH 1:4 TIIATEIBHO Pa3MEIIUBAIOT U
BBOJISIT B KHUITAIINI OYJIbOH, 3aTeM J00aBIISIIOT TACCUPOBAHHbBIE C TOMATHBIM ITIOPE OBOILY U IIPH CJIA00M KUIIEHHH BapsT
45-60 muHyT. B KOHIIE 106ABIAIOT COMb, caxap, Mepel, JaBpoBbIi JIUCT. COyC MPOLEKHUBAIOT, IPOTUPAs B HETO
pa3BapHUBLIMECS OBOILY U JIOBOJST JIO KUIICHHMSI.

Xumuueckuii cocmaes, 6UMAMUHBL U MUKDPOIJIEMEHMbL HA 1 nopuuro

benku(r.) | Kupsi(r.) | YraeBoapl(r.) | OH.neHHocTh(KkKan) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) | C(wmr)

8,8 20,68 77,7 479,47 1777 88,1 3,21 17,4

Hupexrop
3aB. MPOU3BOJICTBOM
Kanpkynarop




Texnonozuueckasn kapma KyaunapHoz2o uzoenus (6.1100a)

Haumenosanue onwoa  Cyl «Xap4o»

Homep peuyenmypur 376

Haumenosanue coopnuka peyenmyp: COOpHUK TEXHOJOTHUECKHX HOPMATHBOB B 94r

Pacxo0wt coipvsa u nonyghadpuxamos

Haumenoeanue colpvs 1 nopyus 100 nopyuu
bpymmo,e | Hemmo, 2 | bpymmo,xe | Hemmo,ke

Kpyna pucosas 17,5 17,5 1,75 1,75
Macao cIHBOYHOE 10 10 1,0 1,0
Jlyk penuartsiii 23,8 20,8 2,38 2,08
Tomarnag nacra 3 3 0,3 0,3
Coip 2 2 0,2 0,2
[Tpunpasa 0,02 0,02 0,002 0,002
I'oBsimnna 40 37 4 3,7
Bona 250 25
Boixon 250/20 rp.

B kurmsmuii OyJI0H WK BOAY KIaayT HOATOTOBJICHHYIO KPYITy, TOBOJAT 0 KUTICHHUS, 3aKJIaIbIBAIOT KapTodheb,
Hape3aHHbIN OPyCOYKaMH, JOBOIAT 10 KUIICHHS, a yepe3 5-10 MUHYT q00aBIIsOT OBOIIH. 3a 5-10 MUH 10 OKOHYAHUS

BapKH JI00ABIISIOT COJIb M CIEIHH.
Temneparypa nojgauu He Beiue 75 C.

Xumuueckuii cocmae, 6UMAMUHBL U MUKDPOIJIEMEHIbL HA 1 nopuuro

benku(r.) | Kupsi(r.) | YroeBoapi(r.) | Ou.11erHOoCcTh(KKan) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) | C(mr)
3,06 5,34 28,57 160 20,51 34,10 1,19 10,34
Hupexrop

3aB. IIPONU3BOJACTBOM

Kanbkynarop




Texnonozuueckasn kapma KyaunapHoz2o uzoenus (6.1100a)

Haumenoesanue onrooa

IlyauHT TBOPOKHBIM ¢ KYPAro co CrylieHHLIM MOJIOKOM

Homep peuenmypuot 297/2

Haumenosanue coopnuka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJIOTHUYECKUX HOPMATUBOB 94r

Pacxo0 coipvsa u noayghadopuxamos

Haumenoeanue colpvsa 1 nopuusn 100 nopuuii
bpymmo, 2 Hemmo, 2 bpymmo, ke | Hemmo, ke
Tropor 169 168 16,9 16,8
Kpymna mannas 12 12 1,2 1,2
Wi Mmyka nueHuyHas 14 14 1,4 1,4
Kypara 20 | 20 2,0 2,0
Caxap 12 12 1,2 1,2
Siino S5rp 0,lmT 5 10mr 0,5
Macio cinuBouHOE 5 5 0,5 0,5
Cyxapy TaHUPOBOYHBIE 5 5 0,5 0,5
CwmeraHa 5 5 0,5 0,5
Macca roroBoi 3aneKaHkKu 180 18,0
CryuieHHoe MOJIOKO 30 ‘ 30 3,0 3,0

Boixoa 180/30rp

[IpoTepThiii TBOPOT CMEMIMBAIOT C MAHKOMH, JKEITKaMH, caxapoM, coibio. JJ06aBUTh epeOpaHHyIO U MPOMBITYIO B TETLION

KUIITYEHOM BoJIe Kypary. Maccy XopoIo BEIMeCHTh. belok suI| B30UTh 1 OCTOPOKHO BBECTH B IPUTOTOBJICHHYIO
TBOPOKHYIO Maccy. [IoIroTOBICHHYI0 MacCy BBIKIAABIBAIOT CI0eM 3-4 CM Ha CMa3aHHBIN MaciIoOM M MOCHITaHHBII

CyXapsMHU MPpOTHBeHb. [I0BEpXHOCTh pa3paBHUBAIOT, CMa3bIBAIOT CMETAHOM, 3alIeKalOT B Xapo4yHoM 1kady 20-30 MuH 10

oOpa3oBaHus pyMsHON Kopouku. [Ipu oTirycke Hape3aHHYIO Ha KYCKH KBaAPaTHOHN MM IPSIMOYTOJIEHON (OPMBI

3alICKAaHKY MNOJIMBAIOT CTYHICHHBIM MOJIOKOM.

Xumuueckuii cocmas, sUMAaAMUHbBL U MUKDOIIEMEHNbL HA 1 nopyuro

benku(r.) | Kupsei(r.) | YroeBoasi(r.) | Ou.nienHocth(kkan) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(wmr) C(mr)
15,0 16,0 41,5 228 148,0 21,0 0,4 0,5
Hupexrop

3aB. MPOU3BOJICTBOM
Kanpkynarop




Haumenoesanue onrooa

Texnonozuueckasa kapma KyaunapHoz2o uzoenus (6.1100a)

Cajart Kpa0doBblii O CMETAHHBIM COYVCOM

Homep peuyenmypur 216
Haumenosanue coopnuka peyenmyp cOOpPHHK TEXHOJOTMYECKHX HOPMATUBOBY4T

Pacxo0 coipvsa u noayghaopuxamos
Haumenoeanue colpovsa 1 nopuusn 100 nopuui
bpymmo, 2 Hemmo, 2 bpymmo, ke | Hemmo, ke

KpaboBoe msico 31,6 31,6 3,16 3,16
Ao kypuHoe 38 38 3,8 3,8
Kykypy3a koHcepBHpoBaHHas 23,2 23,2 2,32 2,32
Jlyk penyarslii/3eneHblil JIyK 9,3 8,3 0,93 0,83
Macno pactutenbHoe 1 1 0,1 0,1
Coib 1 1 0,1 0,1
Macca roToBoro cajara 100 100

CMeTaHHbIi coyc 30 \ 30 3,0 | 3,0

Boixox 100/30 rp.

OTBapuTh fAiIa BKPYTYI0, Hape3aTh KyOnKamu, KpaboBoe MSICO Hape3aTh MEIKUMH KyOHUKaMH, TacCHPOBATH JIYK.
Jl06aBUTH KOHCEPBHPOBAHHYIO KYKYpYy3y, OTIEKEHHYIO OT Paccoa, IOCOJINTh U IepeMeIaTh, IIOJUTh CMETaHHBIM

COYCOM.

Xumuueckuii cocmae, GUMAMUHBL U MUKDPOIJIEMEHIbL HA 1 nopuuro

benku(r.) | Kupsi(r.) | YroeBoapi(r.) | Ou.11erHocTh(kkan) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) | C(wmr)
19,8 13,0 2,7 3514 110,0 18,0 2,7 1,5
Hupexrop

3aB. MPOU3BOJICTBOM
Kanskynarop




Texnonozuueckasa kapma KyaunapHoz2o uzoenus (6.1100a)

Haumenoesanue onrooa

CMeTaHHBIH COVC JUIS CAJIATAa

Homep peuenmypuot 216/1

Haumenoeanue coopnuka peyenmyp cOOpHUK TEXHOJIOTHYECKHX HOPMATHBOB 821

Pacxo0 coipvsa u noayghaopuxamos
Haumenoeanue colpvsa 1 nopuusn 100 nopuui
bpymmo, 2 Hemmo, 2 bpymmo, ke | Hemmo, ke
Cwmerana 1000 1000 100,0 100,0
CalIp TBEpIbIH 200 200 20,0 20,0
3eleHb 50 50 50 50
Beixon 1kr

I[J'I?[ MPUTOTOBJICHUA COyCa CMCTAHHOI'O BCKUIIATUTDL CMCTAHY € 3CJICHBIO 3-5 MUH. I[O6aBI/ITB JJIA pacllyIaBKA TBepZ[BIﬁ

CBIp. 3anpaBuTh canar.

Xumuueckuii cocmas, 6UMAMUHRBL U MUKDOIIEMEHM bl HA 1 nopuuio

benku(r.) | Kupsi(r.) | YroeBoapi(r.) | Ou.iernocth(kkan) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) | C(mr)
8,8 20,68 77,7 479,47 177,7 88,1 3,21 17,4
Hupexrop

3aB. IIpOU3BOJACTBOM

Kanbkyiarop




Texnonozuueckasa kapma KyaunapHoz2o uzoenus (6.1100a)

Haumenoesanue onrooa

Bbopin u3 cBexkel KANyCcThbl CO CMETAHOM

Homep peuyenmypuer 110

Haumenosanue coopnuka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJIOTHUYECKUX HOPMATUBOB 94r

Pacxo0 coipvsa u noayghaopuxamos
Haumenoeanue colpvsa 1 nopuusn 100 nopuui
bpymmo, e Hemmo, e bpymmo, ke Hemmo,xe

Csexia 53,2 40 5,32 4
Kamycra cBexas wiu 25 20 2,5 2
Kaprodens

C 1 cents6ps - 31 okTa0ps 26,6 20 2,66 2

C 1 HOs0ps - 31 mexkabps 28,6 20 2,86 2

C 1 suBaps - 28-29 despans 30,8 20 3,08 2

C 1 mapra 33,4 20 3,34 2
MOpKOBB 13,3 12,5 1,33 1,25
Macio pacTuTeapHOe 4,75 475 0,47 0,47
Jlyk penuartslii 12 10 1,2 1
TomarHad 1acra 3 3 0,3 0,3
Caxap mecok 2,5 2,5 0,25 0,25
Coib 2 2 0,2 0,2
Kypuna notp 32 32 3,2 3,2
BynboH wim Bojia 200 200 20,0 20,0
[Tpunpasa 0,1 0,1 0,01 0,01
CMmerana 20 2,0
Boixoa 250/20/20 rp.

B xursiuid 6ye0H WK BOY 3aKJIaAbIBAIOT HAIIMHKOBAHHYIO CBEXYIO KaIlyCTy, TOBOASAT 10 KHICHUS, 3aTeM 00aBIISIOT
Hape3aHHbIil OpycoukaMu KapTodesb, Bapat 10-15 MUH., KIIaIyT NacCHPOBaHHBIE OBOILY, TYLICHYIO WK BAPCHYIO
CBEKJIy U BapsAT OOpII JO FOTOBHOCTH. 3a 5-10 MHH. 10 OKOHYaHUsI BapKH JOOABISIOT COJIb, caxap, cneund. [1pu
MCIIOJIb30BAHMH KAITyCThl KBAIlICHHOH, €¢ B TYILCHOM BHJIC BBOJST B OOPIL BMECTe CO CBEKJIOi. Bopi MOXHO 3anpaBHTh
MaCCHPOBAaHHOM MYKOM, pa3BeIeHHOH Oy1b0HOM (2,5 Tp. Ha 250 rp. Oopra)

Xumuueckuii cocmas, 6UMAMUHBL U MUKDOIIEMEHM bl HA 1 nopuuio

benku(r.) | Kupsi(r.) | YraeBoasi(r.) | DH.1eHHOCTh(KKan) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) | C(wmr)
9,0 7,87 14,11 160 42,89 22,33 1,2 20,46
Hupexrop

3aB. IMPONU3BOJACTBOM

Kanekynsarop




Texnonozuueckasa kapma KyaunapHoz2o uzoenus (6.1100a)
Kamu pacceinuarbie

Haumenoesanue onrooa

Homep peuenmyput 463/3

Haumenosanue coopnuka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJIOTHUYECKUX HOPMATUBOB 94r

Pacxo0 cotpva u nonygadpuxamos
Haumenoeanue coipvs 1 nopyus 100 nopuyui
bpymmo, Hemmo, 2 bpymmo, ke Hemmo, ke
I'peuneBas kpymna 95,2 95,2 9,52 9,52
Bona 142 14,2
Wnm pucoBas kpyma 71,4 71,4 7,14 7,14
Bona 170 17,0
Wnm meprioBast kpymna 66,5 66,5 6,65 6,65
Bona 160 16,0
Macca Kamu 194 194 19,4 19,4
Macio cIuBoYHOE 2,5 2,5 0,25 0,25

Boixox 200 rp.

Pacceimuarsie kamm BapsT Ha Bojie. [1oArOTOBIEHHYTO KPYITY BCHINAIOT B ITOJCOJICHHYIO KUIIIIYIO KHUAKOCTh. Kamry
BapsT 10 3aryCTEeHUs, ToMemmBasi. JKup MoKHO J0OaBISITh BO BpeMs BapKH MM HCIIOI30BaTh €T0 MOJIMBAs KaIly Mpu
ormycke. Korza kamra cTaHOBUTCS T'yCTOH, IEpeMEIINBAHNE ITPEKPAIIAIOT, 3aKPhIBAIOT KOTEN KPBIIIKOH U JAaf0T Kalle
yrpetsb. I ynapuBaHus pacchlmyaThIX Kail Tpedyercsi: rpeuneBas (0e3 supulpl ObicTpopazBapuBaemMas) — 1-1,5 4,
MIEPJIOBOM, MIIEHHOH, MeHndHo — 1,5-2 1, pricoBoit — okono 1 yaca. Pacceimuareie kamy U3 prca U MileHa MOKHO
TOTOBUTH B OOJIBIIIOM KOJIMYECTBE BOJBI (OTKUIHBIM CIIOCOO0M 6 11 Boaibl, 60 T conu u 1 Kr KpyTisl).

Xumuueckuii cocmae, 6UMAMUHRBL U MUKDOIJIEMEHMbl HA 1 nopyuro

benku(r.) | XKupei(r.) | Yroesonsi(r.) | OH.11eHHOCTH(KKaN) | Ca (mr.) | Mg(mr) Fe(mr) | C(mr)
3,5 3,3 58,8 148 11,21 91,02 3,02 ----
Hupexrop

3aB. MpOU3BOJACTBOM

Kanbkynsarop




Texnonozuueckasa kapma KyaunapHoz2o uzoenus (6.1100a)
Haumenosanue 6100a __TedTe/Id M3 TOBAAMHBI € COYCOM
Homep peuyenmypuor 423/3

Haumenosanue coopnuka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJIOTHUYECKUX HOPMATUBOB 94r

Pacxo0 coipvsa u noayghaopuxamos
Haumenoeanue colpvsa 1 nopuusn 100 nopuui
bpymmo, 2 Hemmo, 2 bpymmo, ke | Hemmo, ke

T'oBsuHa MIKOTB 66,3 66,3 6,63 6,63
Bona 10,9 10,9 1,09 1,09
Kpyma pucosas 9,5 9,5 0,95 0,95
Macca roToBoro paccpimyaToro puca 26,13 2,613
Jlyk peruatseiit 20 16,7 2,0 1,67
3aMeHa KHUpa )KUBOTHOTO TOILJIEHOTO 3,3 3,3 0,33 0,33
MUTICBOT0 HA MAaCJIO PACTUTEILHOE
Macca naccCHpOBaHHOIO JyKa 11,25 1,13
Myka nieHuqHast 6,5 ‘ 6,5 0,65 0,65
Macca noaygadpukara 11,74 11,74
3aMeHa JKHpa Ha Macjio PaCTUTEIbHOE 6,5 6,5 0,65 0,65
Macca roroBbIx TedTeJei 100 10,0
Coyc KpacHbI1 OCHOBHOI 50 50 5,0 5,0

Boixoa 100/50rp

B msicHol ¢apiir 6e3 xiieba 100aBIIAIOT COJlb, IEPell, MEJIKO HaPEe3aHHBINA TACCUPOBAHHBIN YK, PACCHITUATHIN PHUC,

MePEeMEIIUBAIOT U Pa3IeNbIBAIOT TeTEIH B BUAE MAapHKOB Mo 3-4 mT Ha nopuuto. [llapuku naHUpYIOT B MyKe,

00KapUBarOT, EPEKIAIBIBAIOT B HETITYOOKYIO MOCY/Ty, 3aJIUBAIOT COycoM ¢ JoOaBienreM Boabl (10-20 rp. Ha mopuuio) u
Tymart 8-10 munyT. Ilpn oTmycke TedTenu rapHUPYIOT U HOJIHBAIOT COYCOM.

Xumuueckuii cocmae, 6UMAMUHBL U MUKDPOIJIEMEHHbL HA 1 nopuuro

benku(r.) | Kupsei(r.) | Yruesonwi(r.) | Du.nennoctb(kkan) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) | C(wmr)
14,6 17,6 50,4 254,0 28,0 26,5 2,1 1,2
Hupexrop

3aB. MPOU3BOJICTBOM

Kanpkynarop




Texnonozuueckasa kapma KyaunapHoz2o uzoenus (6.1100a)

Haumenoesanue onrooa

Kama «/Ipyxko02a»

Homep peuenmypuor 147/3

Haumenosanue coopnuka peyenmyp cOOpHUK TEXHOJOTHYECKHX HOPMATHBOBI4r

Pacxo0 coipvsa u noayghaopuxamos

Haumenoeanue colpovsa 1 nopuusn 100 nopuui

bpymmo, 2 Hemmo, 2 bpymmo, ke | Hemmo, ke
Puc 10 10 1,0 1,0
[Tireno 10 10 1,0 1,0
Bona 24 24 2,4 2,4
Moitoko 150 150 15,0 15,0
Macio clIMBOYHOE 6 6 0,6 0,6
Caxap 6 6 0,6 0,6
Conb 0,5 0,5 0,05 0,05
Boixoa 200 rp.

Kpyny nepedupaioT, poMBIBAIOT CHa4aja TEIUIOH, 3aTeM ropsdyell Bojoi. B kunsigyto Boay 3aKiaibiBaloT
MOJTOTOBJICHHYIO MIIEHHYIO KpyITy U BapsAT 10-15 MuHyT, moMemuBas. 3aTeM BCHIIAIOT TOJTOTOBICHHYIO PHCOBYIO
KpyIy # BapsT 5-10 MHHYT, TOTOM I00ABIISIOT rOpsidee MOJIOKO, COJIb, CaXap U BAPSIT, IEPUOJUICCKU TOMEIINBAsL, 10
TOTOBHOCTH. B TOTOBYIO KalTy 100aBIIsSIOT IPOKUIISTYCHHOE CIMBOYHOE MACJIO, M BCE TIIATEIBHO MEPEMEIINBAIOT.

Xumuueckuii cocmas, 6UMAMUHRHBL U MUKDOIIEMEHM bl HA 1 nopuuio

benku(r.) | Kupsi(r.) | YroeBoapi(r.) | Ou.1ennocts(kkan) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) | C(wmr)
6,32 10,18 26,34 223,16 183,8 18,0 0,54 0,9
Hupexrop

3aB. MPOU3BOJICTBOM

Kanpkynarop




Haumenoeanue onrooa

TexHnonozuueckasn Kkapma KyaiuHapHoz2o uzoenus (oarooa)
CajaTt u3 cBeKMX OBOLIEH

Homep peuenmypur 333
Haumenoeanue coopnuka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJIOTHYECKUX HOPMATUBOB 821
Pacxo0 colpvsa u noaygpabpukamos
Haumenoeanue colpvs 1 nopuyusn 100 nopyui
bpymmo,e Hemmo, 2 bpymmo, ke Hemmo, ke

IToMu0pbI CBEXKHE 51 48,2 51 4,82
Orypiisl cBeXHE 51 475 51 4,75
Jlyk penuartslii/3eneHbli JIyK 13 12,0 1,3 1,2
MacJo pacTuTeIbHOE 10 10 1,0 1,0

Boixox 100 rp.

HO,Z[FOTOBHCHHLIC MNOMHUIAOPBI U OTYPUBI PEKYT TOHKUMU JIOMTHUKAMH, JIYK pel’[‘laTHﬁ — KOJIbITaMH. HOMI/IZLOPLI " Orypubl
YKIaABIBAIOT BOCPEMCIIKY U IMMOCBINAKOT JIYKOM. Hepe/:[ OTITYCKOM CaJIaT NOJIMBAIOT PACTUTCIbHBIM MACJIOM.

Xumuueckuii cocmas, 6UMAMUHRBL U MUKDOIIEMEHM bl HA 1 nopuuio

benku(r.) | Kupsi(r.) | YroeBoapi(r.) | Ou.11ernocth(kkan) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) | C(wmr)
0,74 54 16,9 70 27,63 | 15,02 1,72 | 0,96
Jupextop

3aB. IPOU3BOICTBOM
Kanbkyiarop




Texnonozuueckasn kapma KyauHapHoz2o uzoenus (6.1100a)

Haumenoeanue onrooa

Cvyll KYPUHBIN € JANIIOW

Homep peuenmypur 151/3

Haumenoeanue coopnuka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJIOTHYECKUX HOPMATUBOB 94r

Pacxo0 colpvsa u noaygpabpukamos

Haumenoeanue colpvs 1 nopuyusn 100 nopyui
bpymmo,e Hemmo, 2 bpymmo, ke Hemmo, ke

Jlanma stmyHast 13 1,3
Kaprodens 67 50 6,7 5,0
MopKoBb 12 10 1,2 1,0
Jlyk penuartslii 12 10 1,2 1,0
Coinp 2 2 0,2 0,2
BynbpoH wim Boga 2375 2375 23,75 23,75
Kypuna notp. 32 32 3,2 3,2
Macio pacTuTensHoe 3 3 0,3 0,3
Boixoa 250/20 rp.

[ToaroToBieHHBIE TyK U MOPKOBb HApPE3aloT COJIOMKOH, KapTodess OpycoukaMu. MOpPKOBb U JIyK IacCepyoT.
OTtBapuBaroT Kypuily. B kumsimuii Oymp0H KIagyT JIamiry 1 kKaprodens ogHoBpeMeHHO. [IpoBapuBatot 10-15 MuH., 3aTem
J00aBIISIOT MTACCHPOBAHHBIC OBOIIH, CIIEIIMH U BapsT A0 TOTOBHOCTH. Kypuily oTBapHyr0 Hape3aroT COJIOMKOM.

Xumuueckuii cocmas, 6UMAMUHRBL U MUKDOIIEMEHM bl HA 1 nopuuio

benku(r.) | Kupsi(r.) | YraeBoapi(r.) | OH.1eHHOCTH(KKan) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) | C(wmr)
8,36 7,37 13,11 103 32,27 20,37 0,71 20,01
Hupexrop

3aB. IIPpONU3BOJACTBOM

Kanbkynarop




Texnonozuueckasa kapma KyaunapHoz2o uzoenus (6.1100a)

Haumenoeanue onrooa IleyeHbL MO—CTPOTAHOBCKH
Homep peuenmyput 387/3
Haumenosanue coopnuka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJIOTUISCKUX HOPMATHBOB 94T

Pacxo0 coipvsa u noaygaopuxamos
Haumenoeanue colpvsa 1 nopuusn 100 nopuui
bpymmo,e Hemmo, e bpymmo, ke Hemmo,xe

IleueHb roBsKbS 89 74 8,9 7,4
Macio pacTuTenbHOE 6 6 0,6 0,6
Coub 3 3 0,3 0,3
Macca roToBoii ne4eHu 50 5,0
Coyc cMeTaHHBIN 50 50 5,0 50
TomarHad macra 1,2 1,2 0,12 0,12
ITeper YepHbIi MOJIOTHIN 0,03 0,03 0,003 0,003
Boixoa 50/50 rp

[ToaroToBieHHYIO NIEYEHb HApe3al0T OpycoUKaMu ATUHHON 3-4 cM Maccolt 5-7 T, MOCHINAIOT COJIBIO U TIepleM, KIaayT
POBHBIM CJIOEM Ha pa3orpeTyro CKOBOPOIY C XKHPOM U 00’KapHUBaIOT IPHU MOMENINBAaHUY 3-4 MUH. 3aTeM 3aJIUBAIOT
COYCOM CMETaHHBIM, JOOaBILIOT TOMaTHYIO IACTy, Pa3MEIINBAIOT M JOBOMST A0 KUMEHUI. OTIYCKAIOT BMECTE C COYCOM,
TapHUpP YKIAJBIBAIOT COOKY.

Xumuueckuii cocmas, 6UMAMUHRHBL U MUKDOIIEMEHM bl HA 1 nopuuio

benku(r.) | Kupsi(r.) | YraeBonsi(r.) | Du.nenHocTb(kkan) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) IC(MF)

13,4 10,35 11,7 195,22 36,17 35,27 492 | 7,25

Hupexrop
3aB. MPOU3BOJICTBOM
Kanpkynarop




Texnonozuueckasa kapma KyaunapHoz2o uzoenus (6.1100a)

Haumenoeanue onrooa

Cajgart BuHerper

Homep peuyenmyput 60

Haumenosanue coopnuka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJIOTHUYECKUX HOPMATUBOB 94r

Pacxo0 coipvsa u noaygaopuxamos

Haumenoeanue colpvsa 1 nopuusn 100 nopuui
bpymmo,e Hemmo, e bpymmo, ke Hemmo,xe

Kaprodenn 36,1 3,61

Macca 0TBApHOT0 OYHIIEHHOT0 21 2,1
Kaproges

Csekiia 21 2,1

Macca 0oTBapHOii 04HIIl. CBEKJIBI 15 15
MopkoBb 13,5 1,35

Macca oTBapHOii 04YHIIl. MOPKOBH 10 1,0
Orypiibl COJeHBIC 54,6 30 5,46 3,0
Jlyk penuarslii/3eneHbli JIyK 17,9 15 1,79 15
Macio pacTuTebHOe 10 10 1,0 1,0

Boixox 100 rp

BapeHLIe OYHIICHHBIC KapTO(I)eJ'IL, CBCKIIY U MOPKOBb, OYHMIIICHHLIC COJICHBIC OI'YPILIbl HAPE3at0T JIOMTHKAMU. Permuaterii
JIYK Hape3aroT NOJYKOJIbIaMU. HOI[FOTOBH@HHBIC OBOIIK COCIAUHAIOT, Z[O6aBJ'I$[}OT MacJO0 paCTUTCIIBHOC, ICPECMCIINBAIOT.
B BHUHCTPET MOXKHO ,Z[O6aBJ'I$ITB ot 50 a0 100 r 3eneHoro TopoIiKa 3a CHCT COOTBETCTBCHHOT'O YMCHBIICHHNS COJICHBIX

OTYpIOB.

Xumuueckuii cocmae, GUMAMUHBL U MUKDPOIJIEMEHIbL HA 1 nopuuro

benku(r.) | XKupspi(r.) | YroeBoapi(r.) | Ou.ieHHocTh(kkan) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) | C(mr)
1,83 10,05 7,25 127,52 24,9 20,18 0,95 9,2
Hupexrop

3aB. IIPONU3BOJACTBOM

Kanskynarop




TexHnonozuueckasn kapma KyauHapHoz2o uzoenus (oawoa)

Haumenoeanue onrooa

Cvyn kapTodeabHbIN ¢ TOPOXOM

Homep peuenmypur 221/3

Haumenoeanue coopnuka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJIOTHYECKUX HOPMATUBOB 821

Pacxo0 coipvsa u noaygpabpukamos
Haumenoeanue colpvs 1 nopuyusn 100 nopyui
bpymmo, Hemmo, 2 bpymmo, ke Hemmo, ke

Kaprodens

C 1 centsa0ps - 31 okTs0ps 66,5 50 6,65 5

C 1 Hos16ps - 31 nexabps 71,5 50 7,15 5

C 1 snBaps - 28-29 deBpans 77 50 7,7 S)

C 1 mapra 83,5 50 8,35 5
I"opox JrymmeHsrii 20,3 20 2,03 2
Jlyk penuartslii 12 10 1,2 1
MopkoBb 13,3 10,5 1,33 1,05
Coib 2 2 0,2 0,2
Macio pacTuTeapHOe 5 5 0,5 0,5
JlaBpOBBIf TUCT 0,02 0,02 0,002 0,02
Kypuua notp 32 32 3,2 3,2
Bynbon unm Boga 175 175 1,75 1,75
Boixoa 250/20 rp.

Kaprogens Hape3aloT KpyNHbIMU KyOUKaMH, MOPKOBb — MEJIKUMH KyOHKaMu, JIyK MeJKo pyost. ['opox
HO/ATOTaBIIMBAIOT, KIIaAyT B OYJILOH WM BOJY, JOBOIAT 0 KUIICHHUS, JOOABISAIOT KapTodeib, TacCCHPOBAHHEIE MOPKOBb U

JIYK 1 BapAT 40 TOTOBHOCTH.

Xumuueckuii cocmas, 6UMAMUHRHBL U MUKDOIIEMEHMbL HA 1 nopuuio

benku(r.) | XKupsi(r.) | YraeBonsi(r.) | OH.1eHHOCTH(KKaN) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) | C(mr)
11,2 9,28 19,94 267 0,0001 48,93 2,22 | 15,57
Hupexrop

3aB. MPOU3BOJICTBOM

Kanpkynarop




TexHnonozuueckasn kapma KyauHapHoz2o uzoenus (oawoa)

Haumenoeanue onrooa

A3y M3 TrOBAMHBI

Homep peuenmyput 596/3

Haumenosanue coopruka peyennyp cOOPHUK TEXHOJOTHYSCKUX HOPMATHBOB

Pacxo0 coipvsa u noaygpabpukamos

Haumenoeanue colpvs 1 nopuyusn 100 nopyui
bpymmo,e Hemmo,2 bpymmo, ke Hemmo, ke
l'oBaauHAa MIKOTH 79 69 79 6,9
Kaprodens 36 25 3,6 2,5
Jlyk permuatsrit 24 20 2,4 2,0
OrypIisl COJIeHbIE 36 36 3,6 3,6
Myka 4 4 0,4 0,4
Macio pacTuTebHOE 10 10 1,0 1,0
Tomarnas macra 48 48 0,48 0,48
Coib 2 2 0,2 0,2
Macca TyneHoro msica 50 5,0
Macca roroBbIX OBOLIEH 250 25,0

Boixoa 50/250 rp.

Msico HapesatoT 6pycoukamu 1o 10-15 rp oOxkapuBaroT, 3aJMBaIOT TOpsiueii BOI0, 100ABISIOT TACCHPOBAHHOE
TOMaTHOE TIOPE U TYLIAT IMOYTH J0 FOTOBHOCTH B 3aKPBITOH Mocy/e npu ci1adom kurieHnd. Ha ocraBmemcs mocie
TyIICHHsI OyJIbOHE IPUTOTABIMBAIOT COYC, B KOTOPBIN KIIalyT OT'ypIibl, HApE3aHHBIE COJIOMKOM, MACCUPOBAaHHBIH JIYK,
coJib. [Tosy4eHHBIM COyCOM 3aJIMBAIOT MACO, 100ABIISIOT )KapeHblil B 1yXoBoM Ikady kaprodens u Tymar eme 15-20
MuH. 32 5-10 MUHYT 10 TOTOBHOCTH KJIaJyT JaBPOBBI JHCT.

Xumuueckuii cocmas, suUMAaAMUHbl U MUKDOIIEMEHM bl HA 1 nopyuro

benku(r.) | XKupsoi(r.) | YraeBoapi(r.) | Du.11eHHOCTh(KKa) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) | C(mr)
20,47 13 37,38 350,88 46,1 72,23 4,93 44,16
Hupexrop

3aB. MPOU3BOJICTBOM

Kanpkynarop




Texnonozuueckasn Kkapma KyaiuHapHoz2o uzoenus (6.1woa)

Haumenoeanue onwoa  KaprtodeabHoe mope
Homep peuenmyput 472/3
Haumenosanue cooprnuka peyenmyp cOOpHUK TEXHOJOTHYECKUX HOPMATHBOB

Pacxo0 coipvsa u noaygpabpukamos
Haumenoeanue colpvs 1 nopuyusn 100 nopyui
bpymmo,e Hemmo,2 bpymmo, ke Hemmo, ke

Kaprodens 323 193

Maco caIuBo4YHOE 12 12

MOoJI0KO 11eJIbHOE 50 50

Conpb 2 2

Boixox 200 rp.

OunIeHHBINA KapTo(eIh MPOMBIBAIOT, KIAAYT B KUILIIIYIO oAconeHHY0 Boay (0,6-0,7 i Bomer Ha 1 KT KapTodens).
Kaptogens Bapsar 30-40 MUH 10 TOTOBHOCTH, 3aTeM BOJY CIIHBAIOT, a TOPSAYUI KapTo(heb MPOIMyCKaIOT depes
MPOTHUPOYHYIO MAIINHY, COSIUHSIOT C TOPSYNM MOJIOKOM, JTOOABIISIOT MPOKUIISTYCHHOE MACJIO CIIMBOYHOE M XOPOIIO
BBIMEIIHMBAIOT. JloMycKaeTcst Macio CIMBOYHOE MPOKHUIITIEHHOE JOOABIATH K MIOPE KapTOPETHHOMY TP OTITyCKE.
Temneparypa nogauu: He MeHee 65°C.

Cpok peanuzanuu: He 6oee 30 MUH ¢ MOMEHTA MIPUTOTOBJICHUSL.

Xumuueckuii cocmae, GUMAMUHBL U MUKDPOIJIEMEHIbL HA 1 nopuuro

benku(r.) | XKupsi(r.) | YraeBonsi(r.) | DH.1eHHOCTB(KKaN) | Ca (Mr.) Mg(mr) | Fe(mr) | C(mr)
68,64 46,52 328,87 2048,34 783,41 270,16 | 11,63 ---

Hupexrop
3aB. IPOU3BOICTBOM
Kanbkynarop




Haumenoeanue onrooa

Texnonozuueckasn Kkapma KyaiuHapHoz2o uzoenus (6.1woa)
Cajat u3 cBexkeil KanycThl ¢ IOMWIOPAMM

Homep peuenmypur 449
Haumenoeanue coopnuka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJIOTHYECKUX HOPMATUBOB 821

Pacxo0 coipvsa u nonyghaopuxamos
Haumenoeanue colpvs 1 nopuyusn 100 nopyui
bpymmo,e Hemmo,2 bpymmo, ke Hemmo, ke

Kamycra cBexas 88,6 78,9 8,86 7,89
Macca KanycrTbl, CTEPTOM € COJIBIO 71

IToMu0pbI CBEXKHE 30 28,2 3,0 2,82
MOpKOBB 13,3 10,0 1,33 1,0
Macio pacTuTeapHOe 5 5 0,5 0,5
Coib 1 1 0,1 0,1
Caxap 5 5 0,5 0,5

Boixox 100 rp.

KaHYCTy 1 MOPKOBb HIMHKYIOT, HEPETHUPAIOT, IOATOTOBJICHHBIC CBCKNE NOMUAOPHI PEIKYT TOHKUMHU JIOMTHKAMU. OBOHII/I
NEPEMCHINBAIOT U IPHU OTITYCKE 3aIIPABJIIIOT PACTUTCIbHBIM MACJIOM.

Xumuueckuii cocmas, 6UMAMUHRHBL U MUKDOIIEMEHM bl HA 1 nopuuio

benku(r.) | Kupsi(r.) | YroeBoapi(r.) | Ou.11ernocth(kkan) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) | C(wmr)
15 5 6 70 44 28 1 4,3
Hupexrop

3aB. IPOU3BOJICTBOM
Kanbkynarop




TexHnonozuueckasa kapma KyaiuHapHozo uzoeaus (oarooa)

Haumenoeanue onrooa

PaccoabHUK «JIeHUHTpaacKum) c0 CMeTAHOW

Homep peuenmypur 129/3

Haumenoeanue coopnuka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJIOTHYECKUX HOPMATUBOB 94r

Pacxo0 coipvsa u noaygpabpukamos

Haumenoeanue colpvs 1 nopuyusn 100 nopuuii
bpymmo, Hemmo, 2 bpymmo, ke Hemmo, ke

Kaprodens

C 1 centsa0ps - 31 okTs0ps 99,8 75 9,98 7,5

C 1 Hos16ps - 31 nexabpst 107,3 75 10,73 7,5

C 1 snBaps - 28-29 deBpans 115,5 75 11,55 7,5

C 1 mapra 125,3 75 12,53 7,5
Kpyma nepmioBasi uim pucosast 5 5 0,5 0,5
MOpKOBB 13,3 10 1,33 1,0
Jlyk penuartslii 6 5 0,6 0,5
Oryp1ibl KOHCEPBUPOBAHHbBIE 27,3 15 2,73 1,5
Macio pacTuTeapHOe 0,42 0,42 0,42 0,42
Kypuna notp. 32 32 3,2 3,2
Boga unu 6ynbon 18,75 1,875
CwmeraHa 20 2,0
Boixoa 250/20/20 rp.

B xunsinmii 6ynboH WM BOy KJIaAyT MOATOTOBJICHHYIO KPYIy U KapTodeib, TOBOAAT O KUIIEHHs, T00aBISIOT
MacCCHPOBAaHHBIE MOPKOBB H JIYK, a 4epe3 5-10 MUHYT BBOJSAT NPHUITYILIEHHBIE OTYPLBI, CONb.

[lepen momaveii 706aBUTH CMETaHY.

Xumuueckuii cocmas, 6UMAMUHRHBL U MUKDOIIEMEHM bl HA 1 nopyuro

benku(r.) | Kupsi(r.) | YraeBonsi(r.) | Du.1eHHOCTH(KKaN) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) | C(mr)
6,71 6,31 10,9 184 25,97 30,97 3,52 17,26
Hupexrop

3aB. MPOU3BOJICTBOM

Kanpkynarop




Texnonozuueckasa kapma KyaiuHapHoz2o uzoenus (oawoa)

Haumenosanue onwooa __KoTjieTa n3 KypuHoro gue
Homep peuenmypur 223
Haumenosanue coopnuka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJIOTHYSCKUX HOPMATHBOB

Pacxo0 coipvsa u nonygaopuxamos
Haumenoeanue colpvs 1 nopuyusn 100 nopuui
bpymmo, 2 Hemmo, 2 bpymmo, ke Hemmo, ke
Kypunoe ¢ue 76 71 7,6 7,1
Xieb 15 15 15 15
Bona 14 1,4
Jlyk penuartslii 12 10 1,2 1,0
Myka 10 10 1,0 1,0
Coupb 2 2 0,2 0,2
Macio pacTuTenpHOe 5 5 0,5 0,5
Coyc KpacHbI1 OCHOBHOM 5 5 0,5 0,5
Maciio CIMBOYHOE 1 1 0,1 0,1

Boixox 100/50 rp.

[ToaroroBneHHOE MSCO MPOBEPHYTH Yepe3 MACOPYOKy 2 pasa, CMEIaTh ¢ Pa3MOYCHHBIM B MOJIOKE XJ1€00M, JIyKOM, CHOBA
MPOBEPHYTH Yepe3 MACOPYOKY, HOCOINTh, XOPOIIO B30UTh KOTJICTHYIO Maccy. M3 NpUroTOBICHHOH KOTJIETHOH MacChl
chopMOoBaTh KOTIETHI (yTMHEHHOH (hOpMBI, 00BaNNBas B CyXapsiX TAHUPOBOYHBIX), YIIOKUTh HA CMa3aHHbBIH MacIoM
MPOTHBEHB U 3aIleKaTh B KapodHoM Ikady mpu temneparype 220-250C okoino gaca. BHenmHIM npru3HAKOM FOTOBHOCTH
ABJIETCA 00pa3oBaHME MOPKAPUCTON KOPOUKH.

Xumuueckuii cocmae, GUMAMUHBL U MUKDPOIJIEMEHIbL HA 1 nopuuro

benku(r.) | Kupsi(r.) | YraeBoapl(r.) | OH.11eHHocTh(KKan) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) | C(mr)

18,8 15,87 15,2 238,67 65,33 38,67 2,67 0,0

Hupexrop
3aB. MPOU3BOJICTBOM
Kanbkynarop




Texnonozuueckasa kapma KyaunapHoz2o uzoenus (6.1100a)

Haumenoeanue onrooa

I'yJasiin U3 roBsiIMHbI

Homep peuyenmypuor 401/3

Haumenosanue coopnuka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJIOTHUYECKUX HOPMATUBOB 94r

Pacxo0 coipvsa u noaygaopuxamos

Haumenoeanue colpvsa 1 nopuusn 100 nopuui
bpymmo,e Hemmo, e bpymmo, ke Hemmo,xe

T'oBsuHa MSIKOTB 79 79 79 7,9
Macio pacTuTenbHOE 5 5 0,5 0,5
Jlyk penuatsiit 18 15 1,8 15
TomarHad macra 3,2 3,2 0,32 0,32
Myka 3 3 0,3 0,3
Coib 2 2 0,2 0,2
ITeper YepHbIi MOJIOTHIN 0,01 0,01 0,001 0,001
JlaBpOBBI TUCT 0,01 0,01 0,001 0,001
Macca TynmeHoro msica 50 5,0
Macca coyca 50 5

Boixoa 50/50

Hapeszannoe xyoukamu msico 1o 20-30 T 1 00kapeHHOE MSCO 3aJIMBAIOT OYIHOHOM MJIM BOJIOW M TyIIAT ¢ 100aBICHHEM
MacCHPOBAaHHOW TOMATHOH MacThl B 3aKPBITOH Mocy/ie 0KoiIo Jaca. Ha OynboHe, ocTaBmieMcst ocie TYIECHHUS, TOTOBSIT
coyc, 100aBIss B HETO MMACCUPOBAHHBIN JIVK, COJIb, TIEPEIl, 3AIMBAIOT UM MSCO U Tymat eme 25-30 muH. 3a 5-10 MuryT 10

TOTOBHOCTH KJIAAYyT J'IaBpOBLIfI JIMCT.

Xumuueckuii cocmae, 6UMAaAMUHbBL U MUKDOIJIEMEHMbl HA 1 no Uuro

benku(r.) | Kupsi(r.) | YraeBonpi(r.) | OH.1eHHOCTH(KKan) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) | C(wmr)
24,23 16,5 37,19 220 25,4 38,48 13,28 | 4,68
Hupexrop

3aB. IIPONU3BOJACTBOM

Kanbkynarop




Texnonozuueckasa kapma KyaunapHoz2o uzoenus (6.1100a)
Haumenosanue 61100a MaKapoOHHbIe U3/1eJ1Msl OTBAPHbIE

Homep peuyenmypuor 469/3

Haumenosanue coopnuka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJIOTHUYECKUX HOPMATHBOB 94r

Pacxo0 coipvsa u noaygaopuxamos

Haumenoeanue colpvsa 1 nopuusn 100 nopuui
bpymmo, 2 Hemmo, 2 bpymmo, ke Hemmo,xe

MakapoHHbIE H3IeTuUs 70 70 7,0 7,0
Coib 2 2 0,2 0,2
Boma 420 420 42 42
Macca oTBapHBIX MakapoH | Kr

Macca oTBapHBIX MaKapOH 194 194 19,4 19,4
Macio cinuBouHOE 3,5 3,5 0,35 0,35

Boixoa 200rp

MaxkapoHHbIE U3/eus BapsIT B OOJBIIOM KOJIMUYECTBE MOJCOJICHHON BO/IbI, Ha | KI' MaKapOHHBIX
uznenuii 6epyt 6 11 Boabl U 50 r conu. Makapons! Bapsat 20-30 muH, nanury Bapart 20-25 muH,
Bepmuiuens 10-12 mun. Ilpu Bapke macca MakapoH yBenuunBaercs B 3 paza. CBapeHHbIE MaKapOHBI

OTKHMABIBAIOT U IICPEMCIINBAIOT C PACTOIIJICHHBIM MACJIOM.

Xumuueckuii cocmas, 6UMAMUHRHBL U MUKDOIIEMEHM bl HA 1 nopuuio

benku(r.) | XKupsei(r.) | YraneBoapi(r.) | OH.1ieHHOCTH(KKan) | Ca Mg(mr) | Fe(mr) C(mr)
(mr.)
8,2 0,8 38 196 16 24 1,2
Hupexrop

3aB. MIPOU3BOJICTBOM
Kanbkynarop




Haumenoeanue onrooa

Texnonozuueckasa kapma KyaunapHoz2o uzoenus (6.1100a)
MaxkapoHbI 3a1ie4eHHbIE C ChIPOM

Homep peuenmypuot 276/2
Haumenosanue coopruka peyenmyp cOOpHUK TEXHOJOTHYECKUX HOPMATHBOB 941

Pacxo0 coipvsa u noaygaopuxamos
Haumenoeanue colpvsa 1 nopuusn 100 nopuui
bpymmo,e Hemmo, e bpymmo, ke Hemmo,xe
Macca oTBapHbIX MAKapOH 200 20,0
Coip 23 20 2,3 2,0
Maco clIMBOYHOE 8 8 0,8 0,8
Macca noaydadpukara 223 22,3
Macca 3ane4eHHBIX MAKAPOH 200 20,0
Coib 2 2 0,2 0,2
Macio cinuBouHOE 13,3 13,3 1,33 1,33

Boixoa 200/20rp

OTBapHBIE MaKapOHBI, 3aIPaBICHHBIEC MACIIOM, KJIAAYyT Ha IOPLUOHHYIO CKOBOPOY, IOCKINAIOT TEPTHIM CHIPOM,
COPBI3TUBAIOT MACJIOM U 3aIleKaroT 10 00pa30BaHUs Ha MOBEPXHOCTH MaKapoH MOJHKapuUCToil kopouku. [Ipu ormycke
HNOJIHUBAIOT MACIIOM.

Xumuueckuii cocmas, 6UMAMUHRHBL U MUKDOIIEMEHMbL HA 1 nopuuio

benku(r.) | Kupsei(r.) | Yraesoapi(r.) | Du.1enHocTh(kkain) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) | C(mr)
7,615 64,47 128,74 824,6 238,9 85,06 | 3,839 | 0,532
Hupexrop

3aB. MPOU3BOJICTBOM
Kanpkynarop




Haumenoeanue onrooa

Texnonozuueckaa kapma KyauHapHoz2o uzdeanus (6.1100a)

Cajar ANNEeTHTHBIN

Homep peuenmypor 177/1
Haumenosanue coopruka peyenmyp cOOpHUK TEXHOJOTHYECKUX HOPMATHBOB 821

Pacxo0 coipvsa u noaygaopuxamos
Haumenoeanue colpvsa 1 nopuusn 100 nopuui
bpymmo,e Hemmo, e bpymmo, ke Hemmo,xe
JIyk penyarslii/3eneHbli JIyK 18,5 16,5 1,85 1,65
Macio pacTuTenbHOE 15,4 15,4 1,54 1,54
3eneHbll TOPOIIEK 30,8 30,8 3,08 3,08
Cenbap 80 80 8,0 8,0

Boixoa 100 rp.

Ceinbap, pa3zenaHHyto Ha (uiie, Hape3arT TOHKMMHU KyCOYKaMHU, JIyK pervaThlii Hape3aroT KOJIbIaMH, KIaayT 3eJIeHbII
TOpOIIeK KOHCEPBUPOBAHHBIM, 3aMIPABIISAIOT MACJIOM PACTUTEIHHBIM.

Xumuueckuii cocmae, GUMAMUHBL U MUKDPOIJIEMEHIbL HA 1 nopuuro

benku(r.) | Kupspi(r.) | Yrueponpi(r.) | Ou.nennoctb(kkan) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) | C(wmr)
15 5 6 70 44 28 1 4,3
Hupexrop

3aB. IPOU3BOJICTBOM
Kanbkynsarop




Haumenoesanue onrooa

Texnonozuueckasn kapma KyaunapHoz2o uzoenus (6.1100a)
CoJsiHKa ¢ KypHIIeil O CMETAHOM

Homep peuenmypur 228/3
Haumenoeanue coopnuka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJIOTHUECKUX HOPMATUBOBY4r

Pacxo0 colpvsa u noaygpabpuxamos
Haumenoeanue colpvs 1 nopuyusn 100 nopyui
bpymmo, Hemmo, 2 bpymmo, ke Hemmo, ke
Kypuria 6potinep 45 42 4,5 4,2
Jlyk pemmuatsrit 20,8 19,8 2,08 19,8
OrypIibl COJIEHBIC 27,3 27,3 2,73 2,73
Kaprodens 62,6 57,5 6,26 5,75
TomarHad macra 3 3 0,3 0,3
Macio pacTuTenpHOe 3 3 0,3 0,3
Coib 2 2 0,2 0,2
Bona 2125
CwMmeTana 20 20 2 2
Boixoa 250/20/20 rp.

MsicHbIE IPOAYKTHI BapsT, HAPE3AIOT TOHKMMH JIOMTUKAMHU, 3aKJIaJbIBAIOT B COJITHKY BMECTE CIIACCHPOBAHHBIM JTYKOM.
B xunsinmii 6ynboH WK Boy KiaayT Kaprodenb, Hape3aHHbId KyOukamu U Bapsar 10-15 MuHy, 3aTeM 3akiapBaioT

[IACCUPOBAHHBIN U JIYK U IIACCUPOBAHHOE OBOLIHOE IIOPE, IPUILYLICHHBIE OIYPILbl, COJIb, MSCHBIE IPOLYKTHI U BapsT 10
TOTOBHOCTH 5-10 MHUHYT.
OTnycKaroT CosTHKY npu TemrepaTtype 75 C ¢ IPOKUISTYeHHON CMeTaHOM.

Xumuueckuii cocmae, GUMAMUHBL U MUKDPOIJIEMEHIbL HA 1 nopuuro

benku(r.) | Kupsi(r.) | YroeBoasi(r.) | Ou.ienHocts(kkan) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) | C(mr)
7,6 13,1 11,8 182 31 19 0,6 12,9
Hupexrop

3aB. MPOU3BOJICTBOM
Kanpkynarop




Texnonozuueckasn kapma KyaunapHoz2o uzoenus (6.1100a)

Haumenoesanue onrooa

Cvyn kapTodeJabHBIN ¢ MACHBIMHU (bpUKATCILKAMHA

Homep peuenmypur 135/3

Haumenoeanue coopnuka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJIOTHYECKUX HOPMATUBOB 94r

Pacxo0 colpvsa u noaygpabpuxamos
Haumenoeanue colpvs 1 nopuyusn 100 nopyui
bpymmo,e Hemmo, 2 bpymmo, ke Hemmo, ke

Kaprodensb

C 1 cents6ps - 31 okTs0ps 133 100 13,3 10,0

C 1 HOs10ps - 31 nekabps 143 100 14,3 10,0

C 1 snBaps - 28-29 deBpans 154 100 15,4 10,0

C 1 mapra 167 100 16,7 10,0
MOpKOBB 13,3 10 1,33 1,0
Jlyk penuartslii 12 10 1,2 1,0
Coib 2 2 0,2 0,2
Macio pacTuTeapHOe 5 5 0,5 0,5
Bynbon unm Boga 175 17,5
DpuKaIeTbK1 MSICHBIC TOTOBBIC 35 3,5

Boixox 250/35 rp

B kunsinmii OynbpoH Wim Boay KiagyT KapTodemb, Hape3aHHbIH KyOHnKaMu, OpyCOYKaMHy MIIH T0JIbKaMH, TOBOJAT 10
KUIICHUSI, 100aBIISIOT Hape3aHHbIE IOMTHKAMH WIN OpycOYKaMH TaCCHPOBAaHHBIE OBOIIM M BapAT JI0 TOTOBHOCTH. 3a 5-10
MHH JI0 OKOHYaHHMS BapKH JOOABIIAIOT TACCHPOBAHHYIO TOMATHYIO MACTy, CIICIHH, COIb. DpHKafeIbKU PHUITyCKAIOT
OT/EJIBHO B HEOOJIBIIOM KOJIMYECTBE OYJIbOHA MM BOABI IO TOTOBHOCTH U KJIaIyT B CYII IPH OTIycKe. ByapoH nocie
npunyckanus pprkaaenek 100aBisioT B cym. Cyn MOKHO TOTOBHTh 0€3 TOMaTHOW TaCThI.

Xumuueckuii cocmae, GUMAMUHBL U MUKDPOIJIEMEHHbL HA 1 nopuuro

benku(r.) | Kupsei(r.) | YraeBoapi(r.) | Du.iennocth(kkain) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) | C(mr)
8,97 13,96 18,65 187 23,77 34,67 1,42 22,35
Hupexrop

3aB. IIPONU3BOJACTBOM

Kanbkynarop




Texnonozuueckasn Kkapma KyaiuHapHoz2o uzoenus (6.1woa)

Haumenosanue 60oa _ PpUKaeJbKU MSACHbIE
Homep peuenmypur 135/4
Haumenoeanue coopnuka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJIOTHYECKUX HOPMATUBOB 94r

Pacxo0 coipvsa u noaygpabpukamos
Haumenoeanue colpvs 1 nopuyusn 100 nopyui
bpymmo,e Hemmo,2 bpymmo, ke Hemmo, ke
l'oBaauHAa MIKOTH 1140 1140 11,4 11,40
Jlyk penuatseiit 119 100 1,2 1,0
Bona 100 100 1 1
Sito 55 rp 1,7 mr 80 0,8
Coub 20 20 0,2 0,2
Macca noaygadpukara 1340

Bruixona 1 kr

Msico mpomycKkaroT yepe3 MscopyOKy 2-3 pasa, COSMHSIOT C CBIPHIM MEJIKO Hape3aHHBIM JYKOM, CBIPBIMH SIHIIAMH,
BOJIOH, YEPHBIM MOJIOTHIM TIEPIEM, COIBIO U XOpoIIo pa3mentnBarT. ChopMIpoBaHHBIE MApUKH Maccor 8-10 T
MPHUITYCKAIOT B OYJIbOHE 1O TOTOBHOCTH.

Xumuueckuii cocmas, 6UMAMUHRBL U MUKDOIIEMEHM bl HA 1 nopuuio

benku(r.) | Kupsi(r.) | YraeBoasi(r.) | Ou.nienHocth(kkan) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) | C(mr)

241,84 41,12 9,66 1261,96 2671 336,8 | 31,89 10

Jupextop
3aB. MPOM3BOJICTBOM
Kanpkynarop




Texnonozuueckasn Kkapma KyaiuHapHoz2o uzoenus (6.1woa)

Haumenoeanue onrooa

CVH MOJIOYHBIH C MAKAPOHHBIMHU M3AeJIUSIMU

Homep peuenmypur 161/3

Haumenoeanue coopnuka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJIOTHYECKUX HOPMATUBOB 94r

Pacxo0 coipvsa u noaygpabpukamos

Haumenoeanue colpvs 1 nopuyusn 100 nopyui

bpymmo,e Hemmo,2 bpymmo, ke Hemmo, ke
MoOJIOKO IEJIbHOE 126 12,6
Bona 105 10,5
MakapoHbI 20 20 2,0 2,0
Maciio CIMBOYHOE 2 2 0,2 0,2
Caxap 15 15 0,15 0,15
Coib 1 1 0,1 0,1
Macio caIuBo4YHOE 10 10 1,0 1,0
Boixoa 250/10 rp.

MaxapoHHbIE U3eNTUs BapsAT B BOJAE A0 ITOIYTOTOBHOCTH (MakapoHs! 15-20 muH, nanmry 10-12 muH, BepMumens 5-7
MHH), BOJy CIMBAIOT, @ MAaKapOHHBIC N3/ETIHS 3aK/IaAbIBAIOT B KUIIIIYI0 CMECh MOJIOKA U BOABI U, MEPHOANIECKH
MOMEINBAs, BapAT 10 TOTOBHOCTH, KINaIyT COJb, caxap. IIpu oTmycke 3ampaBisioT MaclIoM.

Xumuueckuii cocmae, GUMAMUHBL U MUKDPOIJIEMEHIbL HA 1 nopuuro

benku(r.) | XKupsi(r.) | YraeBoasl(r.) | Du.nennoctb(kkan) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) | C(wmr)
5,75 5,75 20 155 150 25 0,5 0,75
Hupexrop

3aB. IIPONU3BOJACTBOM

Kanbkynarop




Texnonozuueckasa kapma KyauHapHoz2o uzoeaus (6.1100a)

Haumenoesanue onrooa

Cajgart «CTOJUIHBII

Homep peuenmypul 54
Haumenoeanue coopnuka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJIOTHYECKUX HOPMATUBOB 94r
Pacxo0 colpvsa u noaygpabpuxamos
Haumenoeanue colpvs 1 nopuyusn 100 nopyui
bpymmo,e Hemmo, 2 bpymmo, ke Hemmo, ke
Lprmuisra 6poitnep 1 kareropun 77 53 7,7 5,3
MOTPOIICHHBIC
Macca BapeHOM MSKOTH LBIILIAT 20 2,0
Kaprodens
C 1 cents6ps - 31 okTa0ps 82 60 8,2 6,0
C 1 HOs0ps - 31 nmexabps 88 60 8,8 6,0
C 1 suBaps - 28-29 despans 95 60 9,5 6,0
C 1 mapra 103 60 10,3 6,0
Macca BapeHOTO OYHIIIEHHOTO 44 4.4
Kaprodens
Orypibl coJeHbIe 25 20 2,5 2,0
Slitno 1/61mr 7
Macio pacTuTebHOE 10 10 1,0 1,0

Brixoa 100 rp.

O06paboTKa UL IPOBOIUTCS TPH YCIOBHH ITOJHOTO UX HOTPY)KEHHS B PAaCTBOP B CIICAYIOLIEM ITOPSAKE:

1 stan- o6pabotka B 1-2 % Tenyom pacTBOpe KAIBIMHAPOBAHHOM COMIBI;

2 9ramn - 06paboTka, a 0,5 % pacTBope XJOpaMUHa WM JPYTUX Pa3pEIICHHBIX B YCTAHOBJICHHOM MOPSIKE
Je3UHGUIUPYIOLINX CPEACTB;

3 3Tan- onoJacKuBaHKE MPOTOYHON BOJON B TEUCHUH HE MEHEE 5 MUHYT C TIOCJICIYIOIINM BRIKJIQABIBAHUEM B YHCTYIO
MPOMapKUPOBAHHYIO TTOCYAY.

Slito mepen UCTIONB30BaHUEM TIPEABAPUTEIHHO 00pabaTHIBAIOT B COOTBETCTBUH C TPEOOBAHMSIMH CAHUTAPHBIX MPAaBHIL.
Slita norpy’karoT B KHITAIIYIO HozcoieHHyo Boxy ( 3 11 Boas! u1 40-50 rp. Conu Ha 10 sui) u Bap4r B kpyTyo 10 MuH ¢
MOMEHTa 3aKkumnanus. {7t o0erdyeHust OUMCTKU OT CKOPITYIIBI SIIa Cpasy e MOcCIIe BAPKH MOTPYKAIOT B XOJIOJHYIO
BOJLY.

Jst casiaTa MCIOIb3YIOT OTBAPHYIO MAKOTBH ITHIBL. [10I0BHHY MSKOTH MEJIKO PEXYT, a OCTAIbHYIO YacTh
UCTIONB3YIOT [UISl YKpalleH!s. Bapensie MscHbIe IPOYKTHI, KapTO(eb, COJIEHbIE OTYPIbl PEXYT TOHKUMH JIOMTHKAMH,
3aIpaBIISIOT YaCThIO Macia PaCTUTEIBHOTO, BBIKJIA/IBIBAIOT TOPKOH, 0OPMIISIOT SHIIOM, KyCOYKaMH BapeHOTo Msica U
OCTaBIIMMCS MacJlOM PacTHTEIBHBIM.

Xumuueckuii cocmas, 6UMAMUHRHBL U MUKDOIIEMEHMbL HA 1 nopuuio

benku(r.) | Kupsi(r.) | YrneBoasi(r.) | OH.1teHH.(kkan) | Ca(mr.) Mg(mr) | Fe(mr) | C(mr)
6,45 14,39 7,34 186 20,33 17,12 0,96 7,66
Hupexrop

3aB. MPOU3BOJICTBOM
Kanekynsarop




Homep peuenmypur 394

TexHnonozuueckasn kapma KyaunHapnozo uzoenus (oaroa)
Haumenosanue 61100a AKapkoe M3 KypuHoro guJje

Haumenoeanue coopnuka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJIOTHYECKUX HOPMATUBOB 94r

Pacxo0 coipvsa u nonygaopuxamos

Haumenoeanue colpos 1 nopuun 100 nopuui
bpymmo,e Hemmo,2 bpymmo,xe Hemmo,x
2
Kaprodens 178 133 17,8 13,3
Jlyk pemmuatsrit 19,2 16 1,92 1,6
Macio pacTuTenpHoe 6 6 0,6 0,6
TomarHad macra 3,8 3,8 0,38 0,38
Coib 2 2 0,2 0,2
Kypunoe ¢uie 79 69 79 69
Macca TynmeHoro msica 50 5,0
Macca roroBbIX 0BoOLIEH 200 20,0

Boixoa 50/200rp

Msico Hape3aroT 1mo 2-4 Kycka Ha mopiuio Mmaccoit 30-40 T, kapTodens 1 JIyK — JOIbKaMH, 3aTeM MSCO M OBOIIH
00)KapuBaroT 10 OTAeIbHOCTH. OOXapeHHOEe MACO M OBOIIM KIAAYT B IIOCYAY CIIOSIMHU, YTOOBI CHU3Y U CBEPXY Msca
OBLTH OBOIIH, JOOABIIAIOT TOMATHYIO MACTY, COJIb, EPEI ¥ OYIBOH (TIPOAYKTHI JOJKHBI OBITH TOJIBKO HOKPHITHI

JKUJIKOCTBIO), 3aKPhIBAIOT KPBILIIKON M TyIIAT 0 TOTOBHOCTH. 3a 5-10 MUH O OKOHYAHUS TYLICHUS KJIaayT JTaBPOBBIH

aucT. OTIYCKAIOT )apKoe BMecTe ¢ OyJIbOHOM U FapHUPOM B FOPLIOYKaX.

Xumuueckuii cocmae, 6UMAMUHBL U MUKDPOIJIEMEHMbL HA 1 nopuuro

benku(r.) | XKuppi(r.) | YraeBoabi(r.) | OH.1ieHHOCTH(KKan) | Ca Mg(mr) | Fe(mr) C(mr)
(mr.)

10,47 12 31,38 210,88 46,1 72,23 4,93 44,16

Hupexrop

3aB. MPOU3BOJICTBOM
Kanbkynarop




Texnonozuueckasn Kkapma KyaiuHapHoz2o uzoenus (6.1woa)

Haumenoeanue onrooa

I'vasiim u3 kypuHoro dbuie

Homep peuenmyput 401/3

Haumenoeanue coopnuka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJIOTHYECKUX HOPMATUBOB 94r

Pacxo0 coipvsa u noaygaopuxamos
Haumenoeanue colpvs 1 nopuyusn 100 nopyui
bpymmo,e Hemmo,2 bpymmo, ke Hemmo, ke
Kypunoe ¢ue 79 69 7,9 6,9
Macio pacTuTenpHoe 3 3 0,3 0,3
Jlyk permuatsrit 12 10 1,2 1,0
Tomarnas mmacra 3,2 3,2 0,32 0,32
Myka 3 3 0,3 0,3
Coib 2 2 0,2 0,2
[Teper YepHBII MOJTOTHINH 0,01 0,01 0,001 0,001
JlaBpoOBBIii TUCT 0,01 0,01 0,001 0,001
Macca TyneHoro msica 50 5,0
Macca coyca 50 50

Boixoa 50/50 rp.

Hape3sannoe kybukamu Msico 1o 20-30 r 1 00kapeHHOE MACO 3aJIMBAIOT OYJILOHOM HJIHM BOJIOH U TYIIAT ¢ JOOAaBICHHEM
MacCUPOBAHHON TOMATHOM MAaCThI B 3aKPBITOU TOCY/Ie 0KOJIO Yaca. Ha OynboHe, OCTaBIIEMCsI [TOCTE TYLICHHUS, TOTOBAT
COyC, T00aBIIsisl B HErO MACCUPOBAHHBIN JIYK, COJIb, TIEPEIl, 3AJIMBAIOT UM MSCO U Tymart eiie 25-30 muH. 3a 5-10 MuUHyT 10

TOTOBHOCTH KJIagyT HaBpOBLIﬁ JIMCT.

Xumuueckuii cocmae, 6UMAMUHBL U MUKDOIJIEMEHMbL HA 1 nopuuro

benku(r.) | Kupsi(r.) | Yraeogsi(r.) | Ou.iennocts(kkan) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) | C(wmr)
24,23 16,5 37,19 198 25,4 38,48 13,28 4,68
Hupexrop

3aB. MPOU3BOJICTBOM

Kanpkynarop




Texnonozuueckasa kapma KyauHapHoz2o uzoenus (6.1100a)

Haumenoesanue onrooa

buto4yku ppIOHBIE

Homep peuenmypur 114

Haumenoeanue coopnuka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJIOTHUYECKUX HOPMATUBOB 94r

Pacxo0 cvipvsa u noaygaopuxkamos
Haumenoeanue colpvsa 1 nopuusn 100 nopuui
bpymmo,e Hemmo, e bpymmo, ke Hemmo, ke

I'opOyma 76,5 51,2 7,65 5,12
Puc 3,8 3,8 0,38 0,38
Macca oTBapHOro puca 11,4 1,14
Macio pacTuTenbHOe 15 15 15 1,5
Jlyk penyarsiii 9 7 0,9 0,7
Slitno 16
Macio cinuBouHOE 3,8 3,8 0,38 0,38
Macca noaydadpukara 95 9,5
Counb 1,5 1,5 0,15 0,15
Myka 5,3 5,3 0,53 0,53
Boixox 75/50 rp.

HO,I[FOTOBJ'ICHHOG (1)I/IJ'IC pBI6HOC 0e3 KOXKHU U KocTei pPasMOpaAKUBAKOT, IPOMBIBAIOT, JAKOT CTCYb BOJAC, HAPC3AaOT Ha
KYCKH, MPOITYCKAKOT YCPE3 MHCOpy6Ky BMECTE C 3aMOYEHHEIM B MOJIOKE XJIeOOM NICHUYHOM, ,I[O6aBJ'I$I}OT COJIb, HﬁHO,

TIIATCJIbHO NEPEMCIINBAIOT U BBIOMBAIOT.

W3 peIOHOI KOTIIETHOI Macchl (POPMYIOT KOTJICTHI Wil OUTOUKH, MAHUPYIOT B CyXapsiX M 3aleKaioT C ABYX CTOPOH B
JKapOYHOM IKady 10 TOTOBHOCTH Ipu Temneparype 220-250°C B TeueHHe 5-8 MUHYT € KaXK/I0H CTOPOHBI.

Xumuueckuii cocmae, GUMAMUHBL U MUKDPOIJIEMEHIbL HA 1 nopuuro

benku(r.) | Kupsi(r.) | Yraesoasi(r.) | Du.11eHHoCcTh(KKa) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) | C(mr)
17,6 6,8 6,8 161,2 28,0 212,0 1,0 10
Hupexrop

3aB. IIPONU3BOJACTBOM

Kanbkynarop




Texnonozuueckasa kapma KyauHapHoz2o uzoenus (6.1100a)

Haumenoesanue onrooa

Cvyn kapTodeJbHBIN ¢ MAKAPOHHBLIMH W31CJTUAMHU

Homep peuenmypur 139/3

Haumenosanue coopnuka peyenmyp cOOpHUK TEXHOJIOTHUYECKUX HOPMATUBOB 94r

Pacxo0 coipvsa u noayghaopuxamos

Haumenoeanue colpvsa 1 nopuusn 100 nopuui
bpymmo, 2 Hemmo, 2 bpymmo, ke | Hemmo, ke

Kaprodens 9,98 75 9,98 7,5
MakapoHHBIE H3IETHS 10 10 1 1
MOpKOBB 13,3 10 1,33 1
Jlyk pemmuatsrit 12 10 1,2 1
Macno pacturenbHoe 4.2 4,2 0,42 0,42
Coinp 2 2 0,2 0,2
Kypuna 32 32 3,2 3,2
BynpoH nim Boja 187,5 18,75
Boixox 250 rp.

OBormu Hape3aloT B COOTBETCTBHHU C BUIOM HCIOJIb3YEMBIX MAKaPOHHBIX N3ACTHN: KapToQeb — OpycOouKaMu HiIH
KyOHKaMu, KOpeHbsI — OpyCOUKaMH, COJIOMKOM MIIM KyOUKaMH, JIYK IIMHKYIOT WK MENKO OypsT. MOpKOBB 1 JIyK
maccupyroT. B kursimuii OyIIb0H WK BOLY KIaXyT MakapoHHI u BapAatT 10-15 MuUHYT, 3aTeM 100aBIAIOT KapTO(ETs ’
NacCHPOBaHHbIE OBOLIM U BapsIT CYII 0 TOTOBHOCTH. Jlamiry KiaayT B CyI OJIHOBPEMEHHO € KapTodeseM, a BEpMHUILIENIb 1

¢urypusie u3nenus 3a 10-15 MuH 10 roroBHOCTH cyna. JJ00aBsrOT COJb, CHIELUH.

Xumuueckuii cocmae, GUMAMUHBL U MUKDPOIJIEMEHIbL HA 1 nopuuro

benku(r.) | Kupsi(r.) | YraeBoapi(r.) | DH.1eHHOCTH(KKaN) | Ca Mg(mr) Fe(wmr) C(mr)
(mr.)
3,25 2,5 21 120 32,5 30 1,0 8,25
Hupexrop

3aB. IIPONU3BOJACTBOM

Kanskynarop




Texnonozuueckaa kapma KyauHapHoz2o uzdeanus (6.1100a)

Haumenoesanue onrooa

Bbeapo kypunoe

Homep peuyenmypuor 637/3

Haumenosanue coopnuka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJIOTHUYECKUX HOPMATHBOB

Pacxo0 coipvsa u noayghaopuxamos
Haumenoeanue colpvsa 1 nopuusn 100 nopuui

bpymmo,e Hemmo, e bpymmo, ke Hemmo, ke
benpo kypunoe 151 142 15,1 14,2
Coib 2 2 0,2 0,2
Macno pacturenbHoe 4.2 4,2 0,42 0,42
[eperr u.m. 0,02 0,02 0,002 0,002
Macno cnuBo4YHOE 10 10 1 1
CwmeraHa 3 3 0,3 0,3
Boixox 100 rp.
Kypunoe 6e1po moconuTs, monepunTh, 00KapUTh A0 KOPOUKH, TOKPHITH OEIBIM COYCOM, IPUIIPABUTH TUMBSIHOM,
MEPEMECTUTh B KAPOUHBIH mIkad, re 3amneyb 10 TOTOBHOCTH.
Xumuueckuii cocmas, 6UmMamMunvl U MUKpodiemenmol Ha 1 nopyuro
benku(r.) | XKupsi(r.) | YraeBonsi(r.) | DH.1eHHOCTB(KKaN) | Ca (Mr.) Mg(mr) | Fe(mr) | C(mr)

68,64 46,52 328,87 2048,34 783,41 270,16 | 11,63 ---

Hupexrop

3aB. IIpOU3BOJACTBOM

Kanbkyiarop




Texnonozuueckasa kapma KyauHapHoz2o uzoenus (6.1100a)
Haumenosanue é6a0oa  JIeHUBBIE TOJYOIBI C COYCOM
Homep peuyenmypuor 201/3
Haumenosanue coopnuka peyenmyp COOPHUK TEXHOJIOTHYECCKUX HOPMATHBOB

Pacxo0 coipvsa u noayghaopuxamos
Haumenoeanue colpvsa 1 nopuusn 100 nopuui
bpymmo, 2 Hemmo, 2 bpymmo, ke | Hemmo, ke
Kamycra cBexas 75 52 7,5 5,2
Msico roBaaMHA WA 70 50 7,0 5,0
Msico roBsiauHa 0/K 60 50 6,0 50
Kpymna pucosas 5 5 0,5 0,5
Jlyk 12 10 1,2 1,0
Macio pacTuTeapHOe 3,1 3,1 0,31 0,31
Slitno 1/4mr 0,13 1/4mr 0,13
Cyxapu TaHUPOBOYHBIE 5 5 0,5 0,5
Counb 0,5 0,5 0,05 0,05
Macca roToBbIX rostyoiuos 100 10,0
Coyc cMeTaHHbIH 35 3,5

Boixoa 100/35 rp.

KotneTHoe Msico 1BakAbl NPOITYCKaIOT Yepe3 MsAcopyOKy. [Ipy MOBTOPHOM M3MeNbYeHUH A00ABIISIOT HAIIMHKOBAHHYIO
CBEXKYIO KaIlycTy. B 1oaroToBneHHbI MsICO-KalyCcTHBIH (hapin BBOJAT NPUITYILEHHBIHN JIYK, pacChITYaThIi puc, aila,
COJIb ¥ IepeMEIINBAIOT. 113 noxyueHHOH Macchl pOpMYIOT roiyOIbl, IpUAaBas U3AEIUIM HUIMHIPUIECKYIO GOpMYy.
[onmy0Ous! K1agyT Ha CMa3aHHBIN MaciiOM MPOTHBEHb U 3aIIEKAIOT B )KAPOYHOM IIKa(y 70 TOTOBHOCTH.

Xumuueckuii cocmae, GUMAMUHBL U MUKDPOIJIEMEHIbL HA 1 nopuuro

benku(r.) | Kupsi(r.) | YraeBoapl(r.) | OH.1eHHOoCTh(KKan) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) | C(mr)

15,5 16,7 15,7 276,7 1777 88,1 3,21 17,4

Hupexrop
3aB. MPOU3BOJICTBOM
Kanpkynarop




Texnonozuueckasa kapma KyauHapHoz2o uzoenus (6.1100a)

Haumenoesanue onrooa

Cvyn kapTodeJbHBIN ¢ KPYHOH

Homep peuenmyput 136/3

Haumenoeanue coopnuka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJIOTHUYECKUX HOPMATUBOB 94r

Pacxo0 coipvsa u noayghaopuxamos
Haumenoeanue colpvsa 1 nopuusn 100 nopuui
bpymmo,e Hemmo, e bpymmo, ke Hemmo, ke

Kaprodens 99,8 75 9,98 7,5
Kpyna pucosas 5 5 0,5 0,5
MOpKOBB 13,3 10 1,33 1,0
Jlyk pemmuatsrit 12 10 1,2 1,0
Macio pacTuTebHOe 2,5 2,5 0,25 0,25
Coinp 2 2 0,2 0,2
Boga unu 6ynbon 187,5 18,75
Kypuna 32 32 3,2 3,2
[Tpunpara 0,1 0,1 0,01 0,01
Boixoa 250 rp.

Jlyk Menko py0siT, MOPKOBb Hape3aloT MEJIKUMH KyOukaMu u naccupytoT. Kaprodens HapesatoT kyOukamu. B kumsinmii
OyJIbOH MJIHM BOJY KJIQJyT MOATOTOBJICHHYIO KPYILY, KapTodeb, maccupoBaHHbIE OBOIIU M BapsT 10 TOTOBHOCTH. 3a 5-10
MUH JI0 OKOHYAHUS BapKu KJIagyT coJib, crierui. Kpymy pucoByro Ki1aayT B OyJIbOH WIH BOJY OJHOBPEMEHHO C

nmacCUpOBaHHBIMU OBOIIIAMU.

Xumuueckuii cocmae, GUMAMUHBL U MUKDPOIJIEMEHIbL HA 1 nopuuro

benxu(r.) | XKupsei(r.) | Yraesomasi(r.) | Ou.uenn.(kkan) | Ca(mr.) Mg(mr) | Fe(mr) | C(wmr)
3,3 2,95 23,7 136 37,5 39,5 1,05 5,75
Hupexrop

3aB. MPOU3BOJICTBOM
Kanpkynarop




Texnonozuueckasn kapma KyauHapnozo uzoenus (6awoa)

Haumenoeanue onrooa

TedTean poIOHBIC

Homep peuenmypur 83
Haumenoeanue coopnuka peyenmyp cOOPHUK TEXHOJIOTHYECKUX HOPMATUBOB 94r
Pacxo0 coipvsa u noaygpabpukamos
Haumenoeanue colpvs 1 nopuyusn 100 nopyui

bpymmo e Hemmo, 2 bpymmo, ke | Hemmo, ke
Pr16a MuHTAal (HE MOTPOIIEHBIH ) 132 66 13,2 6,6
Puc 6 6 0,6 0,6
Xi1e0 IMIIeHnYHbII 18 18 1,8 1,8
Myka nieHuIHast 10 10 1,0 1,0
Macio pacTuTenbHOe 8 8 0,8 0,8
Conb 2 2 0,2 0,2
Macca rotroBbIx TedTeJei 100
Coyc 20
Boixoa roroBsix Tedrenein 100/20
due pI)I6I)I HU3MEJIbYAaOT C 3aMOYCHHBIM B MOJIOKE Xﬂe6OM, COJIAT, B36I/IBaIOT , XOpOIIO BBIMCIINBAIOT . Ted)Tem/I
(hOopMUPYIOT B BUJIC IIAPUKOB ,IIAHUPYIOT B MYKE, BBIKJIAJBIBAIOT HA IIPOTUBEHD , CMa3aHHBIA PACTUTEIBHBIM MACIIOM U
3aMeKaroT B JKapodHOM MiKkady 5-8 MUHYT . 3aTeM 3aauBarOT coycoM ¢ qodasnenueM 10 %Bosl. 1 Tymiar 10 roTOBHOCTH
. OTHYCKaIOT C COyCOM.

Xumuueckuii cocmae, GUMAMUHBL U MUKDPOIJIEMEHIbL HA 1 nopuuro

benku(r.) | XKupspi(r.) | YraeBoabi(r.) | OH.1ieHHOCTH(KKan) | Ca Mg(mr) | Fe(mr) C(mr)
(mr.)
154 2,6 3,7 99,9 15,6 17,04 2,52 1,44
Jupextop

3aB. MPOU3BOJICTBOM

Kanpkynarop




Texnonozuueckasn kapma Kyaiunapnoz2o uzoenus (61woa)

Haumenosanue o1100a Capaeiibka «JlecHas» ¢ cOycoM
Homep peuenmypuol konmponavnan 17
Haumenosanue coopHuka peyenmyp

Pacxo0 coipvsa u nonygaopuxamos

Haumenoeanue colpvs 1 nopyus 100 nopyuu
bpymmo, 2 | Hemmo, 2 bpymmo, ke | Hemmo, ke

Msico roBaauHa 114,0 114,0 11,40 11,40
Jlyk penuartslii 12 10 1,2 1,0
YecHOK 1,28 1,28 0,128 0,128
Maciio pacTuTenbHoe 4 4 0,4 0,4
Coib 2 2 0,2 0,2
Bona 20 20 2,0 2,0
Myka 10 10 1,0 1,0
Coyc KpacHbIi 50 5,0

Beixoa 100/50

Msico roBsiAMHBI IPOKPYYUBAETCS Yepe3 MICOPYOKY BMECTE ¢ YECHOKOM, JIYKOM permvaThiM, 100aBiseTCsl BO/a, COJIb,
nepememuBaerca. @opMyoT capiensku B BUAE KOJIOAcOK, MaHUPYIOT B MyKe, 00’KapuBalOT, MOJAIOT C KPacHBIM

COYCOM.

Xumuueckuii cocmae, GUMAMUHBL U MUKDPOIJIEMEHIbL HA 1 nopuuro

benku(r.) | Kupsi(r.) | Yrueonsi(r.) | Du.nennoctb(kkan) | Ca (mr.) | Mg(mr) | Fe(mr) C(mr)
19,96 8,84 3,48 210,31 23,06 29,47 2,65 0,9
Jupextop

3aB. MPOU3BOJICTBOM
Kanpkynarop




IIpunoxenue 3

K CanlluH 2.3/2.4.3590-20

PexoMenayemasi macca mopumid 01101 (B rpaMmmax)
JJIA 00Yy4AIIMXCSH PA3JIMYHOI0 BO3pacra

Macca nopuuii B rpamMmax s
oOy4aromuxcs AByX
HazBanwue Omtof BO3PACTHBIX [PYIIII
C7 nmo 11 ner Cllmerm
cTapiie
Kama, oBorHoe, SUYHOE, TBOPOKHOE, MSICHOE 150-200 200-250
Harmutku (9aif, kakao, COK, KOMIIOT, MOJIOKO, Kedup) 180-200 180-200
Canar 60-100 100-150
Cyn 200-250 250-300
Msico, koTieTa 90-120 100-120
lapuanp 150-200 180-230
OpyKTHI 100 100

IIpuioxkenue 4

K CanlluH 2.3/2.4.3590-20

IToTpeOHOCTH B NUIIEBBIX BelIeCTBAX U JHEPrUM 00y4AIOIIUXCSH
0011e00pa3oBaTe/bHBIX YUpexkaeHuil B Bo3pacrte ¢ 7 10 11 u ¢ 11 et u crapuue

YcpennenHas noTpeOHOCTD B MUIIEBBIX BELIECTBAX JIJIS
Ha3Banue nuieBbIX BemecTs 00y4aroImuxcst ABYX BO3PACTHBIX TPYIII
C7 no 11 ner C 11 ner u crapiie
benkwu () 77 90
Kupsr () 79 92
VYrnesonasl (T) 335 383
DHepreTuyecKasi IEHHOCTh (KKaJ1) 2350 2720
Buramun B1 (mr) 1,2 1,4
Burtamun B2 (mr) 14 1,6
Buramun C (Mmr) 60 70
Butamun A (Mr per. 3KB.) 0,7 0,9
Buramun E (Mr Tok. 3KkB.) 10 12
Kanpmwmii (mr) 1100 1200
docdop (Mr) 1100 1200
Marnuii (Mmr) 250 300
Kenezo (mr) 12 18
HuHK (MT) 10 14
Yo (mr) 0,1 0,1










