
 

 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

к учебному плану для 1-4 классов начального общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Основная общеобразовательная школа 

№5 города Лесосибирска» на 2023 - 2024 учебный год. 

Учебные планы МБОУ «ООШ №5» разработаны на основе:  

нормативно-правовых документов:  

• Федерального закона от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 

"Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229); 

• -  Приказа Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676); 

• СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с изменениями на 22 

мая 2019 года). 

 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. При проведении занятий по иностранному языку 

осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 25 и более человек. 

Обязательная часть представлена предметными областями:  

⁃ Русский язык и литература;   

⁃ Иностранные языки;  

⁃ Математика и информатика; 

⁃ Обществознание и естествознание (Окружающий мир) 

⁃ Искусство;  

⁃ Технология;  

⁃ Физическая культура. 

В рамках изучения обязательной предметной области "Основы религиозных культур и 

светской этики" выбор одного учебного модуля из предложенного перечня 

осуществляется посредством сбора заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в срок до 01 сентября нового учебного года: 

- основы православной культуры; 

- основы исламской культуры, 

- основы буддийской культуры, 

- основы иудейской культуры, 

- основы религиозных культур народов России; 

- основы светской этики. 



В 4 классе реализуется обязательная предметная область ОРКСЭ по выбору модулей для 

обучающихся 4-х классов (1 час в неделю, всего - 34 часа). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

составляет 1 час в 1-3 классах, которая направлена на формирование функциональной 

грамотности. 

 Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года освоения 

ООП НОО МБОУ «ООШ №5» при 5-дневной учебной неделе составляет 3060 часов. 

 

 Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

− учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

− использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - 

по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут 

каждый). 

− Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах 

- 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

                                                                                           

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

«ООШ №5».  

 

 

 

 

 

 

 



Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 1г 2а 2б 2в 3а 3б 3в 3г 3д 4а 4б 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 
естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 20 20 20 20 22 22 22 22 22 22 22 22 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса               

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

Итого 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

Количество учебных недель 33 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 693 693 693 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782 



 


