
 

 

 

 



 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

к учебному плану для 5-9 классов основного общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Основная общеобразовательная школа 

№5 города Лесосибирска» на 2023 - 2024 учебный год. 

Учебные планы МБОУ «ООШ №5» разработаны на основе:  

нормативно-правовых документов:  

• Федерального закона от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675); 

•  Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования” (Зарегистрирован 12.07.2023) 

• СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с изменениями на 22 

мая 2019 года). 
 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. При проведении занятий по иностранному языку, информатике 

осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 25 и более человек, 

при проведении занятий по технологии все классы делятся. 

Обязательная часть представлена предметными областями:  

⁃ Русский язык и литература;   

⁃ Иностранные языки;  

⁃ Математика и информатика; 

⁃ Общественно-научные предметы;  

⁃ Естественнонаучные предметы;  

⁃ Искусство;  

⁃ Технология;  

⁃ Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности. 

«Математика» предметной области «Математика и информатика» включает в себя 

следующие учебные курсы: курс «Математика» в 5-6 классах, в 7-9 классах учебные 

курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» (достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы основного общего образования по 

учебному предмету «Математика» в рамках государственной итоговой аттестации 

включает результаты освоения рабочих программ учебных курсов «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика»). 

«История» предметной области «Общественно-научные предметы» включает в себя 

учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», в 9 классе добавляется модуль 

«Введение в новейшую историю». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 



реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений: 

составляет в 5 классе – 2 часа в неделю, в 6 классе - 1 час в неделю, в 7 классе-2 часа в 

неделю, в 8 классе-2 часа в неделю, в 9 классе – 3 часа в неделю. 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений. В 5 классе 

используются: 

- 1 час в неделю на изучение учебного предмета «Обществознание»; 

- 1 час в неделю на изучение курса «Математическая грамотность». 

 В 6 классе используются: 

- 1 час на прохождение курса «Мини-футбол». 

 В 7 классе используются: 

- 1 час в неделю для увеличения количества часов на изучение учебного предмета 

«Биология» Биология в 7 классах преподается, которая предполагает в 7 классах – по 2 

учебных часа в неделю, что превышает возможности обязательной части учебного плана.  

Поэтому в учебных планах 7 классов из компонента, формируемого участниками 

образовательных отношений выделяется один учебный час для прохождения программы 

по биологии. 

- 1 час в неделю на изучение учебного предмета «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России». 

 В 8 классе часы части, формируемой участниками образовательных отношений, 

используются для прохождения курса по функциональной грамотности и на изучение 

учебного предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

 В 9 классе часы части, формируемой участниками образовательных отношений, 

используются для прохождения практикумов подготовки к ОГЭ по математике и 

русскому языку, а также 1 час на увеличение часов на изучение предмета «Вероятность и 

статистика». 

                                                                                            

Промежуточная аттестация обучающихся 5-9 классов 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной аттестацией 

обучающихся. 

 Промежуточная аттестация проводится в следующих формах: контрольная работа, 

тестирование, творческая работа, защита проекта, зачет, сдача контрольных нормативов, 

исследовательская работа и др. 

 Основное общее образование завершается обязательной государственной 

аттестацией выпускников. 

 В школе установлена 5-дневная учебная неделя для 5-8 классов, 6-дневная учебная 

неделя для 9 классов. Продолжительность учебного года составляет 34 недели для 5-8 

классов, 33 недели для 9 классов. Продолжительность каникул в течение учебного года 

составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Продолжительность урока  составляет 40 минут. 
 

 

 

 

 



Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 8а 8б 9а 9б 9в 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 
статистика 

0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 2.5 

Обществознание 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 0 0 0 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 

Итого 27 27 27 29 29 29 29 30 30 30 31 31 33 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса                

Обществознание 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Математическая грамотность 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Мини-футбол 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Биология 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 

ОДНК 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 

Функциональная грамотность 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 



Практикум. Подготовка к ОГЭ по русскому языку 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Практикум. Подготовка к ОГЭ по математике 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Итого 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 2 3 3 3 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 33 33 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 33 33 33 

Всего часов в год 986 986 986 1020 1020 1020 1020 1088 1088 1088 1122 1122 1188 1188 1188 



 


